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珠黄霜对肛门术后创面羟脯氨酸的影响!

郑雪平 丁义江 郑妙贞 潘仁智 吴金萍 丁曙晴 严传强

内容提要 目的：观察外用中药珠黄霜对肛门术后创面肉芽组织中羟脯氨酸（-./）含量的影响。方法：

将0,例低位单纯性肛瘘术后患者随机分为珠黄霜治疗组和马应龙麝香痔疮膏阳性药物对照组，分别在术后

第1、2、+’天创面肉芽组织上取材，应用碱水解比色法检测-./的含量。结果：术后第2、+’天创面-./含

量治疗组显著高于对照组，第1天两者差异无显著性。结论：珠黄霜能显著提高肛门术后创面肉芽组织中

-./的含量。
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肛门创面是临床上最常见的开放创面，愈合较迟

缓，原中国中医药学会肛肠分会会长丁泽民老中医的

经验方珠黄霜经多年临床运用，显示了良好的促愈效

应。本研究通过珠黄霜对肛门术后创面肉芽组织中羟

脯氨酸（-./）含量的影响，探讨其作用机制。

资料与方法

+ 临床资料 0,例均为全国中医肛肠诊疗中心

（南京市中医院）住院行低位单纯性肛瘘〔低位单纯性

肛瘘根据目前临床广泛采用的中国衡水会议肛瘘统一

标准分类法（+&20年）诊断即瘘管位于外括约肌深部

下方且只有一个内、外口〕切除术后的患者，按随机数

字表法分为治疗组和对照组。其中，治疗组*0例，男

*,例，女0例；年龄+)!(0岁，平均（10V*2W&V)(）

岁；创面面积（2V&*W+V,*）MQ*。对照组*0例，男*+
例，女’例；年龄*,!(1岁，平均（12V1+W)V&*）岁；创

面面积（)V+’W+V*+）MQ*。两组的年龄、性别、创面面

积等差异无显著性（6",V,0），两组创面部位相近或

对称，均具可比性。糖尿病、结核病、营养不良及内分

泌紊乱等患者不纳入观察。

* 治疗方法 治疗组创面常规清洁后，外敷珠黄

霜（由珍珠粉、牛黄、五倍子、大黄、冰片组成，含生药浓

度为+2V0X，南京市中医院制剂室提供，批号&&,*2+）

一层，约两张纸厚（,V0<左右），外以敷料固定，每天+
次，至愈合止；对照组外敷马应龙麝香痔疮膏（武汉健

民制药厂生产，批号&&*21*），其他处理与治疗组完全

相同。治疗期间停用一切影响本治疗的药物。

1 观察项目及检测方法 （+）术后第1、2、+’天

创面肉芽组织-./含量，检测方法采用碱水解比色

法（+）；（*）创面于术后第1、2、+’天时的愈合率，以（+Y
现创面面积／原创面面积）Z+,,X表示；（1）愈合天数。

’ 统计学方法 计量参数用#7W.表示，均值比

较用/检验，使用%U%%)V,统计软件包。

结 果

+ 两组术后第1、2、+’天创面-./含量比较
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见表!。术后第"天两组差异无显著性，术后第#、!$
天治疗组%&’含量显著高于对照组，其中，术后第!$
天两组均有部分创面接近愈合而无法取材，故各取(
例对比。

) 术后第#天两组创面愈合率及与%&’含量的

相关性 愈合率治疗组为（##*+,-*-）.，对照组为

（""*+,#*$）.，两组数据经统计学处理后，差异有显

著性（!/))*!0(，"!1*1!）。相关性检验结果显示术

后第#天治疗组创面%&’含量与创面愈合率呈显著

性正相关（#/1*+1+，#1*1!（)"）/1*010，"!1*1!）。

" 两组创面愈合天数及治疗组愈合天数与术后

第#天治疗组%&’含量的相关性 治疗组愈合时间

为（!"*0-,"*##）天，对照组为（!(*0),"*((）天，两组

比较差异有显著性（!/$*0($，"!1*1!）。以术后第#
天治疗组创面%&’含量为2，治疗组愈合天数为3，求

得两者直线回归方程为3/)$*+)#40*+#!2，相关系

数#/41*+!-，"!1*1!，提示%&’含量越高，创面愈

合时间越短。

表! 两组术后不同时间创面%&’含量比较 （"$,%）

组别
%&’（!5／65）

"7 #7 !$7
治疗 1*+)0,1*))1（)0）)*1$-,1*!(1（)0）#!*+1+,1*!11（(）#

对照 1*+1),1*!(#（)0）1*#+(,1*1(#（)0） !*11+,1*!#-（(）

注：与对照组同期比较，#"!1*1!；（ ）内为例数

讨 论

肛门部创面是临床较多见的开放伤口，愈合相对

较迟缓，临床一直缺乏客观的检测指标。而%&’作为

被氧化的胶原组分，已是伤口愈合（89:;7<=>?@;5）研

究中基质合成的通用指标（)）。

本研究%&’的检测方法采用了碱水解比色法，该

法要求设备较简单，取材少，操作便易，结果稳定，可作

为临床开放切口、慢性溃疡、烧伤创面等创面愈合的疗

效观察指标。本研究提示%&’含量越高，创面愈合越

快，愈合时间越短，与文献报道（)）一致。术后第"天两

组差异无显著性，可能此期尚处于明显的炎症反应期，

渗出的粒细胞释放胶原酶溶解了部分胶原组织，使

%&’无法充分地表达。

珠黄霜是纯中药外用经验方，可明显促进肛门术

后创面愈合。珠黄霜组成为：珍珠粉、五倍子、牛黄、大

黄、冰片，所有药物均经超微粉碎，更利于局部吸收，其

中珍珠粉、五倍子收敛生肌，牛黄清热解毒，大黄活血

祛瘀、泻火解毒，冰片清热止痛防腐，全方共奏收敛生

肌，清热解毒之效。现代药理证实珍珠粉外用可促进

细胞增生分化，加速血循环，并有抗菌消炎作用（"），五

倍子、牛黄、冰片均有抑菌作用，大黄尚有促微循环效

应（$）。具体而言，珠黄霜外用可促进肉芽组织细胞（主

要是成纤维细胞）的增殖，而成纤维细胞主要功能是合

成胶原，胶原是伤口愈合过程中细胞外最重要的基质；

其抗菌消炎作用可阻止中性粒细胞浸润，防止新合成

沉积的胶原和新形成的肉芽组织被溶解（0）；其微循环

效应可为局部细胞及细胞外基质的再生提供物质基

础。因此，珠黄霜外用能增加基质的合成从而促进创

面愈合，本研究治疗组肉芽组织中%&’的含量显著提

高，证实了以上观点。
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参芪扶正注射液临床应用研讨会（第二期）征文补充通知

参芪扶正注射液是国家级高科技新药，为二类纯中药大输液（批准文号：国药准字C!+++11-0），主要用于气虚证、肺癌、胃癌的

辅助治疗。与化疗药物合用有增效减毒作用，可提高化疗药物疗效；保护患者的造血功能，改善虚损证候，增强患者的免疫功能，提

高患者的生存质量和延长生存期。参芪扶正注射液亦可用于表现为气虚证、免疫功能低下的各类急、慢性疾病。为使广大临床医

生充分参与该课题的临床研究。丽珠集团利民制药厂与中国中西医结合杂志社决定联合举办参芪扶正注射液临床应用研讨会（第

二期）征文。

! 征文内容 参芪扶正注射液临床疗效及安全性观察（适应症：肿瘤治疗及辅助治疗，表现为气虚证、免疫功能低下的各类

急、慢性疾病）。

) 征文要求 $111字左右全文及(11字摘要各!份，抄清或打印在稿纸上，姓名、单位及地址、邮政编码务必写清楚，并请自

留底稿。征文截止日期：)11!年!)月"!日，以邮戳为准。征文请寄：北京西苑操场!号，中国中西医结合杂志社 沈 青收，邮编

!111+!，并请在信封左下角注明“丽珠征文”。

" 会议时间、地点另行通知。
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