
性蛋白合成增加（!）。肝脏是白蛋白合成的主要场所。

本实验结果也表明，阿霉素所致肾病大鼠在高蛋白饮

食基础上，其肝组织白蛋白 "#$% 转录水平增加到正

常对照组的 &’() 倍，但这种白蛋白合成增加是伴有大

量尿蛋白情况下的病理表现。可见，提高血浆蛋白的

主要手段是控制尿蛋白丢失，同时，还应寻找促进机体

蛋白合成、减少蛋白分解的药物。

本研究结果表明，肾病合剂可明显减少阿霉素肾

病大鼠尿蛋白的丢失，同时，还可使肾病大鼠肝白蛋白

"#$% 表达水平显著上调。可见，肾病合剂提高血浆

白蛋白水平的作用机制，除了对肾脏的直接作用而减

少蛋白尿排泄外，还与其促进肝组织白蛋白 "#$% 表

达，增加白蛋白合成有关。结合临床，肾病合剂改善患

儿体质、增强机体抗病能力、减少感染、降低肾病复发

的作用，可能与这方面的机制密切相关。
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珍视明滴眼液治疗急性鼻炎、额窦炎 )&( 例

邢 玮 朱 丽

河北省玉田县窝洛沽镇半壁店村卫生室（河北 (GF)(I）

自 )DD! 年 F 月起，笔者采用江西珍视明药业有限公司生产

的珍视明滴眼液治疗急性鼻炎、额窦炎患者 )&( 例，均取得了

较满意的疗效，现报告如下。

临床资料 )&( 例患者均为门诊患者（未设对照组），其中

男 !! 例，女 G! 例；年龄 )I T GF 岁，平均 I&’G 岁；病程 I T F 天，

平均 &’G 天；其中急性鼻炎 JI 例，急性额窦炎 FJ 例。诊断标准

参考《实用中西医结合诊断治疗学》（陈贵廷，杨思澍主编 * 北

京：中国医药科技出版社，)DD) H )D)D—)D&)，)DII—)DIF）略加修

改。急性鼻炎：（)）受凉、过劳、抵抗力降低、病毒侵入，继发细

菌感染为主要原因，病程 J T )( 天。（&）主要症状：病初起，鼻内

干燥、鼻痒、打喷嚏、流清涕、鼻塞等症状，F T ! 天后鼻涕为粘

稠，如无并发症逐渐痊愈。（I）鼻腔粘膜淡红或红肿，有大量水

样或粘液性分泌物。急性额窦炎：（)）患侧前额周围性疼痛，每

天清晨开始，逐渐加重，午后减轻，晚间消失，眶内上角有压痛，

额窦侧壁有叩痛，脓液自中鼻道的前段流出。（&）U 线摄片患

侧额窦混浊，粘膜增厚，透照检查见患侧额窦透光差。治疗的

)&( 例患者分别符合上述情况。

治疗方法 取珍视明滴眼液（内含珍珠层水解液和天然冰

片，每瓶 )!"7）备用，急性鼻炎可直接点入两侧鼻腔，每次 I T F
滴，每天 G T E 次；急性额窦炎患者用药时，头后仰，鼻孔与天花

板呈垂直角度，滴入 F T ! 滴药液后保持原体位休息片刻，使药

液充分吸收。急性鼻炎、额窦炎患者疗程均为 G T J 天。

结 果 （)）疗效判定标准：参考前述文献拟定。急性鼻

炎：鼻腔呼吸通畅，不流鼻涕，鼻粘膜红肿消退，无并发症为治

愈。急性额窦炎：临床症状消失，鼻腔、鼻窦粘膜恢复正常为治

愈；脓涕减少，头痛、鼻塞减轻为好转。（&）结果：)&( 例患者一

般用药后即刻感觉鼻腔通畅，头痛减轻，脓性分泌物减少。其

中 DE 例用药 ) 天后，症状好转，I T ! 天治愈；&& 例 ! T )F 天治

愈，无 ) 例服用其他药物治疗。

体 会 江西珍视明药业有限公司生产的珍视明滴眼液

中含有天然冰片和珍珠层水解液，具有明目去翳，清热解痉之

功，临床用于青少年假性近视眼、青光眼，亦可作为眼的保健用

药。因所含的天然冰片外用具有敛疮疡止痛、防腐作用，现代

研究证实对金黄色葡萄球菌、大肠杆菌、红色毛癣菌等具有抑

制作用。珍珠外用具有收敛生肌之功，用于治疗疮疡面久不愈

合，本品含大量碳酸钙及多种氨基酸，为局部粘膜修复及毒素

的中和起到重要作用。两药配合对急性鼻炎、额窦炎的粘膜创

面愈合，炎症渗出的吸收有较好的疗效。因本药提纯精良，药

性平和，无任何刺激性及毒副作用，也无引起“药源性鼻炎”之

虑，故可在农村基层工作中推广应用。

（收稿：&((( S )( S )G 修回：&((( S )& S &J）
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