
!"患者学习记忆功能的另一重要作用途径。

# 老年血管性痴呆的中医病机和仙龙胶囊的组

方特点 血管性痴呆是老年期痴呆常见的一种类型，

属于中医学“健忘”、“呆病”等范畴。我们体会!"患

者，绝大多数病例是继发于中风之后，故其病机表现与

中风所产生的病理产物密切相关，本虚主要为气血亏

虚，标实责于痰瘀阻窍，肝阳的变化是导致病情波动的

主要病机症结。抓住疾病在早、中时期，以虚为本，从

肝入手、痰瘀并治，是本病治疗取效的关键。仙龙胶囊

正是遵此治则，针对!"病机而设，具有补虚增智、平肝

熄风、活血祛瘀、化痰开窍之功，对!"患者疗效肯定。
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新癀片合六神丸治疗急性乳腺炎+’’例
卢菊兰 胡平杰

福建省永定县坎市医院（福建EF#$’+）

$&&+年以来，笔者采用新癀片内服和新癀片合六神丸研末

水调外搽治疗急性乳腺炎+’’例，效果满意，并与单纯西药治

疗的$+’例作对照，现报道如下。

临床资料 E+’例为门诊患者，均发生在哺乳期妇女，按就

诊顺序随机分为两组，治疗组+’’例中，初产妇$+*例，经产妇

M+例；年龄+E!EF岁；病程+!)天。对照组$+’例中，初产妇

MF例，经产妇##例；年龄+#!E)岁；病程$[)!)天。两组符

合以下标准：（$）急性乳腺炎发生在$个月内的哺乳期妇女；

（+）开始时患者有高热、寒战。患侧乳房肿大，有搏动性疼痛，

在哺乳时更剧。发炎部位多在乳房的外下象限，变硬，有压痛，

皮肤发红，常在短期内软化，形成脓肿。患侧腋淋巴结肿大；

（E）情绪波动或刺激性饮食均使病情加重；（#）血常规检查：白

细胞数在（$$!$*）\$’&／Y之间。

治疗方法 治疗组：停止哺乳，轻症患者用新癀片（由肿节

风、三七、牛黄等组成，每片’[E+:，厦门中药厂生产）+片，重症

患者用新癀片#片，饭后口服，每日E次；并将新癀片+#片、六

神丸F’粒共研成粉状，取干净玻璃瓶$个，倒入药粉，加冷开

水)’-=，拧紧瓶盖，摇匀即成。用棉签沾药液涂搽患处，每日E
次。上述两种治法同步施行，M天为$个疗程。治疗期间应注

意情志调节、清淡饮食、禁膏脂、甜味辛辣等刺激性食物。伴有

高热者，给予退热西药。对照组：停止哺乳，给予普鲁卡因青霉

素*’万?肌肉注射，每天+次，以及西药对症处理，M天为$个

疗程。两组均$个疗程后统计疗效结果。

结 果 治疗组痊愈（乳腺炎之症状、体征消失，白细胞等

相关检查正常）$)&例；有效（症状、体征改善，白细胞等相关检

查好转）+#例；无效（症状、体征无改善或加重者）$M例，总有效

率为&$[)]。对照组痊愈、有效、无效例数分别为MF、+’、+#
例，总有效率为*’[’]。两组总有效率比较，差异有显著性（"+

)̂[#E，!!’[’)）。

体 会 急性乳腺炎相当于中医之乳痈，而本组病例又属

于外吹乳痈初期，究其病因病机应与以下几个方面有关：（$）乳

儿吮乳时而睡，口鼻熏热之气与乳头接触而发生；（+）乳头破损

结痂或乳络不畅，乳汁积滞不得外泄而发生；（E）肝失条达以致

气滞血凝，乳络壅结，或饮食厚味湿热浊气蕴结而成；亦有因产

后体虚外感风、寒、热邪壅滞所致者。故新癀片内服，能消炎止

痛、清热解毒、散瘀消肿；而新癀片与六神丸外搽则不仅加强上

述作用，且能直达病所，发挥通乳络壅结，散乳汁积滞之作用。

内服外治，疗效相得益彰。本病西药治疗效果肯定，但存在一

定的不良反应，而该疗法简便，经济易行，且无副作用及不良反

应，有临床实用价值，但应严密观察病情，如$个疗程无效者，

则宜采取其他有效措施。
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