
胞合成分泌!"#，促进成骨。

$ 增骨!、"、#号对骨吸收、骨形成的影响 骨
重建是先骨吸收而后骨形成。在骨吸收时，存在于骨

基质内的局部因子被活化而从骨基质中释放出来，刺

激了周围的未分化间质细胞形成成骨细胞，并激活成

骨细胞，使之成骨。本组药物前期实验（%）表明，增骨!
号可激活（&’()*+(),-，&）破骨细胞，促进骨吸收，局部
释放出耦联因子，继而服用增骨"号，抑制（./01/23
2),-，.）破骨细胞活性，再服用增骨#号，促进骨形成
（4,15+(),-，4），这种&3.34治疗公式周而复始，循环
不已（6/0/+(，6），保持体内的骨重建过程始终处于正
平衡状态，骨形成大于骨吸收，达到防治骨质疏松症与

促进骨折愈合的目的。
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中药治疗牙髓炎疗效观察

王 丽% 乔瑞科% 郝建忠8 孙 杰% 高传厚%

%V潍坊医学院附属医院口腔科（山东 8L%999）；8V山东海化集团

医院口腔科

牙髓炎为口腔科常见疾病，干髓术仍是目前国内应用较广

泛的治疗方法。我们从改变干髓剂成分着手，采用中药干髓剂

治疗牙髓炎，经过$年临床观察8$L例（8$L颗牙），取得满意疗
效，现介绍如下。

临床资料 将门诊首诊为牙髓炎（主要包括急性牙髓炎的

浆液期、慢性牙髓炎的早期牙髓未化脓、分解或坏死者、意外露

髓不宜进行盖髓及活髓切断术者、接近替换期的乳牙牙髓炎）

的患者，在治疗时随机分为中药干髓剂治疗组（以下简称中药

组）和成品干髓剂治疗组（以下简称干髓剂组）。MNM例中，中药
组8$L例（8$L颗牙），男IN例，女%L%例，年龄N$N:岁，平均

M%岁；干髓剂组8%T例（8MI颗牙），男T%例，女%$I例，年龄I
$LM岁，平均M8岁。其牙列分布均为后牙。
治疗方法 中药干髓剂的组成：枯矾%< 白及9VN< 地

卡因9V9T<；液体为%9W明矾溶液〔杨光中7中药干髓剂的研究
及临床应用7实用口腔医学杂志%::8；T（%）;MN—N9〕。成品干
髓剂由上海齿科材料厂出品。两组患者牙髓失活后再次就诊

时，去除冠髓，分别将干髓剂放到根管口约%55厚，轻压，使其
充分接触根髓断面，随即以磷酸锌粘固粉垫底，永久充填。于

干髓术后%、8、$年分别对中药组和干髓剂组的治疗结果进行

%8检验。
结 果

% 疗效评价 成功：无自觉症状，咀嚼功能良好，无叩、触

痛，牙龈正常无窦道，X线片示根尖周正常无病变。良好：偶有
自觉症状，可自行缓解或口服消炎药后缓解，咀嚼力量稍差，余

同成功。失败：有自觉症状，咬牙合痛，有叩、触痛，牙龈或皮肤

有窦道，X线片示根尖周有病变。

8 疗效 两组疗效差异无显著性。见表%。
表! 两组疗效比较 （例）

组别
术后%年

! 成功良好失败
术后8年

! 成功良好失败
术后$年

! 成功良好失败
中药 L: L% N $ :L I8 %L T I% M: %9 %8
干髓剂 I8 LM L 8 %9% T$ %8 L IM NN : %9

讨 论 干髓术是除去感染冠髓，保留无菌坏死的根髓，

并使其干化，保存患牙的治疗方法。干髓术成功与否与干髓剂

关系密切。成品干髓剂临床疗效较确切，但是其主要成分醛类

对身体有一定毒性，因此我们自制中药干髓剂应用于临床，经

观察干髓术后%、8、$年其临床疗效与成品干髓剂相似，二者之
间差异无显著性，而中药干髓剂安全性更好。中药干髓剂中枯

矾是由明矾加热脱水而成的，明矾具有抗菌、杀毒、收敛及强烈

的凝固蛋白作用，抑菌结果表明对口腔需氧菌及厌氧菌都高度

敏感。有人报道它对组织的固定及防腐作用与福尔马林相似，

动物实验结果狗牙牙髓干尸化完全。白及对革兰氏阳性菌具

有抑菌作用，枯矾与白及协同使牙髓干尸化，并处在无菌状态，

同时降低根尖周炎的发病率。另外，白及具有白及胶，易调成

粘稠糊状，便于操作。中药干髓剂取材方便，刺激性小，无不良

反应，安全可靠，是一种值得推广使用的好方法。

（收稿：8999U9$U%I 修回：899%U9%U%N）
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