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大黄对正常和烧伤小鼠肠道免疫分泌的影响!

陈晓理 黄兴兰 吴 浩 杨 筱

内容提要 目的：观察小鼠烧伤前后肠道免疫分泌的变化和大黄汤治疗对正常小鼠和烧伤小鼠肠道免

疫分泌的促进作用；探讨大黄保护肠粘膜屏障的作用机理。方法：实验用,-.,／/小鼠。分为+组：*组为

对照组（!01）；(组为正常小鼠饲喂*’2大黄液*(34／56，每)7*次（!0**）；$组为$’2的全厚背部皮肤

烧伤，不治疗（!0&）；+组为全厚皮肤烧伤，同$组，大黄治疗同(组（!0%）。(+7后处死动物，灌洗肠道，收

集肠液透析离心后作86-检测和总蛋白，补体9$，高密度脂蛋白（:;.）测定。结果：*、(、$和+组小鼠肠液

中的86-（36／.）分别为%$<=>*$<&、*=’<1>++<)、+$<+>(*<=及=%<1>*%<$，说明在烧伤后肠液中86-明

显减少（""’<’=）。而应用大黄汤治疗后，无论正常小鼠和烧伤小鼠的肠道86-均增加（""’<’=），其他免

疫相关物质如总蛋白、补体9$和:;.大黄治疗后也有显著增加。结论：烧伤后小鼠肠液中的86-明显减

少。而大黄无论对正常小鼠和烧伤小鼠均具有明显的促进肠道免疫分泌的效果。这一作用是大黄的粘膜屏

障保护作用的重要机制之一。
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M7NQBMQAFLM"IH/IAF63N/"C3H3QMBF"NOQBMMAHM#

>#7?&,4/ M7NQBMQ，QNMF，AFIHOIAFB4A33NFHPNF/IA"F，3N/"C3H3QMBF"NOQBMMAHM

大黄对肠道粘膜屏障的保护作用和对细菌移位的

预防作用已为许多临床和动物实验所证实（*!$）。但对

其具体的作用机理仍缺乏系统的阐述。我们以往的实

验已经发现大黄对肠道的运动和分泌的促进作用是其

抑制细菌移位的作用机制之一。并根据肠道形态学改

变推测大黄对肠道的免疫分泌也有影响（+）。为此我们

通过动物实验，观察了大黄对正常小鼠和烧伤小鼠肠

道分 泌 的86-、总 蛋 白、补 体 9$ 和 高 密 度 脂 蛋 白

（:;.）的作用。现报告如下。
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材料和方法

! 动物和材料 "#只$%&$／’小鼠，体重!(!
))*，购自华西医科大学动物中心。实验用产自阿坝州

的锦纹大黄粉（+,-./0112’2345$4255），以!／!6（7／8）

的比例制成!69的大黄汤剂，沸水加药后#6:后冷却

过滤备用。;*%放射免疫检测试剂盒购自上海生物制

品研究所。一步法<测定试剂购自日本第一化学。

<;=%><;?!?6%型全自动生化分析仪购自日本东芝

公司。

) 实验方法 "#只小鼠分为@组：!组为正常对

照组（!A(）；)组为正常小鼠大黄治疗组（!A!!）；"
组为烧伤组（!A?）；@组为烧伤小鼠大黄治疗组（!A
B）。小鼠烧伤模型的制备：在#9水合氯醛腹腔麻醉

下，将 小 鼠 背 部 的 毛 剃 光，每 只 小 鼠 用 同 样 大 小

（"C#’/D#C#’/）的煤油纱布紧贴在剥光毛的小鼠背

部皮肤上，其余部分用湿纱布保护，着火燃烧!#:，即

制成烧伤面积达总体表面积的")9的烧伤模型（#）。

烧伤后立即给)6/5／E*无菌生理盐水腹腔注射复苏。

正常小鼠和烧伤小鼠的治疗组均给!69大黄汤剂

6C"/5，每F,灌胃!次，共#次（其中烧伤前灌胃第!
次，余在烧伤后喂），正常和烧伤的对照组则同时灌胃

等量生理盐水。)@,后处死小鼠，取全小肠称重、量长

度，然后用)/5生理盐水灌洗小肠，分别收集小肠灌洗

液，在常温下离心，取上清液，专人盲法。用放射免疫

法测定肠液中的;*%；在<;=%><;?!?6%型全自动生

化分析仪上测定总蛋白、补体>"和<G&。

" 统计学处理 对全部计量资料采用"检验方

法。

结 果

! 各组动物肠液中的;*%含量比较 见表!。

正常小鼠肠液中;*%含量为（B"C#H!"C?）/*／&，用大

黄治疗的)组;*%含量增加（#!6C6#）。烧伤后小鼠

（"组）肠液内的;*%明显降低（#!6C6#）。用大黄治

疗后（@组）肠液;*%有所恢复（#!6C6#）。

) 各组动物肠液中的总蛋白含量比较 见表!。

!组小鼠肠液中总蛋白为（)C6FH6C??）*／&，)组增加

（#!6C6#）。"组小鼠的肠液总蛋白变化不大，经过大

黄治疗后（@组）明显增加（#!6C6#）。

" 各组动物肠液补体>"含量比较 见表!。!
组小鼠肠液补体>"含量为（)C?"H6CBB）/*／&，)组

含量增加（#!6C6#）；"组小鼠肠液内的>"含量变化

不大，但@组肠液>"仍增加（#!6C6#）。

@ 各组动物肠液中<G&含量比较 见表!。!
组小鼠肠液中<G&含量为（@(C6H!C6）//05／&，)组

<G&含量增加（#!6C6#）；烧伤前后（"、@组）小鼠肠

液内的<G&含量变化差异无显著性。

表! 正常和烧伤小鼠大黄治疗前后肠液中免疫分泌物质比较 （"$H%）

组别 ! ;*%
（/*／&）

总蛋白
（*／&）

>"
（/*／&）

<G&
（//05／&）

! ( B"C#H!"C? )C6FH6C?? )C?"H6CBB @(C6H!C6
) !! !#6C(H@@CF# !#C#@H!"C6"# !!C"BHBCB( BFC"H?BC"#

" ? @"C@H)!C## )C!"H6C() "CB(H)C6B #!C6H#6C)
@ B #BC(H!BC"$ @C!)H)C!)$ #C#(H)CB($ ##C6H"6C@

注：与!组比较，##!6C6#；与"组比较，$#!6C6#

讨 论

在我们以前的实验研究中发现大黄肠道给药后，

显示了非常好的肠道去污作用。在中上段小肠肠腔液

中细菌的数量大为降低，个别动物几近无菌状态（@）。

这显然和大黄在体外实验中表现出相对较弱的抑菌作

用不相称。除开大黄能够促进肠道的蠕动，增加了肠

道对细菌和毒素的驱除作用外，是否还存在有其他的

抑菌机制？本实验的结果初步证实大黄可能通过促进

肠道免疫分泌而发挥其抑菌、抗菌作用，减少细菌移位

的假设。

近年来的研究结果提示粘膜屏障可能在肠道防御

体系中起着核心作用。肠粘膜并非仅仅是一种机械屏

障。事实上，肠粘膜上皮兼具有多种免疫功能。它能

分泌多种免疫相关物质，包括分泌型;*%、补体、急性

相蛋白如内毒素结合蛋白、多种细胞因子、溶菌酶、磷

脂酶%)、肠道抗生素肽（隐凹素）、三环多肽及粘液蛋

白等。这些物质中;*%、隐凹素、磷脂酶%)等能直接

抑菌、杀菌；补体、急性相蛋白、粘液蛋白等能中和毒

素，阻止细菌入侵；>"、部分细胞因子具有增加局部血

循环和吸引炎症细胞聚集。上述作用使肠粘膜成为一

种积极主动的防御体系。多种临床病理因素可能削弱

粘膜屏障功能。例如创伤、烧伤、休克时，在这些病态

下，粘膜分泌;*%减少，并被证实为肠道细菌移位的

重要原因之一（F）。在本实验中，烧伤前后肠液中;*%
的减少也为这一病理过程提供了佐证。肠粘膜在感
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染、炎症和某些药物的刺激下，从形态和功能均发生显

著的炎症改变，其消化吸收功能减弱而免疫屏障功能

增强，以适应感染和炎症的环境变化。

大黄作为一种典型的肠粘膜刺激性泻药，能够诱

导肠粘膜的人工炎症。其直接后果不仅使粘膜发生明

显的形态学变化，而且也大大的促进了肠道的免疫分

泌功能。例如在本实验中无论是正常和烧伤小鼠大黄

治疗后，肠液中免疫相关物质例如!"#、总蛋白、$%和

&’(均有不同程度增加。这些物质以不同的方式增

强了粘膜的免疫防御功能。例如!"#被认为是肠道

特异性免疫的主要成分，除能够中和病毒、毒素和酶等

生物活性抗原，!"#还具有类似凝集素的功能。通过

和细菌结合，阻止后者对肠上皮的吸附，从而具有广泛

的粘膜保护作用。肠液中的粘蛋白本是形成粘膜表面

粘液毯的基本组分。由于组成粘蛋白的糖链种类多达

上千，目前尚无方法能对各种粘液蛋白做精确的检测。

在本实验中我们以总蛋白的形式作为粘蛋白的粗略代

表。粘液的粘膜保护作用近年来受到高度重视，首先

在于它将肠内的细菌、毒素与肠上皮隔开。通常粘液

层只容许分子量小于)*+++道尔顿的物质透过。细菌

和毒素则将被‘捕获’在粘液毯中。这种‘捕获’作用可

以是非特异性的，即通过粘液寡糖的特别粘性将细菌

粘附。也可以是特异性的，由于粘液糖蛋白和免疫球

蛋白的分子结构非常相近，可以由粘液蛋白上的模拟

肠上皮细胞表面的受体与细菌、毒素竞争性结合而滞

留。正是粘液层的这种保护作用，使细菌及其毒素难

以靠近肠上皮并进而侵入体内。已经发现，粘液耗竭

后，粘膜防御功能下降而细菌移位明显增加（*）。$%和

&’(两者是炎症反应的产物，前者增加粘膜的血循

环，后者具有内毒素结合作用。两者均对粘膜屏障有

保护作用。

综上，大黄通过诱导粘膜的人工炎症，促进粘膜的

免疫相关物质的分泌，从而增强粘膜的屏障功能，减少

细菌移位的发生，预防烧伤、创伤以及急性胰腺炎的继

发感染。

参 考 文 献

),焦东海，沈学敏，景炳文,单味大黄治疗急性胰腺炎)*年研

究,中医杂志)--.；%/（%）0)*1—)*%,
1,陈德昌,大黄对肠粘膜屏障保护作用的机制探讨,中国危重

病急救医学)--2；3（3）0..-—./),
%,陈晓理，冉瑞图,大黄治疗急性胰腺炎的效果和机理,华西医

科大学学报)--2；1*（.）0.)3—.1),
.,陈晓理，黄兴兰，冯凯祥,预防肠道细菌移位是大黄治疗急性

胰腺炎的主要作用机理,中国中西医结合杂志 1+++；1+（基

础理论研究特集）0.2—.*,
/,&45678!#，94":;<,=;>:;?76@A8BCB:5C;DA8;76EC?7F87:F76
GCF>:;FCH78AEI87I:876:":C;HF;48E:5:;6DA8;76HJC;,9
K8:AE:)-*)；))0)+.)—)+.2,

2,<:H4;#’，<?<:;AH#K，L8AC5FM#,#HH4?C:FC4;4NDA8;E48O
F:5CFP:;6D:?F787EC:,#8?>@A8")-32；)1)（-）0)+1*—)+%),
*,#5D:;7H7$K，$:864;:<，@ECF>@’，7F:5,Q4574NC;F7HFC;:5
EA?AHC;F8:;H5O7ICF>75C:5I:HH:"74ND:?F78C::?84HHF>7C;F:?F
C57AEC;BCF84,@A8"78P)--.；))20*2—31,

（收稿：1+++R+.R)- 修回：1++)R+%R+3）

全国中青年中西医结合学术交流（英语）会议征文通知

中国中西医结合学会国际交流与联络委员会、中国中西医结合学会中医外语专业委员会及中国中西医

结合杂志英文版编辑部，拟于1++1年%月1!%日在北京举行全国中青年中西医结合学术交流会议（大会语

言为英语），参会者以中青年为主，也欢迎非中青年同志参加。并同时进行中医外语专业委员会的换届工作。

兹将征文事宜通知如下。

) 征文内容 中西医结合临床研究，中西医结合基础理论研究，中西医结合思路与方法，新药研制与开

发，中西医结合政策、教学与管理等。

1 征文要求 论文摘要请交中文3++!)+++字、英文%++!/++字各)份，请用#.纸打印，并附软盘

（%S/寸）)张（全文更好）。

% 截稿日期 1++)年)1月%+日。

. 来稿请寄 北京西苑中国中医研究院西苑医院，宋军收，邮政编码：)+++-)。亦可通过电子邮件投

稿，=OE:C5：9A;H4;"OF?E"HC;:,?4E,?;。联系电话：+)+R2.+*2+2.，联系人：吕爱平。

本次会议的优秀论文将推荐给“第二次世界中西医结合大会”（会议发言）及中国中西医结合杂志（英文

版）刊用。
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