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中医针灸学论文标题的英译
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为了促进中医药学的国际交流与合作，国内中医

学、针灸学方面的学术刊物大都附有由论文标题构成

的英文目录。一个好的标题可以起到概括全文、吸引

读者和便于检索的作用，同时也反映出原作者和刊物

的较高学术水平和影响力。

% 标题的语言特点 使用不完整的句子，多用名

词、名词词组或动名词。例%：&’’()*+,(-)./.0)*.1(
23(14/5 ’61 7*168( 409 :(1(;16,4<).=41 >+<(4<(<

〔-?(1+)40@6.104=6’-)./.0)*.1(（-@-）%AA$；B%（$）C
B#"〕。例B：D<+0E*3(F6G(16’H(=+(’+0-)./.0)*.1(
409I6=+<*+)J(9+)+0(：:4<(7*.9+(<〔-@-%AA$；B%（%）C
$$〕K标题一般由一个名词或若干并列的名词，加上必

要的修饰语构成，没有谓语成分。但个别情况因表述

的需要也可例外，亦可使用疑问句。例$：:40*3(-9L
9+*+606’J6M+;.<*+60>.1+0E-)./.0)*.1(23(14/5N?L
/16,(O()6,(15’16?H(==P<F4=<5？〔-@-%AAQ；BR（%）C
$$〕。

B 标题的写作要求

BS% 主题突出，简短明了 标题字数一般在%#
个单词以内，最多以不超过%"个词或两行为宜。例

!：:60<(1,4*+,(23(14/5G+*3-)./.0)*.1(’61N0T.15*6
*3(7)+4*+)U(1,(O(<.=*+0E’16?N0*14?.<).=41>1.E
N0T()*+60〔-@-%AAR；B!（!）CB!%〕K副标题往往用以突

出论文某一方面，如病例数、研究方法、重点内容或连

载论文各分篇等。所以若表述需要致使标题较长，可

以副标题的形式处理。例"：23(>(?5<*+’+)4*+606’

:3+0(<(F.=<(>+4E06<+<：-0V,(1,+(G6’*3(W4=+94L
*+60<，I6=6E14?<40975<*(?4*+)<’61X(410+0E*3(
F1+0)+/=(<4092()30+Y.(<〔-@-%AA$；B%（%）CR$〕K标题

首 单 词 为 V;<(1,4*+60，&’’()*，-04=5<+<，N0’=.(0)(，

7*.95，21(4*?(0*，O(=4*+60<3+/等时，其前的冠词可以

省略。

BSB 避免冗余的谦虚套语 中医论文的标题常

带有表示谦虚意味的词，如“初步分析”、“初步观察”、

“初探”、“心得体会”、“之我见”等。这类句式在国外期

刊已不用，甚至连“7*.956’”、“N0,(<*+E4*+606’”、“O(L

/61*6’”等开始的形式也已少见。科技论文应立足于

事实材料，非实质性内容皆可省略不译，而并未影响文

章的主题和文献检索。

BS$ 尽量避免使用缩略词语 为使读者准确地

了解文章内容，标题中使用缩略词有失恰当，特别是疾

病名称，更应避免非标准缩略词语。如此缩略词已通

用且无歧义，亦可使用。例R：>(*(1?+04*+606’74’(*5
U((9=+0E>(/*3,+4:2L7)407*.9+(<6’2+<<.(23+)8L
0(<<〔中国中西医结合杂志%AAB；%B（"）CB"Q〕。例Z：

>+4E06<+<409 21(4*?(0*6’N9+6/4*3+)2316?;6)5L
*6/(0+)F.1/.14〔中国中西医结合杂志 %AAB；%B（"）C
B"Q〕!本标题未使用“N2F”缩略词。

BS! 标点、大小写要求 标题中虚词（冠词、连

词、介词等）除了!个字母以内并且不位于句首的以外

（例"，A），每个词的首字母都应大写，末尾一般不用标

点符 号。例Q：N0,(<*+E4*+60+0*6F6*(0*+4=750(1E+<?
H(*G((0H695409-.1+).=41F6+0*<’61*3(21(4*?(0*6’
I5/(1*(0<+60〔-@-%AA"；B$（B）C%Q!〕。

BS" 病例数的处理 在外文期刊中，因病例数不

列入检索题目，为突出文章主题，又不影响检索，通常

不将病例数列入正标题中，必须使用时可置于副标题

中。例A：- U(G:=4<<+’+)4*+6075<*(?409:6?;+0(9
21(4*?(0*J(*369’61N9+6/4*3+)[4)+4=U(1,(F414=5L
<+<：O(/61*60Z%Q:4<(<〔-@-%AA"；B$（$）CB#"〕。

$ 标题中涉及针灸术语的英译 经络、腧穴、针

具等术语的 翻 译，应 遵 从%AA%年 由 \IVO(E+604=
V’’+)(’61*3(\(<*(10F4)+’+)马尼拉会议制定的《7*40L
9419-)./.0)*.1(U6?(0)=4*.1(》（《标 准 针 刺 术 语 命

名》）。如：经（J(1+9+40）、络（:6==4*(14=）、三焦经（21+/=(
&0(1E+](1J(1+9+40）、督脉（ 6̂,(1061W(<<(=）、足三里

〔_.<40=+（72$R）〕、印堂〔‘+0*40E（&MLIU$），〕、三棱针

（231((L(9E(90((9=(）、皮肤针（9(1?4=0((9=(）、皮内针

（N0*149(1?4=0((9=(）、头针（7)4=/4)./.0)*.1(）。

中医针灸学国际交流日益增加，为便于检索，应使

论文标题及期刊目录的英译尽可能与国外期刊一致。

当然，目前国外期刊也无绝对标准，本文仅就一些较为

惯用的表述规律做以探讨。
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