
脑，最后终止于丘脑。它们的信号再通过另一套神经

元接替到大脑皮质躯体感觉区（在顶叶的中央后回的

上!／"和中央旁小叶的后部#、!、"区），其中深感觉中
的非意识性本体觉被传导至小脑。

这也可从在针刺负荷状态下$%&显像显示对侧
额颞叶放射性信息改变得以解释，看来符合神经论的

观点，揭示了针刺经络穴位效应的发挥与中枢神经系

统有关。

本试验表明尽管针刺阴阳经穴对一些相同脑区葡

萄糖代谢起调节作用，但阳经表现为增高变化，阴经则

主要表现为减低变化和部分增高变化。这里如果按神

经论的观点认为针刺穴位仅仅是一种外在的非特异性

的类刺激因子刺激肢体部位神经感受器，那么在相同

针刺参数条件下，就应有相同的反应；认为针刺穴位的

不同仅仅是针刺神经感受器解剖位置的不同，那么就

应有完全不同脑区的反应。显然这些假设与本试验结

果不符合。由此可以认为：经络穴位的相对特异性，是

指针刺这些穴位后具有相对特异的效应———功能变化

的特异性，而非位置变化的特异性。

本试验还表明针刺不仅对对侧脑区糖代谢起调节

作用，而且对同侧脑区糖代谢也起调节作用，可见针刺

对一些大脑皮层非支配针刺穴位所在解剖位置的葡萄

糖代谢起调节作用，这违背神经传导投射、支配交叉性

的特点，揭示了针刺经络穴位效应的发挥不仅仅与中

枢神经系统有关。

因此提出了经络论的观点，认为经络可能是一个

与神经体液既有关联又有区别的另一调节系统，这个

系统可能具有目前技术条件尚难揭开的未知结构或已

知结构的未知功能（’，(）。通过氟脱氧葡萄糖（)*+）

$%&的研究，揭示针刺效应的发挥依赖于中枢神经系
统的调节；在生理状态下，针刺阴阳经络穴对相同脑区

功能起不同的调节作用，而不是对不同脑区起相同的

调节作用。
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应用橡皮片线串牵拉法治疗食道枣核异物!R例
张美玉 张炳义 张增玉

山西省兴县卫生进修学校（山西T"’"TT）

#OO’!!TTT年，我们采用自己发明的橡皮片线串牵拉法，
治疗食道枣核异物!R例，年龄最小的(岁，最大的S!岁，全部

#次成功，现报道如下。
橡皮片线串制作方法 取细丝线#条，听诊器橡皮软胶管

或与之相当直径及厚度的其他橡皮软胶管#段。将橡皮软胶
管横向剪成长#LE，宽厚各TV!LE大小的月牙形细条，在月牙
形细条两端分别贯穿两线头，在距月牙形细条橡皮片’TLE处
作一标记。一共做"个橡皮片线串。
操作方法 将"个橡皮片线串及线放入汤匙内，泡湿、拉

顺，左手捏于线串的标记处，右手将匙内的橡皮片放入患者口

中，令其反复饮水吞咽，直至橡皮片进入胃内，如此反复将"个
橡皮片线串全部吞入胃内，然后将"个线串的(条线头在标记
处捏紧，缓缓拉出，一般#次即可将枣核脱离原位，使其滑入胃
内，或随呕吐排出体外。

体 会 食道壁除吞咽之外，一般是前后壁紧相靠拢的，

当吞咽动作开始后，食团的前面食管状态处于舒张状态，后面

处于收缩状态，当异物被吞入食道内后，由于食道的收缩，可将

异物由上推下，当异物下方的锐尖遇到阻挡时，便刺入食道粘

膜，存留于食道之内。

在饮水吞咽时，由于食道的圆形扩张，在枣核周围出现一

定的空隙，加之水团的冲力及食道的收缩力，有利于线串越过

异物下行于胃内，当线串入胃反被拉出时，由于食道壁与枣核

相靠，加之橡皮片线串逐一吞入，并列拉出，这样就造成了线串

与枣核相摩擦的机会，由于线串反向牵拉，线串橡皮片的(个
皮尖总会有一两个冲撞枣核尾端，由于枣核尾端的方向修正，

其刺入食道粘膜内的头端可以自行拔出，使枣核滑入胃内。

此法简单易行，取材方便，可以避免强行吞咽冲撞及插入

食道镜而引发的痛苦、损伤及将枣核推挤刺穿食道的危险。

（收稿：!TT#UT(U#R 修回：!TT#U#TU!!）
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