
能低下有关（!），而氯米帕明可抑制神经元摄取 "#$%，
能提高脑内 "#$%功能从而起到治疗强迫症的作用（&）。
电针督脉穴位能使脑内 "#$%水平增高（’，(），与电针前
顶、百会、后顶及印堂、哑门、脑户治疗强迫症机理相吻

合。

本资料显示对照组的显效时间早于电针组，但终

末临床疗效评价，电针组的减分率为 "!)!(*，对照组
的减分率为 "&)+,*，两组疗效相当，差异无显著性
（! - .)."）。氯米帕明属三环类抗抑郁药，副反应较
多，且程度较重，尤其对心脏的影响，故不适宜坚持服

药。而强迫症是一种慢性迁延容易复发的疾病，即使

症状缓解也需服药巩固治疗，甚至终身服药。电针治

疗，临床上操作方便，疗效肯定，患者不需长期服药，副

反应轻，复发率低，适应性广泛，对于老年或伴有心血

管疾病的强迫症患者，不失为治疗的有效途径。
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猫爪草胶囊外用辅助治疗小儿卡介苗接种后引起的腋窝淋巴结核 &.例
王 萍 徐翠云 刘旭平 张宏朝

河南省胸科医院（郑州 ("...’）

!,,+年 ’月 3 &...年 !&月，我们用猫爪草胶囊局部外用
辅助治疗小儿卡介苗接种后引起腋窝淋巴结肿大患儿 &.例，
并与常规治疗的 &.例作对照，现报告如下。
临床资料 患儿精神及一般状况如常，肢体活动正常，经

4线检查均未发现肺部病变。病例选择：（!）卡痕同侧腋窝淋
巴结肿大并伴有软化或部分软化。（&）局部分泌物涂片查到结
核杆菌。（’）局部穿刺活检病理确诊为淋巴结核，并排除慢性
淋巴结炎，坏死性淋巴结炎，淋巴瘤（本文病例中 &例分泌物查
到结核杆菌，’1 例为穿刺活检病理确诊）。（!）5（&）或（!）5
（’）入选。

(.例患儿随机分为两组。治疗组 &.例，男 !&例，女 1例；
年龄 ’ 3 1个月，平均 ()&个月；病程 ! 3 (个月，平均 ’)(个月；
腋窝淋巴结大小 !)&67 8 !/ "67 3 &)"67 8 ’67，平均 &67 8
&)(67；左侧 !9例，右侧 (例；病灶完全软化者 !.例（其中破溃
者 &例），部分软化者 !.例（其中破溃者 &例）；局部触痛明显者
!例。对照组 &.例，男 !!例，女 ,例；年龄 ’ 3 1个月，平均 ()’
个月；病程 ! 3 (个月，平均 ’)’个月；腋窝淋巴结大小 !)&67 8
!/"67 3 &)"67 8 ’67，平均 &67 8 &)(67；左侧 !+例，右侧 ’例；
病灶完全软化者 !.例（其中破溃者 &例），部分软化者 !.例（其
中破溃者 &例），局部触痛明显者 !例。两组各项对比差异均
无显著性。

治疗方法 （!）全身用药：两组患儿均口服抗结核药物雷
米封（$）!.7: ; <:和利福平（=）!"7: ; <:，晚上顿服，疗程为’ 3 9
个月；治疗过程中每月检查肝功能 !次。（&）局部处理：两组有
病灶破溃者均扩口清创，未破溃者切开排脓，用刮匙清刮病灶，

清理坏死组织，切口均不缝合，后换药治疗。治疗组采用的换

药方法：皮肤消毒清创后，’*双氧水冲洗伤口，再将猫爪草胶
囊（河南省援生制药厂，为猫爪草精制提纯，.)"’:相当于生药

’)!:）!粒打开直接将药粉撒入创口或撒在 .)’*雷夫诺尔纱条
上，填入伤口，覆盖敷料，胶布固定，视分泌物多少每周换药 & 3
’次，连续用药 " 3 1次后改用 $=粉换药。$=粉的制备：取 $
.)’:，= .)(":，研磨混匀后置于消毒盘内，紫外线照射 (.7>?后
装入瓶中备用，此药量应 ’ 3 9次用完。对照组仅用 $=粉换
药，方法同上。两组疗程均为 &个月。
统计学方法：组间差异采用!

&检验。

结 果 （!）疗效标准：创口完全愈合为治愈；分泌物明显
减少，局部病灶缩小、局限为有效；病灶无明显变化为无效。

（&）疗效：治疗 ! 个月末时治疗组治愈 !+ 例（1"*），有效 ’ 例
（!"*）；对照组治愈 1例（(.*），有效 !&例（9.*）。两组治愈
率比较，差异有显著性（!

& @ 1)9(，! A .).!）。治疗 &个月末时，
治疗组 &.例全部治愈（!..*），对照组治愈 !&例（9.*），两组
比较差异有显著性（!

& @ (，! A .)."）。对照组未愈患儿中，"例
采取手术切除后治愈，&例继续治疗，(个月治愈，!例丢失。所
有病例中局部未出现新的皮肤红肿、糜烂及全身发热、肝功能

异常等副反应。治愈患儿经 9 3 ,个月随访，均无复发。
体 会 小儿卡介苗接种后引起腋窝淋巴结核，其原因可

能是菌苗稀释不均匀，注射时菌量过多或超量深部注射，菌苗

是否有质量问题有待进一步研究、探讨。患儿的自身免疫状态

也是不可忽视的原因。小儿腋窝淋巴结核的治疗需采取全身

及局部抗结核治疗，猫爪草具有软坚散结、化瘀消肿、祛腐生肌

及抗结核杆菌的作用。局部应用可促进病灶的软化、液化，改

善局部血液循环，给清除病灶带来便利，使抗结核药物更好地

发挥作用。且疗效确切，疗程缩短，使用方便，无副作用。
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