
!"#"$。两组比较差异无显著性。

%#% &’ 消 失 情 况 治 疗 组 (( 例 中 &’ 消 失 )* 例

（+(#,$）；对照组 (( 例中 &’ 消失 )! 例（++#-$）。两组比较差

异无显著性。

%#) 腹痛缓解时间（天，!! . "） 治疗组为 ,#+ . ,#%，对照

组 ,#- . ,#(，两组比较差异无显著性。

) 副作用 治疗组在服药过程中无明显不适。对照组出

现皮疹 * 例，胃肠道反应 + 例，外周血 /012 (#3 4 ,3! 5 6 ,- 例，

两组不良反应发生率比较差异有显著性（# 2 3#3"）。

( 随访 所有患者随访 , 年，178 复发治疗组 ) 例，对照

组 % 例，两组比较差异无显著性。

体 会 本病属中医学胃脘痛范畴，外感寒热、内伤劳倦、

饮食不节、七情不畅导致湿热蕴结脾胃而发病。蒲公英具有清

热解毒、利湿之效；现代药理研究证明其具有杀菌作用，并可提

高机体抗 &’ 能力。德诺可增加胃粘膜供血，中和胃酸，保护胃

粘膜。两药合用符合西医治疗 178，消除、减少侵袭因素，加强

胃粘膜自身防御、修复功能的宗旨。蒲公英药源广，与阿莫西

林、甲硝唑抗 &’ 比较疗效相似，并具有价格低，副作用少的特

点，可作为抗 &’ 中药推广使用。

（收稿：%33, 9 3" 9 3( 修回：%33, 9 ,, 9 ,+）

华蟾素注射液辅助治疗慢性

乙型肝炎 -3 例

浙江省萧山市第三人民医院（浙江 ),,%",）

葛 罡 潘尚平

,!!" 年 ,3 月 : ,!!! 年 ) 月，我们采用华蟾素注射液辅助

治疗慢性乙型肝炎患者 -3 例，并与用常规西药治疗的 -3 例作

对照，现报告如下。

临床资料 全部病例 &0;<=、&0><=、抗?&01 和 &0@?AB<
均为阳性的慢性乙型肝炎患者，诊断均符合中华传染病与寄生

虫病学会制定的标准〔中华传染病杂志 ,!!"；,)（(）C %(,〕，,%3
例患者按就诊顺序随机分为两组。治疗组 -3 例，男 (+ 例，女

,% 例；年龄 ,+ : -( 岁，平均（)*#% . ,3#-）岁；病程 3#" : *#% 年，

平均 (#) 年；病情程度：轻度 ), 例，中度 %" 例，重度 ( 例；血清

谷丙转氨酶（<6D）增高〔（,-,#% . (!#(）E5 6〕"* 例，血清总胆红

素（70）增高〔（,%)#, . -+#3）!FGH 5 6〕%* 例。对照组 -3 例，男 ("
例，女 ," 例；年龄 ,+ : -" 岁，平均（)-#+ . ,3#(）岁；病程 3#" :
-#+年，平均 (#, 年；病情程度：轻度 )( 例，中度 %) 例，重度 )
例；<6D 增高〔（,"!#* . (+#)）E5 6〕"" 例，血清 70 增高〔（,,+#" .
--#+）!FGH 5 6〕%- 例。两组资料比较差异无显著性，有可比性。

治疗方法 两组患者均予常规西药复方益肝灵或甘利欣

等一般保肝药物及维生素 1，复合维生素 0 口服治疗；肝功能

异常者用甘利欣注射液 ,"3F= 加 ,3$葡萄糖注射液 %"3FH 静脉

滴注，每日 , 次，或门冬氨酸钾镁注射液 (3FH 加 "$葡萄糖注

射液 %"3FH 静脉滴注，每日 , 次，常规治疗 ) 个月，不用其他抗

病毒药物。治疗组同时加用华蟾素注射液（安徽淮北生化制药

厂生产），每次 (FH 肌肉注射，每日 , 次，疗程为 ) 个月。

观察指标：主要症状（乏力、纳差、腹胀）、体征（肝肿大、脾

肿大）、肝功能指标（<6D、血清 70）；乙型肝炎病毒血清学标志

物：&0;<=、抗?&0;、&0><=、抗?&0> 及抗?&0I（均采用 J6K7< 法，

试剂由军事医学科学院提供）；乙肝病毒脱氧核糖核酸（&0@?
AB<，采用生物素法，由北京医科大学肝病研究所提供试剂）。

统计学方法：采用四格表"
% 检验。

结 果

, 两组（疗程结束时）主要症状、体征改善率及肝功能复

常率比较 治疗组：乏力改善率为 +-#%$（"3 5 "+ 例），纳差改善

率为 !%#*$（", 5 "" 例），腹胀改善率 !)#!$（(- 5 (! 例），肝肿大

改善率为 (3#*$（,, 5 %* 例），脾肿大改善率为 ))#)$（" 5 ," 例）；

<6D 复常率为 !,#%$（"% 5 "* 例），血清 70 复常率为 ++#!$（%( 5
%* 例）。对照组：乏力改善率为 *+#!$（(" 5 "* 例），纳差改善率

为 +"#*$（(+ 5 "- 例），腹胀改善率为 +!#($（(% 5 (* 例），肝肿大

改善率为 )-#3$（! 5 %" 例），脾肿大改善率为 ),#)$（" 5 ,- 例）；

<6D 复常率为 +"#"$（(* 5 "" 例），血清 70 复常率为 +(#-$（%% 5
%- 例）。两组比较差异均无显著性（# L 3#3"）。

% 两组患者治疗后乙型肝炎病毒标志物转阴情况 见表

,。两组 &0;<= 阴转率差异无显著性（# L 3#3"）；&0><=、&0@?
AB< 阴转率及抗?&0> 阳转率无论在疗程结束时，还是在疗程

结束后 - 个月，治疗组均显著高于对照组（# 2 3#3,）。

表 ! 两组患者治疗后乙型肝炎病毒标志物

转阴情况比较 〔例（$）〕

组别例数 &0;<= &0><= &0@?AB< 抗?&0> 阳转

治疗 -3 疗程结束时 (（-#*）),（",#*）" )+（-)#)）" ,-（%-#*）"

疗后 - 个月 "（+#)）))（""#3）" )+（-)#)）" %3（))#)）"

对照 -3 疗程结束时 ,（,#*） "（+#)） *（,,#*） %（)#)）

疗后 - 个月 ,（,#*） (（-#*） -（,3#3） %（)#)）

注：与对照组同期比较，"# 2 3#3,

) 药物不良反应 治疗组用华蟾素治疗期间，有 ) 例患

者初用时有轻度消化道症状，继续用药，消化道症状消失，未见

其他不良反应。

讨 论 华蟾素（IMNGOPQRIMN）是我国传统中药材野生中华

蟾蜍阴干全皮中提取物的水溶性制剂。有研究表明华蟾素能

提高免疫机能，有扶正固本的作用，因其能提高免疫机能故对

机体清除 &0@ 或抑制病毒复制有益（叶维法，钟振义主编 S 肝

炎学大典 S天津：天津科学技术出版社，,!!-C%**）。治疗组疗程

结束时和疗程结束后 - 个月 &0><= 阴转率分别达到 ",#*$和

""#3$，&0@?AB< 阴转率达 -)#)$，明显优于对照组，显示有较

满意的抗病毒与调节免疫的双重效应，本品经济，使用方便，副

作用小，值得临床推广应用。

（收稿：%33, 9 3- 9 3, 修回：%33, 9 ,, 9 %3）

早期综合康复治疗急性

脑梗塞偏瘫 -3 例

银川市第一人民医院（银川 *"333,）

马瑞莲 杜秦川

急性脑梗塞具有发病率高、病死率高、致残率高的特点。

·*-,·中国中西医结合杂志 %33% 年 ) 月第 %% 卷第 ) 期

万方数据


