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内容提要 目的：探讨八正合剂利尿通淋的药理学作用机制。方法：分别采用导尿管集尿法和离体输尿

管环实验，观察八正合剂对清醒状态下家兔尿量的影响及家兔离体输尿管平滑肌舒缩功能的影响。结果：灌

胃给药.+(/／0/和*(+(/／0/剂量的八正合剂，可使家兔,(123尿量显著增加（!"(+(.）。浓度为%+%!
%(+%/／4的八正合剂，可使家兔离体输尿管环最大舒张力和最大收缩力显著降低（!"(+(.，!"(+(*）；浓度
为-%+*!%(+%/／4时，离体输尿管环舒缩频率则显著增加（!"(+(.，!"(+(*）；而浓度为.,+,/／4和

%(+%/／4时，离体输尿管环舒缩力振幅也显著增加（!"(+(.，!"(+(*）；在%+%!%(+%/／4范围内，随着八正
合剂浓度的增加，离体输尿管环各指标变化率的大小依次为：振幅#频率#最大舒张力#最大收缩力。结
论：八正合剂的通淋利尿机理与其对输尿管管腔的扩张作用和增强输尿管推进性蠕动作用有关，其增强输尿

管蠕动作用可能强于扩张管径作用。
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八正合剂处方源于宋朝《太平惠民和剂局方》中的

八正散，是以扁蓄、瞿麦、车前子、大黄、木通、滑石、栀

子、甘草&味中药为基础，经现代制药技术加工而成，
具有通淋、利尿及清热等功用，临床上主要用该方治疗

湿热下注、蓄于下焦而引起的热淋、石淋及癃闭。中医

临床症状表现为小便不利、淋沥不畅、溺时涩痛、溲有

砂石等（*，-），但目前对其药理学作用机制仍缺少明确的

认识。本实验观察了八正合剂对家兔尿量和离体输尿

管平滑肌舒缩功能的影响，旨在探讨该药利水通淋的

药理学作用基础。
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材料和方法

! 动物 日本大耳白兔，雌雄兼用，体重（!"#$%
&"!’）()，由西安交通大学医学院实验动物中心提供。

* 药物 八正合剂（每毫升含生药!"&)，由陕西
中医学院制药厂生产，批号：##&+!,）；硫酸阿托品注射
液（!-)／-.，由西安制药厂生产，批号：#,&/!,）；呋喃
苯胺酸注射液（*&-)／*-.，广州侨光制药厂出品，批
号：#,&*!’）。

+ 仪器 0123*&4型台式平衡自动记录仪，上
海医用仪器厂产品；253$&!张力换能器，日本67896
:98;<6株式会社产品。

4 方法

4"! 家兔尿量的测定 取健康家兔+&只，随机
分成’组，每组$只，雌雄各半。即蒸馏水（!&-.／()）
对照组，呋喃苯胺酸（’-)／()）组，及八正合剂小、中、
大剂量（分别为*"’、’"&、!&"&)／()）组。清醒状态下
背位固定家兔于兔台上，随后将涂有液体石蜡的导尿

管经尿道插入膀胱内，深约/!!&=-，轻轻压迫下腹部
排空膀胱内余尿后，每兔耳缘静脉注射’>葡萄糖生
理盐水!&-.／()水负荷

（+），随后收集$&-?@内尿量作
为给药前尿量，然后各组家兔灌胃给药!次，容量

!&-.／()，给药后再次收集$&-?@内尿量，比较各组家
兔给药前后$&-?@尿量变化百分率〔!<>A!&&>B
（给药后值C给药前值）／给药前值〕。

4"* 离体家兔输尿管舒缩活动记录 参考文
献（4）方法，取健康家兔，雌雄不拘，击头致昏后开腹，迅

速取出输尿管浸入充氧:DEFGH液中，剥离周围脂肪及
结缔组织后，剪取长约!=-的输尿管环，在输尿管环
内腔穿入两根直径约为&"*--的三角环状钢丝，置于
盛有*&-.:DEFGH液的浴槽中，通以#’>9*和’>
I9*，恒温+/J，K8/"&。三角环状钢丝一根固定于浴
槽底部，另一根则与253$&!张力换能器相连，并通过

0123*&4型台式平衡自动记录仪记录输尿管环平滑
肌舒缩变化。静止张力&"’)，平衡!L。待输尿管舒缩
稳定后，按累积浓度法向浴槽中加入八正合剂，浴槽终

浓度为#"#)／M、*#"!)／M、’$"$)／M及#&"#)／M，并分
别以生理盐水和阿托品（浴槽终浓度为&"&*)／M）作对
照。每次加药后观察约*&-?@，加生理盐水和阿托品
后观察,&-?@，分别记录加药前和加药后输尿管环最
大舒张力、最大收缩力、舒缩频率和振幅（最大收缩力

C最大舒张力）等指标，求出各指标给药前后变化百分
率（!<>）。各药临用前均需&"!-N.／M的6O98和

8I.将K8调至/"&。

’ 统计学方法 采用6;P2,"&软件对数据进
行!检验和直线回归分析（’）。

结 果

! 八正合剂对家兔尿量的影响 见表!。八正
合剂小、中、大+个剂量组家兔给药后$&-?@内尿量变
化百分率均高于蒸馏水对照组，且八正合剂大、中剂量

组与蒸馏水对照组比较差异有显著性（""&"&’）。但
八正合剂+个剂量组家兔$&-?@内尿量变化百分率均
低于呋喃苯胺酸组，其中八正合剂小剂量组与呋喃苯

胺酸组比较差异有显著性（""&"&’）。八正合剂+个
剂量组之间家兔$&-?@内尿量变化百分率差异无显著
性（"#&"&’）。
表! 八正合剂对家兔尿量的影响 （$#%$）

组别
$&-?@内尿量（-.）

给药前 给药后 !<>
蒸馏水对照 !&-.／()’"*&%*"!’*+"++%4"’4 +4,"$’%/$"’4
呋喃苯胺酸 ’-)／() ’"!*%*"’4+&"’’%+"4, 4#$"$,%’,"4&%%
八正合剂小 *"’)／()4",*%!"/+*4"*&%+"/# 4&*"&/%/$"’$!

中 ’"&)／()4"#*%!"#**/"$*%*"’’ 4$!"+,%$4"*+%
大 !&"&)／()’"+,%*"+4*#"4’%4"!* 44/"4&%4’"!/%

注：与蒸馏水对照组比较，%""&"&’，%%""&"&!；与呋喃苯胺酸

组比较，!""&"&’；每组兔数为$

* 八正合剂对家兔离体输尿管舒缩活动的影响
见表*、+。随着八正合剂的浓度在#"#!#&"#)／M范
围内逐步增加，家兔离体输尿管环舒缩力振幅和频率

也相应增加，而最大舒张力和最大收缩力则相应降低。

与八正合剂的作用所不同，&"&*)／M的阿托品对家兔
离体输尿管环最大舒张力、最大收缩力、舒缩力振幅和

频率均呈降低作用（其!<>的均数均为负值）。与生
理盐水比较，离体输尿管环最大舒张力和最大收缩力

!<>在#"#!#&"#)／M浓度范围内差异均有显著性
（""&"&’，""&"&!），舒缩力振幅!<>在浓度为

’$"$)／M和#&"#)／M时差异有显著性（""&"&’，""
&"&!），而在*#"!!#&"#)／M浓度范围内舒缩频率

!<>差异也有显著性（""&"&’，""&"&!）。直线回
归分析显示，输尿管环舒缩力振幅、频率、最大舒张力、

最大收缩力等指标的!<>与八正合剂浓度之间相关
系数%依次为&"//#、&"/!’、C&"$*,、C&"$!!，差异
均有显著性（""&"&!）；回归系数F的绝对值依次为

&"$$*、&"*,’、&"!’*、&"!*&，提示在#"#!#&"#)／M浓
度范围内，随着八正合剂浓度增加，各指标变化率的大

小依次为：振幅#频率#最大舒张力#最大收缩力。
不同浓度的八正合剂与&"&*)／M浓度的阿托品比较，
输尿管环最大舒张力、最大收缩力及舒缩力振幅

!<>在’$"$!#&"#)／M范围内差异有显著性（""
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表! 八正合剂对家兔离体输尿管环最大舒张力和最大收缩力的影响 （!!!"）

组别
浓度

（"／#）
#

最大舒张力（$"）
给药前 "%&

最大收缩力（$"）
给药前 "%&

生理盐水 ’(($) * +,*-.’!’(-./ 0(-(’!(-*’ +1*-22!’2-+3 (-(,!(-12
阿托品 (-(/ * +,3-+2!’2-.+ 0+-/2!2-2,# +11-31!’,-3( 0+-/*!2-(3#
八正合剂 3-3 . +*’-(1!22-3+ 02-2.!/-,.# +13-*+!2,-(’ 0/-1+!/-’(#

/3-’ . — 0.-(*!2-1(##$ — 0*-1(!+-(2##$

,*-* . — 0’2-11!2-3/##""$$%% — 0’’-23!2-*’##""$$%

3(-3 . — 0’,-,3!2-,(##""$$%% — 0’/-+2!2-*3##""$$%

注：与生理盐水组比较，#$&(-(,，##$&(-(’；与阿托品组比较，"$&(-(,，""$&(-(’；与3-3"／#八正合剂组比较，$$&(-(,，$$$&

(-(’；与/3-’"／#八正合剂组比较，%$&(-(,，%%$&(-(’；下表同

表" 八正合剂对家兔离体输尿管环舒缩力振幅和频率的影响 （!!!"）

组别
浓度

（"／#）
#

舒缩力振幅（$"）
给药前 "%&

舒缩频率（次／$45）
给药前 "%&

生理盐水 ’(($) * ’.-+,!+-(2 ’-+3!’’-33 ,-’1!’-2+ (-+*!1-+/
阿托品 (-(/ * ’.-,+!+-+. 0+-3*!’*-(/ ,-/,!’-+’ 0’,-.’!/(-,1
八正合剂 3-3 . ’.-,1!1-+. ’/-3.!//-/3 2-.’!’-2’ ’(-/+!’3-*3"

/3-’ . — /*-32!22-** — ’*-,+!’*-,+#"

,*-* . — +1-./!21-1,#" — /(-+1!’,-1,##""

3(-3 . — *,-.*!/1-*.##""$$% — /1-./!’3-+/##""

(-(,，$&(-(’），舒缩频率"%&在3-3!3(-3"／#范
围差异也有显著性（$&(-(,，$&(-(’）。此外，不同
浓度的八正合剂之间，输尿管环最大舒张力和最大收

缩力"%&在/3-’!3(-3"／#范围内与3-3"／#比较
及在,*-*!3(-3"／#范围内与/3-’"／#比较差异均
有显著性（$&(-(,，$&(-(’），舒缩力振幅"%&在

3(-3"／#与3-3"／#和/3-’"／#之间比较差异亦均有
显著性（$&(-(,，$&(-(’）。

讨 论

热淋、石淋及癃闭等中医证候与西医泌尿生殖系

统感染性疾病及泌尿系结石性疾病近乎相关对应，临

床上据此采用八正散及其加减方对有关疾病进行了大

量治疗工作，并获得了良好的疗效（*!’(）。一般认为本

方的通淋利尿功效与其能够增强输尿管平滑肌蠕动频

率和收缩力等作用有关（*，3），本实验结果显示，八正合

剂可增加清醒状态下家兔尿量；对家兔离体输尿管环

状平滑肌可增加自主舒缩频率和舒缩振幅，但却降低

其自主收缩力和舒张力。输尿管环状平滑肌舒张力和

收缩力的降低，可使输尿管管径扩张，从而有利于管道

通畅和缓解痉挛性疼痛，而舒缩频率和舒缩振幅的增

加则可增强输尿管推进性蠕动。八正合剂对输尿管环

状平滑肌的上述作用不同于阿托品，阿托品对输尿管

环状平滑肌舒缩力、舒缩频率和舒缩振幅均呈降低作

用，因此阿托品在治疗上尿路结石时仅用于缓解痉挛

性疼痛，而八正合剂不但可促进尿量增加及减轻痉挛

性疼痛，还有助于上尿路结石的排出。此外本实验还

发现，八正合剂对家兔离体输尿管环状平滑肌舒缩频

率和舒缩振幅的增加幅度要高于其对舒张力和收缩力

的降低幅度，这可能表明该药对输尿管的推进性蠕动

作用强于扩张管径作用，这一结论还有待进一步研究

证实。
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