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复方珠黄散配合红外线照射治疗坏死溃疡!、"期褥疮*"例
张玉会 黄翠云 王雪梅

山东省莱芜市中医医院（山东*)!!""）

!$$(年!月#*""!年$月，我们用复方珠黄散（简称珠黄
散）配合红外线照射治疗坏死溃疡!、"期褥疮*"例，并与用
抗生素治疗的!)例作对照，现总结如下。
临床资料 所有患者均为坏死溃疡期褥疮。褥疮的分期

参考《基础护理学》（广州：广东人民出版社，!$,%&*)）。+)例按
入院时间顺序随机分为两组，治疗组*"例，男!!例，女$例；
年龄%’#)%岁，平均(,岁；病程!%#+(天，平均*%天；!期
（水泡破溃，局部感染，浅层组织坏死，溃疡形成）$例，"期（坏
死组织呈黑色，坏死区韧带外露，脓性分泌物多而臭，感染向周

围和深部组织扩展，可达骨膜）!!例；皮损面积：+5HM+N%5H#
,5HM!*5H，平均(5HM$5H；达骨膜者’例；原发病：糖尿病并
骨折!例，肿瘤*例，心衰!度!"例，下肢骨折)例。对照组

!)例，男!"例，女)例；年龄%%#)’岁，平均()岁；病程!(#
+’天，平均*)天；!期)例，"期!"例，皮损面积：*N$5HM
+N(5H#,5HM!!5H，平均(5HM,N%5H；达骨膜者’例；原发
病：糖尿病并骨折!例，肺心呼吸衰竭*例，肿瘤!例，心衰!
度)例，下肢骨折(例，两组病例资料比较差异无显著性（!!
"N"%）。
方 法

! 复方珠黄散的组方与制备 组方：煅龙骨!%"I，血竭、
轻粉、制乳香、制没药各+"I，炉甘石("I，青黛’%I，煅石膏、海
螵蛸各)%I，琥珀、川贝各!%I，珍珠粉、牛黄各*N’I，冰片(I（后
入）。制法：诸药共研细末，过!""目筛’次，加入冰片混匀分
装封口备用（本院中药制剂室提供）。

* 治疗方法 用"N)%O的碘酊消毒创面周围皮肤，用双

氧水擦洗创面，剪去坏死组织，用无菌生理盐水冲洗干净，用无

菌干纱布将创面及周围皮肤拭干，将珠黄散均匀涂于创面上。

如有脓腔，上述处理后，根据脓腔大小再放入无菌干纱布块或

条，使其充分引流。包扎好创面，用红外线烤灯（山东华美照明

电器有限公司生产）局部照射’"H60，每日换药!次；待创面肉
芽组织生长无分泌物时，隔!#*日换药!次，每日红外线照射

+次。对照组用庆大霉素湿敷，脓腔内放凡士林油纱，其他治疗
同治疗组。两组均以!’天为!个疗程。
结 果

! 疗效判断标准 痊愈：症状消失，周围硬节变软，肤色
变浅，创面愈合。有效：症状明显减轻，硬节明显消退，有肉芽

组织长出，溃烂面缩小。无效：未达到有效标准者。

* 疗效 治疗组*"例痊愈!!例，有效,例，无效!例，总
有效率$%O。对照组!)例，痊愈’例，有效!"例，无效+例，
总有效率,*N+O。两组比较，治疗组疗效明显优于对照组（!
""N"%）。
体 会 褥疮的发生是长期卧床，受压部位气血运行受

阻，肌肤失于温煦濡养而致的肌肤腐烂。复方珠黄散（为《丁氏

痔科学》中的方剂），具有去腐生肌，镇痛消炎，杀菌止血之功

效。珠黄散能消炎杀菌，消除肿胀，改善血循环；此药无刺激

性，并有镇痛作用，可减少患者痛苦；为散剂有利于创面干燥。

红外线作用于人体可改善组织细胞的代谢，促进创面干燥，减

少渗出，有利于组织的再生和修复，促进肉芽组织生长及痂皮

的形成。用干纱布块或条比用油纱更有利于分泌物的渗透和

引流，促进创面干燥。
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