
本课题的研究结果显示，滋阴泻火中药可使下丘

脑室周核 !!基因表达、蛋白表达水平显著上调，腺垂
体 "#的蛋白表达显著下调；而益肾填精中药则相反，
可使该核团 !!基因表达、蛋白表达水平显著下调，腺
垂体 "#的蛋白表达显著上调，说明这两类中药可通
过对下丘脑 !!基因表达及蛋白表达的调控作用来调
节腺垂体 "#的合成及分泌，从而调节下丘脑 $垂体
的促生长机能。既往的研究结果系从长骨干骺端软骨

生长板的成骨细胞活性的角度研究两类中药可有效的

调整性早熟患儿骨骼发育的进程，而本课题的研究结

果则从下丘脑 $垂体 $生长轴的角度证实这两类中药
可通过对下丘脑 !!基因表达、蛋白表达及垂体 "#蛋
白表达的调控作用，调节下丘脑 $垂体的促生长机能，
从而为临床上采用这两类中药改善真性特发性性早熟

患儿的骨骼发育提供了实验室依据。
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如意金黄散外涂治疗化疗药物性静脉炎 %+-例
吴小玲 唐菊英 苏 荣

中国人民解放军总医院血液科（北京 %--,/*）

+---年 %月—+--+年 %月，笔者对 ++4例因化疗药物所致
的静脉炎患者，采用如意金黄散外涂及与美得喜乳膏外涂治疗

进行了对照观察，现报告如下。

临床资料 ++4例均为白血病住院患者，经病理学、细胞学
和影像学检查证实，在化疗过程中出现不同程度的静脉炎。按

抽签法将其分为两组，治疗组 %+-例，男 .,例，女 /+例；年龄 %,
X (+岁，平均 /%Y.岁；根据 V#Z化疗毒性分级标准，!级（无
痛，但局部发红）%(例，"级（轻度疼痛，局部发红）4- 例，#级
（中度疼痛，局部轻度肿胀、灼热）4,例，$级（重度顽固性疼痛，
中、重度肿胀）%/例；首次化疗引起者 /,例（其中静脉滴注柔红
霉素 **例，表阿霉素 %-例，卡氮介 %/例）。对照组 %-4例，男
.4例，女 4-例；年龄 +* X .’岁，平均 /-Y’岁；化疗毒性分级：!
级 4.例，"级 +,例，#级 ++例，$级 ,例；为首次化疗引起者
.-例（其中静脉滴注柔红霉素 *.例，表阿霉素 %%例，卡氮介 %*
例）。两组资料比较差异无显著性（! [ -Y-/），具有可比性。
治疗方法 治疗组：根据静脉炎部位大小取如意金黄散

（北京市同仁堂股份有限公司同仁堂制药厂生产，每袋 %+G）适
量，以食醋或芝麻油调成糊状外涂，所涂范围超过病灶约 + X
*J0，最初每日外涂 4 X .次；药膏均匀涂敷，保持 +00左右厚
度，纱布外包一层保护薄膜，能保持其湿度，有利于药物渗透，

效果较佳；随着病情好转，逐渐减少外涂次数 ，用药过程中观

察患者自觉和局部病变的变化，(+=为 %个疗程。对照组：取美

得喜乳膏（西安萃生药业有限公司生产，英文名为 #7M<AD8 !5KDE
?0 9A7<0，主要成分及其化学名称为肝素钠，规格为 +-G：/---\）
适量外涂于病变部位，方法与疗程同治疗组。

结 果 治疗组 %+- 例显效（红肿热痛完全消退，血管壁
变软，弹性恢复正常）%-%例（,4Y+]），有效（局部症状消失，但
静脉血管硬化，不能再作为输液用血管使用）%4例（%%Y.]），无
效（无变化或合并感染或局部病灶进展）/例（4Y+]），总有效率
为 ’/Y,]；对照组 %-4 例，显效 +% 例（+-Y+]），有效 /- 例
（4,Y%]），无效 ** 例（*%Y(]），总有效率为 .,Y*]。两组总有
效率比较差异有显著性（%

+ ^ %.Y’，! _ -Y-/），说明治疗组的疗
效明显优于对照组。治愈所需时间：治疗组为 4 X ./=，中位数
为 +’Y,=；对照组为 ’Y, X (+=，中位数为 /-Y/=。不良反应：两药
对皮肤均无任何不良反应。

讨 论 如意金黄散为外科常用剂，主要成分是大黄、黄

柏、天花粉、白芷、天南星、陈皮、甘草，方中大黄、黄柏能活血消

炎，天花粉、白芷、天南星散风驱湿解毒，陈皮、甘草理气，诸药

配合使气血通畅，清热解毒，消肿止痛。临床观察发现，发生静

脉炎后，使用如意金黄散越早，疗效越明显。如意金黄散具有

渗透性好、见效迅速、药性温和、使用方便等优点，局部用药未

见明显过敏反应，它也适用于其他原因造成的浅表性静脉炎。

注意请勿直接涂于溃烂伤口和粘膜组织上。
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