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银针刺探肾切开取石

高建平< 谭付国< 罗义云! 周朝东< 黄永平< 张 新<

<W 湖南省邵阳市中西医结合医院（湖南 =!!666）；!W 湖南省邵阳市

中心医院

<::7 年 8 月—!66! 年 8 月，我们在 96 例肾小盏分散单个

小结石术中采用银针刺探结石，肾实质切开取石，获得了满意

的效果，现将结果报告如下。

临床资料 本组 96 例，男 !R 例，女 7! 例；年龄 << X K! 岁；

双肾结石伴肾小盏分散单个小结石（ Y <W61) Z <W61) Z <W61)）

R 例，一侧多发性肾结石伴肾小盏小结石 != 例（其中左肾结石

<= 例，右肾结石 <6 例），左肾盂结石伴肾盏小结石 <! 例，右肾

盂结石伴肾小盏结石 <7 例，一侧肾结核对侧肾积水伴肾盏结

石 < 例，小盏结石伴肾挫伤 < 例，双侧肾盏结石伴肾损伤 < 例，

结石最大为 !W81) Z !W61) Z !W61)，最小为粟粒大小。症状：患

侧腰痛并镜下血尿 89 例，肉眼血尿 = 例。96 例均做了 [\& 平

片、]^T 及肾 & 超检查确诊。

方 法 在连续硬膜外麻醉下，取腰切口，依次切开各层

组织入患肾，先行肾盂切开取石，尔后对小盏单个分散的小结

石、手指捏摸无结石手感者，采用已消毒的 <W8 寸银针，按 _ 线

片上结石的所在部位从肾背侧刺入肾组织内，触到结石后，银

针留于原处，即可进行切开肾实质取石，或用止血弯钳从刺探

处直接撑开肾实质取石。对于分散单个肾盏小结石用此法分

别逐个地刺探结石并切开肾实质取出结石。然后用 66 号羊肠

线全层“R”字缝合肾实质止血，羊肠线下可加脂肪垫覆盖止血

效果更好。尔后行肾盂造瘘及置伤口引流管，依次缝合各层，

结束手术。其中肾盂切开取石加银针刺探法肾实质切开取石

8! 例，银针刺探肾实质切开取石 9 例，肾修补加银针刺探取石 !
例。

结 果 本组 96 例，术后 ! 周复查 [\& 平片，均无结石残

留。有 <6 例术中配合应用纤维膀胱镜经肾盂窥视失败，最后

采用银针刺探法才找到结石取出。本组病例术中一般不输血，

平均住院 <8 天。随机取本院 96 例肾结石非银针刺探组进行术

后复查 [\& 平片，其中有 <! 例结石残留。

体 会 分散单个肾小盏小结石，由于小盏狭窄，取石钳

不能从肾盂伸入达到结石，因而无法找到结石，采用纤维膀胱

镜伸入肾盂内，因镜头不能伸入狭窄的小盏，也无法窥视小结

石。但用银针刺探法，定位引导，感觉灵敏，可反复各方向穿

刺，应用方便，对肾组织的损伤轻微，出血少。此法简单方便，

值得推广。
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