
作用〔!〕。本研究发现参附注射液对血液流变学参数有

明显改善作用是其发挥临床疗效的作用机制之一。有

研究发现"#$缺血性中风发生在%&’范围〔"〕，%&’
是能被超声探测的结构之一，(&)检测颅内动脉的血

流动力学参数对缺血性中风血流动力学判断有肯定的

作用〔*〕，灌注压不够，血流缓慢是老年缺血性中风的重

要原因。本研究发现参附液能明显改善梗死后患者

%&’的血流动力学参数，延长组织耐缺氧时间〔+,〕，并

具有抗脂质过氧化作用〔++〕，从而明显改善老年脑梗死

患者的神经功能缺损评分和日常生活能力，并且无不

良反应发生，其疗效较对照组佳，是治疗老年脑梗死安

全而有效的药物。
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·病例报告·

鱼腥草注射液致过敏性紫癜/例报告
毛晓春

青海省西宁市湟中县第一人民医院（西宁"++.,,）

/,,/年+—2月我们在临床工作中，发现/例应用鱼腥草

注射液导致过敏性紫癜的患者，现报告如下。

病例! 患者女，12岁；因咳嗽、发热、全身不适1天就诊。

查体：体温1"U/V，脉搏"2次／P6=，呼吸/,次／P6=，血压+/,／

!,PP?E；咽红、扁桃体W肿大；双肺呼吸音粗，未闻及罗音；心

律齐、未闻及杂音；肝脾未触及；双下肢无水肿；无药物过敏史，

胸片、心电图正常。西医诊断：上呼吸道感染，中医诊断：发热

证（风热犯肺型）。

治疗经过 予静脉滴注鱼腥草注射液+,,P5／7。首次滴完

后2R。患者双下肢远端伸侧出现稍突出于皮肤的出血性丘疹，

分批出现，压之褪色，丘疹双侧对称，伴双下肢膝关节疼痛，给

予+,$葡萄糖糖钙+,P5静脉推注，强的松片1,PE／7和息斯

敏片+,PE／7口服抗过敏治疗，1天后紫癜基本消褪，+周后完

全消失。

病例" 患者男，2/岁，因咳嗽、咳黄痰、发热、胸闷+周就

诊。查体：体温1!V，脉搏",次／P6=，呼 吸/2次／P6=，血 压

++,／.#PP?E，精神差，咽部充血，扁桃体无肿大。三凹征阴性，

双肺呼吸音粗，未闻及干湿罗音；心律齐、未闻及杂音；肝脾未

触及，双下肢无浮肿，无药物过敏史；胸片示：肺部感染，心电图

正常，血常规、血小板正常。西医诊断：肺部感染，中医诊断：咳

嗽痰热郁肺型。

治疗经过 静脉滴注鱼腥草注射液+,,P5／7。静脉滴注

1.R后四肢远端伸侧，双侧对称性出现出血性斑丘疹，隆起于皮

肤表面，压之不褪色。给予+,$葡萄糖糖钙+,P5静脉注射，强

的松片1,PE／7口服，扑尔敏片/#PE每日1次口服抗过敏性

治疗，+周后皮疹完全消失。

体 会 鱼腥草具有清热解毒、利湿排脓的作用。主治风

湿肺热证，湿热证、痰热咳嗽等。鱼腥草注射液对多种炎性疾

病均具有良好的治疗效果，正在受到中西医学界的重视，临床

应用增多。笔者使用鱼腥草注射液引起/例过敏性紫癜，应引

起临床足够重视，在使用本品前，应详细询问病史，对过敏体质

者慎用。
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