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实验显示黄芪皂甙IV可通过减轻缺血心肌细胞内钙

超载的机制来改善心肌的收缩和舒张功能63。(2)黄

芪对心肌缺血再灌注损伤的保护作用。动物实验证实

黄芪可降低缺血心肌丙二醛含量，提高超氧化物歧化

酶的活性，升高再灌注后一氧化氮和一氧化氮合酶活

性，增加缺血心肌组织内环磷酸腺苷含量，降低缺血心

肌组织内钠钾ATP酶的活性，减少心肌酶的释放，从

而使缺血再灌注心肌的收缩和舒张功能得以改善。’。

(3)改善血流动力学作用。黄芪可通过降低肺动脉压

力、扩张周围阻力血管、降低血压等作用，使右心室前

负荷和左心室后负荷减轻，其机制可能与黄芪能够降

低充血性心衰患者的血管紧张素、醛固酮、内皮素、心

钠素和肾素活性等有关“⋯。(4)调节免疫作用。TOF

根治术后，由于手术的打击和体外循环的作用，患儿机

体存在明显的免疫功能紊乱，此乃患儿术后心功能恶

化的重要原因之一，黄芪具有调节免疫功能的作用，可

通过调节免疫系统来减轻心脏手术后全身炎症反应综

合症对心脏的影响，从而改善心功能。
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海峡两岸中西医结合学术研讨会纪要

由中国中西医结合学会和台湾长庚纪念医院联合举办的海峡两岸中西医结合学术研讨会于2003年lO月

10一12日在福建省厦门市召开，来自全国各省市的96位专家、学者出席会议，其中有李英雄院长为首的台湾学

者19人。中国科学院院士、中国中西医结合学会会长陈可冀教授、台湾长庚纪念医院院长李英雄教授、厦门市副

市长郭振家、台湾长庚纪念医院传统医学研究所所长张恒鸿教授以及厦门市人大、政协、科协、卫生局等部门领导

出席开幕式。陈可冀院士致开幕词，李英雄院长、郭振家副市长在开幕式上讲话。

会议展示了近几年来海峡两岸中西医结合研究的成就和进展。台湾长庚纪念医院李英雄院长、中国中医研

究院李连达教授、徐浩博士、上海中医药大学匡调元教授和台湾长庚纪念医院传统医学研究所张恒鸿所长在会议

上作7专题学术报告。两岸的28位专家、学者大会发言，汇报和交流7他们的最新研究成果履经验体会。会议

内容丰富．既有临床经验总结，也有思路与方法的探讨，既有基础实验研究，也有疗效观察对比。涉及基础、药物、

内、外、妇、儿等多个学科领域。特别是台湾长庚医院的专家们在很短的时间里开展了大量的中医药、中西医结合

研究I作．其中一些研究项目紧跟国际医学研究前沿，具有较高的学术水平，并取得j可喜的成就。

会议学术气氛浓厚，发言踊跃，讨论热烈，充分发扬学术民主和百家争鸣，通过讨论、交流，促进学科发展。

经中国中西医结合学会与台湾长庚纪念医院协商，将继续举办海峡两岸的中西医结合学术交流会，拟于

2004年10月在台北市召开第二届海峡两岸中西医结合学术研讨会，会议内容一方面将以心脑血管疾病的中西

匡结合研究成就和进展为重点，另一方面也结合其他各学科的成果，进行交流。祖大陆方面将组织学术代表团赴

台出席会议。

与会代表一致认为，首次海峡两岸中西医结合学术研讨会是一次成功的会议，促进1两岸问学者的合作与友

谊．为今后两岸I司的学术交流奠定了坚定的基础，预示着两岸问学术交流的广阔发展前景。会议得到三九现代中

药有限公司、丽珠集团利民制药厂、厦门市中药厂的积极参与和大力支持。

(穆大伟整理)
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