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·中药卫生经济学·

我院抗肿瘤及其辅助中成药使用情况
和药物利用分析

杨锐郭继红姜

近十年间，我国城市居民恶性肿瘤病死率增长了

18．31％，农村居民增长了11．03％“’。有人预测到

2005年北京地区肿瘤发病率将比1977年增加15％以

上“。。40余年来中西医结合治疗肿瘤的模式已逐步

形成，中药在控制肿瘤、肿瘤放化疗减毒增效、改善患

者生存质量，甚至在肿瘤的癌前病变、预防复发转移等

方面都发挥着不可忽视的作用。我院就诊患者中约有

50．8％使用中药，约有33．6％使用抗肿瘤中成药，这

除了与肿瘤发病率上升有关外，还与中西医结合治疗

肿瘤方案的多元化和日趋成熟有关。药物利用分析的

目的是促进合理用药，而合理用药的涵义是从大卫生

观角度出发，安全、有效、经济地使用药物，从而达到以

最小的卫生资源投入，取得最大的医疗和社会效益的

目的。本文通过对本院2000～2002年3年间的抗肿

瘤及其辅助中成药使用情况的调查和分析，发现了一

些问题，并对其用药的合理性进行评价，以期对临床用

药具有反馈性指导作用。

资料与方法

1 资料来源从本院中药房2000一2002各年的

药品名细帐中提取数据(包括品名、数量、金额)，用

Excel进行数据统计和处理。

2统计方法采用用药频度分析方法，依据《中

华人民共和国药典)(2000年版)、药品说明书规定的

日剂量以及临床使用情况确定日用药剂量值(deIined

daily dose，DDD)，进而求出用药数量／DDD值

(DDDs)、日用药金额、金额排序与DI)Ds值排序的比

值(金序／DDDs值)等，以评价每种药物在I临床中的地

位及其使用的合理性。

结果与分析

1药品品种与销售额分析治疗肿瘤的中药大

体上分为活血化瘀、清热解毒、软坚散结、补益以及毒

药类、虫类药、外用药。1等，因后三类药物研究尚缺少
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突破性，临床上使用的中药大多为前四类药物。本院

所用剂型有5种，胶囊剂16种，占40％；颗粒剂9种，

占22％；片剂8种，占20％；u服溶液剂4种，占10％；

水丸剂3种，占7％。胶囊剂以其便于服用、较易吸收

位居第一。从功能上来看，抗肿瘤药有13种，占

35％，其他为抗肿瘤辅助用药24种，占65％。从表1

可见，药品品种2000年为38种，2001年为40种，新

增加了养血饮口服液、升血片、益血生胶囊、西黄胶囊、

博尔宁胶囊5种；安康胶囊、六味地黄胶囊和云芝多糖

片不再使用。2002年品种又有所调整，新增了抑扶养

阴生血合剂和固元颗粒，安康胶囊重新使用；鸦胆子油

口服乳、参灵丸和叁莲胶囊不再使用。药品销售金额

三年来变化不大，虽药品品种有所改变且数量有所增

加，但销售额没有增加的原因丰要是癌宁胶囊在

2001、2002年因生产原因没能全年销售，且月平均销

售额下降，癌宁胶囊单价较高，造成2002年较2000年

癌宁胶囊单药销售额下降近2000万元。如果不计入

癌宁胶囊销售额，每年的销售总额为：2000年881．1

万元，2001年944．4万元，2002年1006．8万元，呈逐

年上升趋势。每年前20位药品销售金额分别为2000

年1183．2万元，2001年1037．3万元．2002年1084．4

万元，分别占全年销售总额的95％、93％和92％。这

些品种占销售总额的绝对主导地位。

3年中销售额呈明显持续下降的有平消胶囊、增

生平片、八珍冲剂、强力升白片、”j黄口服液等；呈明显

持续增长的有生脉胶囊、西黄丸、六味地黄丸、楼莲胶

囊、金水宝胶囊等。而其他品种增长幅度变化很大。

从这3年各品种销售额变化较快可看出药品市场竞争

的激烈，销售额增长过快的品种对其使用的合理性应

提出质疑，应不断规范销售人员的促销行为，提请临床

医生安全、合理、经济用药。

2 DDDs值总数及排序变化分析 2000年总销

售额位居第一，但DI)Ds值总和位居第二，而2001年

总销售额位居第三。DDDs值总和位居第一，见表2。

说明2000年所用贵重药品数量较2001年高，仅癌宁

胶囊销售金额所占比例就高达29％。而2001年投入

相对较低．但使用率最高。从表3可见，旎普瑞胶囊的

DDDs值在3年中稳居第1、2位，其主要成分为螺旋
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— 2000年——————丽百F————————————赢磊_———一
垫曼鱼整 塑宣叁塑(垂) 堡壁 药品名称 销售金额(元)——再丽——1丽西丽j『雨百五丽石石——再酊F

癌宁腔囊 3589920，00 l 癌宁胶囊 2099520 00 1 癌宁胶囊——i面孑ii面一———r
施普瑞胶囊 1724539 50 2 施普瑞腔囊 1465052 40 2 施普瑞胶囊 1331467 2()

贞芪扶正胶囊 949810．50 3 紫龙金片 1153104 72 3 贞芪扶止胶囊 791142 00

鬃龙金片 920520 00 4 贞芪扶止胶囊 805659 00 4 金克颗粒 763200．00

牛血宝颗粒剂 709891．00 5 盒且胶囊 782870．00 5 紫龙金片 739129 72

护肝宁片 500453 60 6 贞芪扶正冲剂 654518．00 6 金龙腔囊 722854 00

莹莲胶囊 415548 00 7 生血宝颗粒剂 635180．00 7 贞芪扶正冲剂 674153 40

盘克颗粒 392040 00 8 参一胶囊 502713 00 8 生血宝颗粒荆 661305．60

彗一腔囊 390999 00 9 川芎化褒颗粒 487500 00 9 西黄丸 624433 70

童龙腔囊 366630．00 10 护肝宁片 440697 20 10 西黄胶囊 495242 28

八珍冲剂 318830 60 11 金克颗粒 284400．00 1l 六味地黄丸 391127 20

贞芪扶正冲剂 267107 00 12 参芪片 226204 00 12 生脉胶囊 358653 80

成麦宁胶囊 257539 20 13 西黄丸 202742．20 13 护肝宁片 332143 00

平消腔囊 223458．30 14 复方斑蝥胶囊 196900 00 14 叁胶囊 331894．50

乳结散颗粒 166872．00 15 益气消症颗粒 196872．00 15 参芪片 226034 40

参芪片 140344．00 16 生脉胶囊 168295 30 16 安康腔囊 208650．00

乳痛颗粒 138797 10 17 肝复乐片 163968．oo 17 复方斑蝥腔囊 196534 00

西黄丸 134295 70 18 平消胶囊 157526．40 18 益气悄症颗粒 164424．00

肝复乐片 127488．00 19 八珍冲剂 100516．90 19 平稍胶囊 122341．20

复方斑营胶囊 96698 40 20 参莲胶囊 87570．00 20 楼莲胶囊 113366 80

川黄口月＆液 83659 00 21 威麦宁胶囊 74806．80 21 乳痛颗粒 98163 00

莓灵丸 72349．20 22 楼莲胶囊 67871 80 22 乳结散颗粒 82308 00

增生平片 59660 40 23 六味地黄丸 65443 60 23 威麦宁胶囊 78280 80

强力升白片 57596 00 24 大黄廑虫丸 60291 00 24 八珍冲剂 76051 80

六昧地黄丸 47984．60 25 乳痛颗粒 59120 10 25 川芎化瘀颗粒 62175．oo

生脉胶囊 42065 90 26 养血饮口雅液 49839 60 26 肝复乐片 58068 oo

百令腔囊 40096∞ 27 强力升白片 45945 68 27 大黄瘙虫丸 57885 30

川芎化瘀颗粒 37162 50 28 百令胶囊 40857 60 28 养血饮口服液 55571 40

楼莲胶囊 32082 40 29 乳结散颗粒 40464．00 29 金水宝腔囊 49400 60

益气消症颗粒 20560 80 30 护肝片 40446．00 30 护肝片 32999．40

安康胶囊 16185 00 31 金水宝腔囊 37891．40 31 博尔宁腔囊 29718∞

大黄唐虫丸 15741 00 32 参灵丸 35217 60 32 百争胶囊 28940肋

金水宝胶囊 13566 40 33 增生平片 27374 30 33 强力升白片 23873 36

鸦胆子油口服乳 8856 00 34 川黄口服液 22640．80 34 川黄口服液 19593 00

六味地黄胶囊 8134．00 35 金复康口服蔽 14883 60 35 固元颗粒 15808 00

金复康口服液 5688．00 36 生血片 12160 00 36 增生平片 13118 10

云芝多搪片 4680 00 37 鸦胆子油口服乳 10660．oo 37 生血片 12496 oo

护肝片 2721 60 38 益血生胶囊 10010．00 38 益血生腔囊 9500．40

西黄胶囊 8143．20 39 抑扶养阴生血合剂 8832．00

博尔宁腔囊 7620．00 40 金复康口服液 7299．60

合计 124005加．70 11543496．20 1664179 36

藻粉，对癌症患者的气血亏虚、食欲不振等有较好的疗

效，加之价格适宜，许多患者长期使用。贞芪扶正胶囊

和冲剂的DDDs值也一直名列前茅，其配合癌症患者

放化疗后的治疗效果得到肯定。金克颗粒和金龙胶囊

的销售金额排序2002年已上升为第4位和第6位，但

DDDs值排序却为第22位和第24位，表明其价格偏

高。紫龙金片、参一胶囊、平消胶囊、八珍冲剂等的

DDDs值也呈下降趋势。生血宝颗粒在补血类中药中

一直使用较好，其销售额与DDDs值也趋于吻合。生

脉胶囊的DDDs值呈逐年上升趋势，其对气阴两亏、心

悸气短等症的治疗作用越来越得到患者的认可。乳结

散颗粒和乳痛颗粒为本院自行研制的制剂，是配合使

用的治疗乳腺增生或肿块的药物，一直以其价格低、疗

“效好受到患者的欢迎，2002年D1)Ds值分别上升为第

8位和第4位。

3销售金额排序与DDDs值排序之比(金序／

Drms值序)分析 金序／DDDs值排序若接近或等于1

(在0．80～1．20之间)，反应出药品销售金额与使用频

度同步性较好，从表4可见，有17种品种接近1或等

于l，在前20位药品中有贞芪扶_正胶囊、生脉胶囊、六

：o

o

o

o，o

o

m¨他博¨¨¨”博博卸虬控船孔撕加卯船约∞射∞∞姐∞∞”∞∞蚰
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表2 2000一2002年度销售总额和DDI)s值总羊l|

表3 2000—2002年各药品品种DDDs值及其排序

味地黄丸等7种药同步性较好，不但药品使用频率较

高，且费用合理，一般都在lO．00～20．oo元／日之间，

见表5。金序／DDDs值序若<1说叫药品使用率低而

价格偏高。由表4和表5可见，癌宁胶囊、金克颗粒、

金龙胶囊、紫龙金片等11种药的价格偏高。癌宁胶囊

为本院研制的抗癌天然制剂．能消除人体内细胞和血

液中的各种毒素，增强人体免疫力，维持人体内环境平

衡。其疗效虽好但单价较高，使得从上市的第一年

DDDs值73867，到2001年的43200，再到2002年的

32833，持续走低(虽有后两年未全年供应的因素，但按

月均计仍下降)。大多数癌症患者长期用药，更需疗效

确切又经济实惠的品种。但遭部分药品对不同层次的

患者的选择是不可或缺的。

金序／DDDs值若>l则说明药品的使用频率高而

价格相对低。如表5中所列出的乳痛颗粒、川芎化瘀

颗粒、贞芪扶正冲剂、施普瑞胶囊等12种药，日用药金

额都在10．00元，最低的川芎化瘀颗粒仅为1．50元。

表4 2002年药品销售金额排序与其DD[)s值排序之比

 万方数据
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表5 2002年药品R用药金额排序 用的25．86％。

这些药品在临床使用中往往更受到长期用药的肿瘤患

者的欢迎，这12种药的DDDs值之和为476886，占

2002年DDDs值总和的60．67％，而费用仅为全部费

讨 论

肿瘤患者是一个特殊病群体，，主往病情危莺，花费

巨大，因此“以低廉的费用提供优质的医疗服务”有着

更深远的现实意义。抗肿瘤及辅助中成药的使用前景

可观，中成药的利用分析对促进肿瘤患者中成药的合

理使用是十分必要的。

抗肿瘤中成药的研究相对抗肿瘤西药起步较晚，

发展较慢，目前本院使用的仅十几种，而作为提高肌体

免疫力、肿瘤放化疗减毒增效等的辅助用中成药较多，

本院使用二十余种。因中成药不良反应较少，价格相

对低，便于携带和服用，受到普遍欢迎。

按年度评比，2001年的销售金额最低，而使用率

最高，其次为2002年，再次为2000年。从不但安全、

有效且经济地使用药物的观点出发，应总结2001年的

经验，使今后向着低投入高产出的方向发展。

从销售金额排序与DDDs值之比来看，接近或等

于1的品种所占比例最大，占全部品种的42．50％，其

次为>1的品种所占比例为30．oo％，所占比例最小的

为<1的品种，占27．50％。使用情况基本合理，但价

格高药品的使用比例应进一步压缩，中低档药品的使

用比例进一步提升。

对销售额增长过快或起伏过大的品种，除考虑临

床疗效和用药习惯外，不排除不合理促销和不合理用

药因素，因此着眼于入世后医院的长远发展，应加强与

临床医生的沟通，采取各种宣传教育、制定规章制度等

方式，不断规范临床用药。
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第十一次全国中西医结合儿科学术会议征文通知

经中国巾西医结合学会批准，中国中西医结合学会儿科分会定于2004年9月中旬在四川省成都市召干“第十一次全国中两医

结合儿科学术会议”。现将征文有关事宜通知如r。

征文内容(1)有关小儿呼吸道疾病的基础与临床研究；(2)其它小儿疾病的临床观察；(3)疑难疾病与小儿医学的新进展。

征文要求(1)论文按医学杂志的通艇格式书写，3 ooo字左右，米稿务必附400～500字摘要一份，用A4纸打印，希望同时寄

论义软盘；(2)请作者自留底稿，会议不负责退稿；(3)论文上务必注明作者姓名、单位和邮编，字迹要清楚；《4)截稿日期为2004年5

月10口；(5)稿件请寄：首都医科大学附属北京友谊医院科研科杨惠静收，邮编：100050，电话：010—63038519。
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