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中药在器官保存液中的应用

吴渊文 朱有华

随着器官移植工作的逐步开展，器官的保存技术

越发受到重视，因为它直接影响着器官移植后的成活

率。器官保存中缺血和再灌注损伤是导致保存器官组

织损伤的重要原因，目前已得到公认。但因其机理十

分复杂，现在尚未完全清楚，普遍认可的是氧自由基毒

性学说和钙离子超负荷学说，二者相互关联，其共同结

果是导致细胞膜性结构破坏以及线粒体功能障碍，

:&;生成和储备减少，从而不能修复受损的组织细

胞〔$〕。针对上述发病机理，为减轻缺血再灌注损伤，国

内外学者都进行了大量研究，目前较多采用抗氧化剂

治疗，但由于其制剂多为生物制剂或化学制剂，存在着

不同程度的免疫反应或毒性作用。近年来研究发现许

多种中药对器官保存中组织缺血再灌注损伤有较好的

保护作用，我国学者在从中药中筛选高效低毒的药物

减轻缺血再灌注损伤方面已经取得可喜成绩，现针对

中药在器官保存液中的应用作一综述。

丹参

唇形科植物丹参味苦，性微寒。丹参系活血化瘀

之要药，具有抑制血小板黏附、聚集和释放，扩张血管

和改善微循环之功效。丹参中含有丹参酮及其衍生

物、丹参素、丹参酚等多种成分。药理实验证实丹参酮

"、丹参酮#、双氢丹参酮"等能抑制胶原诱导的血小

板聚集。丹参的酚类成分如丹酚酸:、丹酚酸<等能

有效地清除超氧阴离子，抑制缺血脏器微粒体的脂质

过氧化，而氧自由基引起组织损伤主要是通过生物膜

中各种脂质过氧化作用来完成，因此丹参中的酚类成

分对氧自由基引起的移植器官缺血*再灌注损伤有保

护作用〔!〕。丹参酮#: 磺酸钠是一种钙离子拮抗剂，

钙离子引起的细胞损伤的主要机制为细胞内钙超载，

激活磷脂酶，直接或间接影响质膜通透性，并导致线粒

体的功能损伤。钙离子拮抗剂能减少钙离子进入细胞

内，避免了细胞内钙超载对移植脏器的损伤。

孙备等〔!〕采用大鼠肝脏离体非循环灌注模型，观

察乳酸林格液中加入不同剂量丹参后保存大鼠肝脏

$!6的效果，结果表明丹参组中肝组织:&;含量及分

泌胆汁量明显高于对照组，且与丹参剂量呈正相关。

丹参组中肝组织!，#.二羟苯甲酸（!，#.=><:）、!，).
=><:及流出液天门冬氨酸转氨酶明显低于对照组，

=><:含量可反映·?>水平，流出液天门冬氨酸转氨

酶（:@&）不仅可以反映肝细胞损伤程度，而且可以间

接反映肝脏再灌注微循环状况，因此实验结果表明丹

参在肝脏的保存中具有抗氧自由基的作用，可减轻大

鼠肝细胞损伤程度，并能改善肝脏微循环。因此乳酸

林格液中加入丹参可以明显提高供体肝脏的保存效

果，其作用机理可能主要与改善低温保存肝脏的能量

代谢及抗氧自由基的作用有关。

许平〔#〕将中药丹参应用在心脏保存中，在心脏灌

洗液、保存液、灌注液中加入丹参（,A／B），采用单纯浸

泡保存法，保存鼠心$!6，B04A’4C7DEE灌注模型使心脏

复苏，通过检测血流动力学变化、心肌酶的释放量、冠

脉流量、心肌含水量、心肌组织脂质过氧化产物的含

量，证实丹参使低温保存$!6的供心恢复良好的收缩、

舒张功能，增加冠脉流量，减轻心肌组织水肿，减少心

肌细胞酶的释放，表明丹参对供心缺血再灌注损伤具

有保护作用。

李幼生等〔%〕采用猪自体节段性小肠移植模型，在

欧洲F7((14G（-F）液中加入丹参注射液（!"/(／B）保存

供肠，从组织学、肠黏膜能量物质代谢及钠.钾.:&;酶

和肠黏膜双糖酶活性等方面均证实在保存液中加入丹

参能有效保护低温保存小肠。

陈天垒等〔)〕通过在>F:保存液中加入丹参低温

保存狗肾脏，观察离体灌注肾模型的组织学和超微结

构变化，显示加丹参组肾上皮细胞变性和坏死数，在

$!6后各时点均少于对照组，电镜超微结构变化显示

加丹参组细胞损伤轻于对照组，说明丹参有较好的抗

缺血性肾损伤的作用。

川芎

伞形科植物川芎味辛，性温，能活血行气，祛风止

痛。川芎嗪是川芎的有效成分之一，化学结构为四甲

基吡嗪（&H;），药理研究证明，其盐酸盐和碳酸盐均

具有抗血小板聚集作用，并对已聚集的血小板有解聚

作用，尚能扩张小动脉改善微循环和脑血流，产生抗血

栓形式和溶血栓的作用。已有实验证明川芎嗪具有改

善血液流变性的作用，能增进微循环，提高组织缺血缺
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氧的耐受力，进一步的研究表明川芎嗪能调节类前列

腺素代谢，其作用类似于血栓素!"合成酶抑制剂，主

要影响血栓素!"合成，而对其他花生四烯酸代谢产

物无明显影响。川芎嗪还具有钙拮抗效应，能抑制离

体细胞对钙离子的摄入，避免了细胞内钙超载引起的

细胞损伤〔#〕。因此川芎嗪临床已广泛用于心血管疾病

的治疗，研究表明川芎嗪有很好的抗心肌缺血再灌注

损伤作用，低浓度川芎嗪（$%&’$()#!$%&’$()*

+,-／.） 有 负 性 肌 力 作 用， 而 较 高 浓 度

（(%(&!&%(+,-／.）川芎嗪对心脏表现为兴奋作用〔/〕。

储利胜等〔0〕在改良的12心脏保存液（+12液）中

添加川芎嗪，简单冷保存离体大鼠心脏#3，观察川芎

嗪对心脏的保存效果，发现川芎嗪能提高保存后心脏

的心功能和冠脉流量，降低心肌含水量，减少心肌细胞

乳酸脱氢酶和心肌激酶的漏出，提高心肌细胞超氧化

物歧化酶活性并降低过氧化脂质的含量，说明川芎嗪

能提高+12液的心脏保存效果，作用机理可能与负性

肌力及抗氧自由基损伤作用有关。

陈刚等〔4〕将川芎嗪加入 5678$号器官保存液对

大鼠胰腺保存效果进行观察，结果表明 5678$号器

官保存液对大鼠确切保存时限为$"3，$03保存存活率

仅为$／&，加入川芎嗪可使保存时限延长为$03，"*3
保存存活率为$／&，提示川芎嗪可改善胰腺保存效果，

其机理可能与它抑制血栓素!"合成有关。

人参

五加科植物人参味甘微苦，性温，有大补元气、生

津止渴、安神的效果。人参的主要药理成分是人参皂

甙，人参皂甙在心肌缺血再灌注损伤的实验中已被证

实既有抗氧化损伤作用，又有钙通道阻滞作用。

周洪澜等〔$(〕在928!肾保存液添加人参提取液对

离体犬肾进行低温灌注保存，通过光镜、电镜观察肾组

织结构变化，检测移植前后生化指标，并与928!液灌

注组相对照，结果表明添加人参提取液组保存的犬肾

组织超微结构损伤明显轻于对照组，血肌酐值明显低

于对照组，提示人参提取液对缺血再灌注的肾脏有保

护作用。

江沛等〔$$〕选择人参二醇和三醇组皂甙中含量最

高的单体:;$和:<$作为研究对象，采用模拟移植肺

缺血再灌注模型，观察到:;$具有明显抗肺缺血再灌

注损伤作用，而:<$无此作用。:;$的作用表现在能

使肺组织中的超氧化物歧化酶含量升高，丙二醛含量

下降，肺动脉压下降，湿肺干肺比重下降，并使肺组织

的病理改变有所改善，提示:;$抗肺缺血再灌注损伤

与抗氧化有关。

黄芪

豆科植物黄芪味甘，性微温，有补气固表、托毒生

肌功效。黄芪中主要含有黄芪皂甙、黄酮类化合物、黄

芪多糖等多种成分，药理研究证明黄芪多糖、黄芪皂甙

具有免疫调节作用，黄芪皂甙还有抗自由基损伤及抗

脂过氧化作用，对缺血再灌注的心肌和肾脏细胞均有

保护作用。

储利胜等〔$"〕分别用+12液和含黄芪皂甙的+12
液简单冷保存离体大鼠心脏#3后，用-=><?>@,ABB离

体鼠心脏模型再灌注&(+C>，研究保存后的心功能及

抗氧自由基损伤作用。结果表明含黄芪皂甙的+12
液组保存后心脏的心功能和冠脉流量明显好于+12
液组，心肌含水量显著降低，心肌细胞乳酸脱氢酶和肌

酸激酶的漏出量显著减少，心肌细胞超氧化物歧化酶

活性显著增高，而过氧化脂质含量明显降低。提示黄

芪皂甙能提高+12液的心脏保存效果，可能与负性肌

力和抗氧自由基损伤作用有关。

菟丝子

菟丝子为旋复花科寄生植物菟丝子的干燥成熟种

子，味甘，性温。能滋补肝肾、固精缩尿、安胎、明目、止

泻。菟丝子有效成分（17!8$）具有广泛的生物活性，

有报道其有同化作用。樊永平等〔$&〕采用小鼠耳后心

脏移植模型，研究经17!8$低温保存一定时间后乳鼠

心脏 移 植 后 的 存 活 情 况，结 果 表 明 经 浓 度 为

(%("*++,-／.17!8$体外保存后，乳鼠心脏同系移植

和异系移植的存活率提高，平均存活天数延长，17!8$
这种作用可能与延长心脏低温保存的时间、提高低温

保存的质量及抗排异反应有着一定关系，其机理有待

进一步研究。

防己

防己为防己科植物粉防己的干燥块根，味苦、辛，

性寒。粉防己碱为防己中提取的生物碱，现代药理研

究表明，粉防己碱具有抗心律失常、降低血压以及抗心

肌缺血等作用。罗剑珠等〔$*〕将粉防己碱加入到+12
液中，用小鼠-=><?>@,ABB心脏灌注法，测定保存前后

的心功能及心肌含水量，观察其对心脏保存的作用，结

果表明使用含粉防己碱(%(&++,-／.的+12液保存

后再灌注&(+C>、#(+C>时左心室最大收缩压、室内压

最大变化率、心率与左心室收缩压峰值乘积均优于

+12组，提示粉防己碱可以显著提高保存后心脏的收

缩和舒张功能，提高保存效果。机理可能与粉防己碱

抑制心肌收缩、减少能量消耗、抗心肌缺血及钙离子拮

抗剂作用有关。

另外有研究证实五仁醇、氧化苦参碱及小蘖碱均
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具有减轻器官缺血再灌注损伤作用。随着器官移植的

广泛开展及中药的进一步开发，在现有保存液中添加

适量中药成分必将成为我国医学移植领域中的一大特

色和优势。
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中国中医研究院第!?期西医学习中医班招生

受国家中医药管理局委托，中国中医研究院第!?期西医学习中医班（西苑医院班）近日开始招生（?@@R年Q月开学，学制两

年）。该院系国家科研、医疗、教学基地，每年招收研究生、进修生、本科实习生等国内外各类学员几百名。该班系统讲授!S门中医

课程，在本院进行临床实习，培养从事中医、中西医结合工作骨干人才。课程考试和毕业实习合格者颁发中国中医研究院西医学习

中医班毕业证书。凡西医院校毕业的医务人员均可报名参加。欲报名者请向西苑医院教育处函索招生简章。通讯处：北京海淀区

中国中医研究院西苑医院教育处，邮政编码：!@@@Q!。电话：（@!@）C?[[AQAD或C?[ASSQQ̂ C@@[，联系人：薛庆山。网址：OOO-K;M
/#482>6)-5#0。
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