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中药调节细胞黏附分子表达研究概况
葛红颖 陈利国

细胞黏附分子(celIular adhesion molecules，CAMs)是介导

细胞与细胞、细胞与细胞外基质以及某些血浆蛋白之间的识

别、结合，并参与细胞内外信息传递的一大类膜蛋白。它们在

受精、胚胎发育分化、正常组织结构的维持、免疫调节、炎症反

应、血栓形成、变态反应、损伤修复及肿瘤转移等生理病理过程

中发挥重要作用⋯。中药调节细胞黏附分子表达的研究，对促

进中医药及中西医结合发展具有重大意义。

l 几类重要的细胞黏附分子

1．1 选择素家族 主要有E一选择素(ELAM—1)、I。一选择素

(I．AM，1)及P一选择素((；MP。140，又CD62P)。

1．2钙依赖黏附素家族 有E。钙依赖黏附素、P一钙依赖

黏附索及N一钙依赖黏附素等。

1．3整合素家族 主要有vLA，。、淋巴细胞激活抗原

(CDlla)、巨噬细胞激活抗原(CDl lb)、糖蛋白PGl50／95

(CDll c)及血小板膜糖蛋白Ⅱb／Ⅲa(Cr)41)等。

1．4免疫球蛋白超家族 主要有细胞黏附分子一l(ICAM—

1)、血管细胞黏附分子．1(vCAM—1)、血小板内皮细胞黏附分

子．1(PE(、AM—1)及一些可溶性细胞黏附分子，如sICAM一1、sv—

CAM—l、sEI．AM等‘引。

2 中药对细胞黏附分子表达的调节

2．1 中药复方研究 方剂是中医药的一大特色，中药复

方研究起步较晚，但前景广阔，是中药调节细胞黏附分子表达

研究的重点。

2．1．1 临床研究 可溶性细胞黏附分子在复方临床研究

中倍受关注。中药五岳抗甲丸(人参、黄芪、三菱、莪术等)可显

著降低格利夫氏病患者血清中sICAM—l、svcAM—l含量，增强

单纯抗甲状腺药物的作用【3]。血栓心脉宁(川芎、水蛭、人参、

冰片等)可降低血清sELAM、sIcAM．1水平，使内皮细胞活化

减轻，延缓动脉粥样硬化进展【4]。四君子汤(人参、白术、茯苓、

甘草)可升高脾虚患者血清sICAM一1水平，增加白细胞介素一15

(IL．15)的分泌，提高机体免疫功能【5】。慢支固本冲剂(黄芪、

白术、当归、防风)可降低支气管哮喘患者血清sICAM．1的含

量∽J。新正天丸(川芎、桃仁、当归、羌活等)可降低cD41和

cD62P的表达，抑制血小板活化，有效治疗偏头痛[引。大承气

冲剂(大黄、芒硝、厚朴、枳实等)能降低腹部恶性肿瘤患者血清

肿瘤坏死因子(TNF)及ICAM—l含量，减轻手术产生的炎症反

应，促进术后肠功能的恢复，减少术后并发症【8]。
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2．1．2实验研究 对IcAM—l表达的调节是复方实验研

究的热点。消痰散结方(半夏、胆南星、枳实、陈皮等)能降低体

外培养的胃癌细胞ICAM—l表达，抑制胃癌细胞转移【9j。当归

补血汤(黄芪、当归)能促进内皮细胞增殖，增加ICAM一1表达，

促使造血干细胞增殖与分化，参与造血调控¨⋯。活血化瘀注

射液(丹皮、赤芍、桃仁、红花等)能抑制急性重型胰腺炎大鼠肺

内皮细胞IcAM—l、P一选择素、E一选择素过度表达，有效保护胰

外脏器⋯J。此外，加味玉屏风散、心脉神口服液也可下调I．

CAM．1的表达【1 2’”j。益气活血片(当归、川芎、益母草、黄芪

等)可降低脑梗塞大鼠全血血小板膜黏附分子的表达，抑制血

小板活化【1“。定心方(丹参、赤芍、栝蒌、酸枣仁等)能明显降

低心率失常大鼠cI)41和cD62P的表达，减少心率失常的发

生【l引。咳喘落(麻黄、制附子、细辛、虎耳草)可显著降低哮喘

豚鼠血浆中sIcAM—l及嗜酸性粒细胞阳离子蛋白的含量，发挥

抗气道变应性炎症作用¨引。

2．2单味中药研究 我国中药资源丰富，历史悠久，单味

中药的研究，包括它们的制剂及有效成分。

2．2．1 黄芪 黄芪能降低糖尿病大鼠肾脏lcAM一1、

VcAM一1和主动脉VcAM一1的表达，对血小板P一选择素的表

达无明显影响，可改善糖尿病引起的肾脏和主动脉的病理变

化【l”。黄芪可使自发狼疮小鼠IcAM．1在肾组织中分布及沉

积明显减弱，通过免疫调节作用，减轻自发狼疮小鼠的肾脏病

变[1引。黄芪多糖能促进人脐静脉内皮细胞(HuvEc)与淋巴

细胞黏附，其主要分子机制为促进HuvEc表面ICAM一1的表

达，这可能是黄芪多糖发挥免疫增强作用的机制之一[1⋯。

2．2．2丹参丹参可显著降低SMMc，772l肝癌细胞株

(7721细胞)IcAM一1表达，促进已黏附细胞的脱落，抑制772l

细胞的侵袭黏附能力心川。丹参还能增加大脑中动脉栓塞再灌

注大鼠缺血区血流量，降低外周血中白细胞cDl8／CDllb免疫

阳性细胞数【2¨，降低严重烧伤早期中性粒细胞黏附分子

cDlla／CDl8、cDllb／cDl8表达旧“，两者的共同机制为抑制白

细胞与内皮细胞黏附，从而减轻组织损伤。丹参酮ⅡA可抑制

肺腺癌细胞A5。。的CD4。v6表达，并随药物浓度增大、作用时间

延长而增强旧引。丹参素可抑制血管内皮细胞和粒细胞表达

cDllb、IcAM一1、VcAM一1、P．选择素、E一选择素，发挥抗血栓形

成作用、2“。

2．2．3 葛根 葛根素可抑制脑微血管内皮细胞IcAM—l

的表达【2引，降低脑梗塞患者外周血白细胞表达cI)11f1、cDl8

及cDl8／CDll a阳性百分率【2“，通过增加脑微循环血流量，预

防治疗脑血管疾病。葛根素还可降低急性冠脉综合征息者血

清sICAM一1和sVCAM一1水平，有益于急性炎症反应的

好转【2引。
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2．2．4川芎 川芎嗪町以增强急性放射损伤小鼠骨髓造

血细胞和基质细胞黏附分子cr)4叫(VI。A一4)、cI)姗(VIA一3)、

vL’AM—l的表达，有利于造血细胞的增生∽⋯。川芎嗪还可抑

制细胞闲子刺激引起的脑血管内皮细胞IcAM—l表达拉⋯。也

有报道显示，川芎嗪能明显降低妊高征患者IcAM。l、VCAM—l

的表达，降低对照组及iT二常妊娠妇女V(、AM一1的表达，对正常

妊娠组及对照组女1女l(、AM I的表达无明显作用l““。

2．2．5 银杏叶 银杏叶提取物可降低急性脑梗死患者血

液sI【、AM—l的水平o”J。还有报道表明，银杏叶提取物能抑制

轻度修饰低密度脂蛋白诱导的}1uVF(1与人类单核细胞u937

细胞的黏附，有利于延缓动脉粥样硬化早期进展，但此黏附不

是通过I(、AM l、v【’AM—l及P一选择素介导的¨“。

2．2．6 山茱萸 【IJ茱萸总甙可以明显抑制血管内皮细胞

活化和表达a4G7整合素，发挥抗炎和免疫抑制作用、33】。环烯

醚萜总苷能降低糖尿病血管并发症大鼠血清中过高的sICAM一

1、TNl?一a水矿，有利j：控制糖尿病血管并发症的发生发展b“。

2．2．7 夫蒜 大蒜素可有效抑制急性脑梗死患者外周血

粒细胞(、1)ll；t表达率。圳。大蒜精油对II。一1a诱导的HUvEC

上v(、AM—l表达具有明显的抑制作用，并能显著下调II。一1。作

用下单核细胞与内皮细胞的黏附¨6】。

2．2．8 雷公藤 雷公藤内酯能降低心肌组织IcAM—l、

V【、AM—I、F一选择素的表达和核转录因子一wR的活性，从而在同

种异位大鼠心脏移植中，减轻供心的缺血再灌注损伤∽J。也

有研究表明，雷公藤内酯醇对肾小管上皮细胞IcAM—l无明显

影响‘38]。

此外，j七、当归、蛇毒、冬虫夏草、甘草、海风藤、虎杖、姜

黄、淫羊藿等凋节细胞黏附分子表达的研究也有报道。

3评价与展望 中药调节细胞黏附分子表达的研究方兴

未艾，细胞黏附分子为揭示中药的作用机制，开发中药新药，有

效预防治疗疾病开拓了新的前景。目前，中药调节黏附分子表

达的研究在休内实验、体外实验方面均取得了一定成果，但从

整体来看，仍存在一些问题，如研究水平参差不齐，实验的选择

缺乏统一标准等。随着研究方法的不断改进，研究内容的不断

深入，细胞黏附分子对阐明中医“证”的实质，实验动物模型的

筛选与建立，促进中医现代化，无疑提供了新的思路、新的契人

点。研究中医药与细胞黏附分子的关系，对促进中西医结合发

展具有深远意义。
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