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中药粉膜疗法治疗宫颈糜烂!"#例

湖北省中医院（武汉#$%%"!） 李喜兰 李艳萍

湖北省湖滨制药厂 徐 翔

笔者于!&&’年$月—(%%%年$月，运用中药五倍

子粉配合抗宫糜膜治疗宫颈糜烂!"#例，取得较满意

疗效，现报告于下。

临床资料 诊断符合中华人民共和国卫生部制定

颁布的《中药新药临床研究指导原则》（第$辑)!&&$*
(’&—("(）的标准。(’#例门诊患者分为两组。治疗组

!"#例，年龄($!#’岁，平均$!+&岁；病程%+’!,年，

平均$+$年；其中宫颈糜烂轻度’$例，中度&%例，重

度(!例。对照组&%例，年龄(’!##岁，平均$(+$
岁；病程!!-年，平均$+(年；其中宫颈糜烂轻度(&
例，中度#&例，重度!(例。两组患者年龄、病程、病情

程度比较，差异无显著性（!!%+%’），两组资料具有可

比性。

治疗方法

! 药物 治疗组用抗宫糜膜，取黄柏、儿茶、乳

香、没药、生黄芪按!*(*!*!*(之比例制成药膜，规格

(+’./0(+’./、$+%0$+%./、$+’0$+’./，用消毒薄纸

将每张膜间隔叠放，备用；五倍子粉：将五倍子洗净、晾

干，温箱烘干、研磨，过!%%目筛，盛入玻璃器皿，经消

毒后备用。以上两药均由湖北省中医院制剂室提供。

对照组采用爱保疗浓缩液（!1浓缩液含聚甲酚磺醛

$"%/1）和爱保疗栓（!枚含聚甲酚磺栓&%/1）为德国

百克顿公司产品。

( 用药方法 用窥阴器充分暴露宫颈，擦净分泌

物。治疗组先将五倍子粉喷于糜烂面，然后敷抗宫糜

膜，面积略大于糜烂面，每周换药(次；对照组将浸透

爱保疗浓缩液的棉块紧贴糜烂面处约$/23即取出，$
天后晚睡前爱保疗栓!枚放入阴道，每周(次。两组

均于月经干净后(!$天开始，!个月经周期为!个疗

程，两组均治疗!个疗程评定疗效。

$ 统计学方法 采用"#$#%检验。

结 果

! 疗效评定标准 根据《中药新药临床研究指导

原则》中的评定标准。痊愈：宫颈糜烂面由鳞状上皮覆

盖，完全愈合，卢戈氏染色全部着色，炎症消退，临床症

状消退；显效：宫颈糜烂面积较治疗前缩小!／$!(／$，

各种症候积分降到治疗前的(／$以下；无效：治疗后宫

颈糜烂及各种症候积分无变化，症状无改善。

( 结果 治疗组!"#例中痊愈#,例（(-+,4），

显效,(例（#$+&4），有效$’例（(!+$4），无效!%例

（"+!4），总有效率&$+&4；对照组&%例，痊愈(’例

（(,+-4），显效$&例（#$+$4），有效(%例（((+(4），

无效"例（"+,4），总有效率&$+$4；两组比较，差异无

显著性（!!%+%’），说明治疗组疗效与对照组相当。

$ 不良反应 治疗组未见不良反应；对照组阴道

刺激疼痛不适!例，宫颈糜烂面出血(例，均改为粉膜

疗法后痊愈。

讨 论 目前，治疗宫颈糜烂的外用中药剂型颇

多，如丸剂、粉散剂、胶囊、栓剂、油膏、膜剂等，但各有

利弊。粉散剂之药粉容易脱落，不但造成药品的浪费，

药效也不能更好的发挥作用，因此，必须用有尾棉球带

药，又易造成异物感染。单用膜剂，虽然安全、简便，但

疗程较长。而将散剂与膜剂有机的结合起来，可取长

补短。治疗组病例经用药(!$次后，白带明显减少，

糜烂面逐渐变浅、缩小。修复后的宫颈光滑、平坦、柔

软，并恢复正常子宫颈形态。与对照组疗法比较，用粉

膜疗法治宫颈糜烂，无宫颈糜烂面出血，不会导致阴道

刺激疼痛不良反应。粉膜疗法既能确保药物分布均

匀，减少用药次数，缩短疗程；无药粉脱落及有尾棉球

导致上行感染之虞，且疗效好，疗程短，无脱痂出血、排

液等并发症，不会导致宫颈弹性下降、宫颈粘连及疤痕

形成，不影响避孕措施，适用于各年龄段的妇女，尤其

是未曾生育者。

（收稿：(%%(5%"5%! 修回：(%%(5%&5%!）

按中医时间医学原理应用黄芪和丹参

注射液救治小儿危重症的临床探讨

河南省新乡市第一人民医院（河南#’$%%%）

崔法新 陈 蕾

疾病的发展与转归有明显的时间规律，根据时间

变化而施行不同的治法，即辨时施治，是中医学中的一

种常用疗法。我们在(%%!年"月—(%%$年"月抢救

小儿危重症时，于清晨!!#时应用黄芪、丹参注射液，

起到了扼制病情进展，扭转病势的作用。

临床资料 !!#例患者均在原发病的基础上合并

单个或多个器官功能衰竭，按入院顺序分为$组，6组

$&例，男(!例，女!-例；年 龄#天!!!岁，平 均

（!+$’7(+!#）岁；病程$!,天，平均（$+,(7$+%!）天；

单器官衰竭(&例，多器官衰竭!%例。8组$-例，男

(%例，女!-例，年龄$天!!#岁，平均（!+&(7(+(’）
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