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第七次全国中西医结合糖尿病学术会议纪要

由中国中西医结合学会糖尿病专业委员会主办、福建省中西医结合学会承办的第七次全国中西医结合糖尿病学术会议于2004

年6月27日一7月1日在福建省武夷山市召开。

出席这次会议的有国家中医药管理局、中国中医研究院、中国中西医结合学会、福建省中西医结合学会、中国中医研究院广安

门医院的领导，并分别在开幕式上讲话，祝贺本次大会取得圆满成功。

本次会议收到论文189篇，大会交流35篇。与会代表177人，其中副高级以上职称者113名，占与会人员的65％。针对糖尿

病流行病学、病因、发病机理、预防、教育、护理以及糖尿病的慢性并发症的诊断、治疗等，各地学者进行了广泛的交流和讨论。

为了贯彻《中华人民共和国标准化法》，加强中医药、中西医结合标准化建设，规范行业管理和标准，这次大会讨论并拟定了《中

西医结合糖尿病诊疗标准(草案)》。

大会特邀黑龙江省中西医结合糖尿病研究中心孙明友教授、国家中医药管理局祝希春主任、中国中医研究院高思华教授、苏诚

炼教授、华中科技大学同济医学院中西医结合研究所陆付耳教授、中国中医研究院西苑医院魏子孝教授、北京协和医院梁晓春教

授、中国中医研究院广安门医院林兰教授等8位专家与学者，在大会上分别做了中西医结合治疗糖尿病足的现状、糖尿病专科专病

建设现状及发展思路、糖尿病心脏病高危因素及其防治、糖尿病的辨治思路、炎症反应与2型糖尿病、辨病与辨证相结合中医治疗

思路模式、糖尿病认知功能损害的中西医研究概况、糖尿病中西医结合诊疗规范化研究等报告。上海第二军医大学张家庆教授从

美国发来“对中西医结合糖尿病研究的一些看法”的书面报告，充分体现了老一代专家对中西医结合糖尿病事业的关注和对专业委

员会的深情关爱和支持。

本次会议开的很成功，代表们畅所欲言，通过交流与讨论，提出了许多宝贵的建议。为了使学会得到更好的发展，扩大影响，今

后应进一步加强以下几方面的工作。

l加强学术交流交流的形式多样化，可以是全国性，可以是省、市、地区等不同层次组织召开区域性学术会议。要进一步扩

大影响，加强宣传、精心策划、内容充实。举办的主要活动：糖尿病专题讲座、大型义诊咨询、新产品推广介绍，促进科研成果的推广

和利用。创办学术刊物，提供学术交流平台。

2加强糖尿病专业队伍的继续教育举办中西医结合糖尿病继续教育培训班，建立中西医结合糖尿病教育体系，提高本专业

队伍的整体素质和水平。

3推出与企业“合作推广、扶持发展、互惠互利”大型活动 中国中西医结合学会糖尿病专业委员会的专家、教授可为合作单

位提供义务咨询及讲座活动，进一步提高合作单位及其产品的知名度。

在与会全体代表的共同努力下，会议充满强烈的学术气氛，很好地完成了会议的议程、任务，是一次圆满而成功的会议。

大家相信，只要我们把当前的各项工作扎扎实实做好了，就一定能使中西医结合防治糖尿病的事业得到全面发展，为中国人民

和世界人民的健康事业作出新的贡献，开创中西医结合糖尿病事业更加辉煌的未来!

(林 兰 魏军平整理)
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