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紫龙金对肝癌患者围手术期免疫功能的影响

李 强 武 强 李慧锴 崔云龙 高春涛

原发性肝癌是常见的恶性肿瘤，以手术为主的综

合治疗是肝癌治疗的主要手段，肝癌患者在手术前后

免疫活性细胞明显不同，而手术创伤及肿瘤本身的作

用使机体免疫功能受抑制是围手术期肿瘤细胞逃逸转

移，影响愈后的主要环节。此期间应用药物使细胞免

疫功能恢复并尽快达正常水平或增强，具有一定的临

床价值。

我们于2002年9月一2003年4月对30例行手

术切除的肝癌患者围手术期应用紫龙金作为免疫调节

剂进行临床观察，收到良好的效果，报告如下。

资料与方法

1 临床资料 行根治性切除的原发性肝癌患者

67例。其中30例患者为治疗组，男21例，女9例；年

龄37～78岁，平均49岁；术前肿瘤均为结节、巨块型，

直径4．5～32．0 cm，平均9．2 cm，Ⅱ期4例、Ⅲ期21

例、Ⅳ期5例。卡氏评分均>60分，无严重的心、肝、

肾和造血系统等疾病。另外37例患者为对照组，其中

男29例，女8例；年龄41～81岁，平均48岁。两组病

例年龄、性别、肿瘤病理分型、分期、手术方式差异无显

著性(P>0．05)。

2治疗方法治疗组30例，于术前7天开始，口

服紫龙金片(由黄芪、当归、白英、龙葵组成，每片

0．659，批号0207021)，每次4片，每天3次口服；并于

术后第3天始再行口服紫龙金，连续2周，剂量同前。

对照组不服用紫龙金治疗。

3观察指标 所有病例在术前第7天，术后第

17天对T淋巴细胞亚群、NK细胞、B细胞群活性进行

测定对照观察。试剂为Simultest+IMK一1ymphocyte

试剂盒，用FACsort流式细胞仪(Recton DickinSon公

司产)进行检测。

4统计学方法数据处理采用SPSS 10．0软件，

采用方差分析。

结 果

治疗组治疗前后与对照组T、B淋巴细胞及NK

细胞活性比较：见表1。治疗组术后CD。+、CD4+较对

照组升高(P<0．05)，治疗组术后CD4+／CD8+比值也

明显提高，与对照组比较差异有显著性(P<0．01)。

NK细胞和B细胞与对照组比较，差异均有显著性(P

<0．05)。

讨 论

T淋巴细胞及其亚群、NK细胞在抗肿瘤免疫中

具有极重要的作用。在手术期由于肿瘤本身及手术创

伤使机体的免疫功能受抑制，致使其与肿瘤的关系失

调，使逃逸的肿瘤细胞不被免疫系统所识别杀伤，是肿

瘤复发转移的基础，也是影响愈后的重要因素，已引起

临床普遍重视。

正常情况下CD。+／CD8+处于一个相对稳定的状

态，维持机体免疫功能。肿瘤负荷和麻醉手术的创伤，

使机体免疫功能受到抑制，T淋巴细胞亚群比例

失调。

本研究的结果显示：肝癌患者术后CD。+、CD4+均

低于正常水平，CD。+／C晚+也低于正常，说明肝癌患

者特别是手术后细胞免疫功能处于抑制状态。紫龙金

是由黄芪、当归、龙葵等组成的复方中药。其中黄芪是

一种免疫功能调节剂，对细胞免疫和体液免疫均有一

定的增强作用，能促进NK细胞活性；当归对非特异性

免疫功能、细胞免疫功能与体液免疫功能具有明显促

进作用，可通过直接激活胸腺细胞产生对细胞因子

IL一2的诱生作用，实验证明对保护肝细胞膜和恢复肝

表1 治疗组治疗前后与对照组T、B淋巴细胞及NK细胞活性比较 (互±s)

注：与对照组比较，。P<0．05，”P<O．01

作者单位：天津医科大学肿瘤医院(天津300060)

通讯作者：李强，Tel：022 23340123转3325，E—mail：liqian94016

@yahoo．com

脏代谢功能有一定作用，对体外培养的肝细胞蛋白质、

DNA和RNA的合成，也均显示有促进作用；白英、龙

葵具有抑制肿瘤作用。从而通过抑制周期蛋白(Cy—
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clin D)与周期蛋白激酶(cDK 4／6)的活性而阻止细胞

癌变，更为重要的是它能增强巨噬细胞、T细胞和NK

细胞的活性，还能诱导机体产生干扰素、LAK细胞和

肿瘤坏死因子，并通过分子信号转化通路，使CD。+、

CD4+均明显增高，CD4+／CD8+比值增高。本研究中，

治疗组CD3+、CD4+、CD4+／CD8+均明显高于对照组，

说明紫龙金可以提高肿瘤患者的细胞免疫功能。治疗

组NK细胞显著高于对照组(P<0．01)，可能是与紫

龙金对骨髓的保护和刺激作用有关。治疗组与对照组

B细胞数均有不同程度的增高，但治疗组在应用紫龙

金后进一步增高，说明肝癌患者体液免疫功能在紫龙

金的作用下有一定的增强，说明紫龙金可刺激体液免

疫功能，使体液免疫增强。

综上所述，紫龙金具有改善肝癌患者术后免疫功

能、特别是细胞免疫功能的作用，采用中西医结合调节

肝癌患者术后免疫功能对提高远期疗效和生存率具有

一定的临床价值。

(收稿：2003—07 04 修回：2004—08—06)

全国中西医结合生殖健康学术研讨会纪要

全国中西医结合生殖健康学术研讨会于2004年11月9—

12日在昆明召开，来自全国各地的74名代表出席了会议。会

议共收到论文105篇，其中特邀报告3篇，大会交流8篇，小组

交流94篇。从本次会议论文看，近年来中西医结合生殖健康

研究具有以下特点：(1)不仅关注妇女生殖系统疾病的治疗问

题，还重视预防问题。(2)注重整体观念，摆脱局限观，从神经

一生殖一免疫一代谢网络等整体角度探讨中药治疗性早熟、更

年期综合征、子宫内膜异位症等疾病的机理。(3)研究范围扩

大，开始了心理学问题对疾病影响的研究及流行病学调查等。

(4)已经关注社会问题导致的一些妇科疾病的中西医结合诊治

工作，如性传播疾病等的中西医结合诊治。现将会议学术内容

综述如下。

1专题报告本次会议特邀3位专家做了专题报告。上

海第二医科大学王一飞教授作了题为“促进生殖健康，实现新

千年发展目标”的专题报告，从生殖健康在新千年发展中的地

位、从国际及中国生殖健康的现状及当前生殖研究中的热点问

题进行了论述。上海交通大学附属第六人民医院包玉倩教授

作了题为“女性生命周期的代谢变化”的报告，就女性的青春

期、成人期、围绝经期和老年期的内分泌变化特点，论述了各个

时期女性易患的各种疾病。昆明贲昆龙教授作了“预防艾滋病

病毒性传播的杀微生物剂的研究进展”的报告，提出用杀微生

物剂预防、控制艾滋病的流行，并从机理角度详细介绍了目前

世界上已经进入临床和正在研制中的一些杀微生物剂及其发

展动向。

2会议交流华中科技大学同济医学院中西医结合研究

所黄光英从优生学角度观察了健胎液对胚泡着床障碍小鼠的

胚泡着床的影响，结果显示健胎液能促进子宫表面胞饮突的表

达及组织学发育、促进子宫内膜ER、PR和腺体中bax的表达；

又能促进子宫内膜蜕膜化及血管生成，提高模型小鼠的妊娠

率。复旦大学妇产科研究所李大金等采用中药复方补肾宁心

方对去势雌鼠的动脉粥样硬化症和骨质疏松症的影响，结果表

明该药可增强骨中芳香化酶和成骨细胞的活性，提高护骨素表

达，调节Thl／Th2偏移，通过激活MAPK途径介导对成骨细胞

的抗凋亡作用，促进免疫功能；通过抑制内皮细胞分泌MCP一1，

降低内皮细胞表面黏附分子IcAM一1、vCAM—l的表达，从而达

到延缓动脉粥样硬化的发生发展。浙江大学医学院附属医院

王波等对人子宫内膜L一选择性配体(PNAd)及N一乙酰葡萄糖

胺一6一转磺酶(GlcNAc6ST)表达点与胚胎着床之间关系进行了

研究，结果表明人子宫内膜L—PNAd表达随月经周期呈动态变

化，分泌期内膜cD34、GlcNAc6sT表达增加是人类胚胎着床的

促进因素。江西中医学院附属医院梁瑞宁等报告了丹地剂(熟

地、山茱萸、茯苓、泽泻、丹皮、山药、丹参等组成)对去势高脂雌

性大鼠激素受体(a、8)mRNA表达的影响，结果提示该方剂可

提高去势高脂雌性大鼠动脉受体“、GmRNA表达及升高血清

No的作用。复旦大学附属儿科医院蔡德培观察了中药对性早

熟儿童青春发育进程的影响，结果显示滋阴泻火与益肾填精中

药能调整患儿下丘脑一垂体卵巢轴功能，从而有效地调整性

早熟患儿青春发育进程并显著改善骨骼发育。复旦大学附属

妇产科医院归绥琪等对改良溴隐亭所致的肾虚型大鼠流产采

用补肾益气方治疗，并对其机理进行研究，结果表明补肾益气

方可提高妊娠内分泌激素的量及生物效应，使蜕膜、滋养细胞

发育良好，诱导母胎保护性免疫耐受增强，通过对母胎内分泌

一免疫网络的调节机制，起到保胎作用。第二军医大学长海医

院俞超芹等采用俞氏内异方治疗子宫内膜异位症，结果表明以

益气补肾化瘀为主的俞氏内异方可显著降低患者的痛经及非

经期盆腔痛积分，明显缩小卵巢内膜样囊肿，改善患者的BBT

类分布及HPs(High Phase Score)评分；同时可改善患者的卵巢

功能，促进不孕者妊娠。

本次学术会议充分展示和交流了近几年来中西医结合在

生殖领域所取得的研究成果，也进一步扩大了与会者对国际生

殖健康的现状及其意义的认识。

(俞超芹整理)

(收稿：2004—12—01)
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