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·基础研究·

通腑汤对大鼠快速胃排空影响的实验研究

张良梅#　朱欣佚!　王长松!　屈海船$　窦国祥!

摘要　目的　观察通腑汤对正常大鼠胃排空的影响，探讨其有无快速促进胃排空作用。方法　
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只
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大鼠随机分为正常对照组、吗丁啉组和通腑汤组，每组
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只，分别予生理盐水、吗丁啉混悬液和通腑汤

煎剂灌胃，
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标记的单光子发射计算机体层摄影技术（
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）检测大鼠胃排空，计算胃半排空时间和胃排空率。结果　正常对照
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与正常对照组比较，吗丁啉组和通腑汤组胃半排空时间均明显缩短（
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；与正常对照组比较，吗丁啉组和通腑汤组
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、
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胃排空率均明显提

高（
H O"


"9

）。两用药组胃半排空时间和胃排空率比较，差异均无统计学意义（
H Q"


"9

）。结论　通腑汤
具有与吗丁啉类似的快速的促胃排空作用，并能缩短正常大鼠胃半排空时间。

关键词　通腑汤；胃排空；胃动力

<RR8-LF 0R (0?JRM G8-0-L>0? 0? S+LF

′
S+K>N T+FL,>- <=KLD>?J

　
UVI3T W>+?J


=8>

#，
UVX Y>?


D>

!，

)I3T %.+?J


F0?J

!，
ZX V+>


-.M+?

$，
+?N G[X TM0


C>+?J

!　
# *8N>-+1 4-.001 0R 40ML.8+FL X?>\8,F>


LD

，
3+?A>?J ]!#"""5^

，
%.>?+

；
! G8K+,L=8?L 0R '?L8,?+1 %.>?8F8 *8N>->?8

，
U.0?JN+ V0FK>L+1 IRR>1>+L8N L0

40ML.8+FL X?>\8,F>LD

，
3+?A>?J ]!#"""5^

，
%.>?+

；
$ G8K+,L=8?L 0R 3M-18+, *8N>->?8

，
U.0?JN+ V0FK>L+1 IR


R>1>+L8N L0 40ML.8+FL X?>\8,F>LD

，
3+?A>?J ]!#"""5^

，
%.>?+

I_4(SI%(

　
[`A8-L>\8

　
(0 0`F8,\8 L.8 8RR8-LF 0R (0?JRM G8-0-L>0?

（
(aG

）
0? L.8 J+FL,>- 8=KLD>?J

0R ?0,=+1 ,+LF

，
L.MF 8CK10,>?J b.8L.8, >L -0M1N K,0=0L8 J+FL,>- 8=KLD>?J ,+K>N1D2*8L.0NF

　
(.>,LD 4K,+JM8


G+b18D

（
4G

）
,+LF b8,8 ,+?N0=1D N>\>N8N >?L0 $ J,0MKF

，
>282

，
L.8 ?0,=+1 -0?L,01 J,0MK

，
L.8 N0=K8,>N0?8

J,0MK

，
+?N L.8 (aG J,0MK

，
#" >? 8+-. J,0MK2 (.8D b8,8 ,8FK8-L>\81D +N=>?>FL8,8N b>L. ?0,=+1 F+1>?8

，
L.8

N0=K8,>N0?8 FMFK8?F>0?

，
+?N (aG `D J+FL,0J+\+J82 (.>,LD =>? 1+L8, L.8 J+FL,>- 8=KLD>?J 0R =>-8 b+F N8


L8-L8N `D F>?J18 K.0L0? 8=>FF>0? -0=KML8N L0=0J,+K.D L8-.?010JD

（
4H<%(

）
1+`818N b>L.

55=

(-


G(HI

，
+?N

L.8 J+FL,>- .+1R


8=KLD>?J L>=8 +?N L.8 J+FL,>- 8=KLD>?J ,+L8 b8,8 -+1-M1+L8N2 S8FM1LF

　
(.8 J+FL,>- .+1R


8=KLD>?J L>=8 b+F

（
#5


"

±
#


:

）
=>? >? L.8 ?0,=+1 -0?L,01 J,0MK

，（
#!


5

±
$


6

）
=>? >? L.8 N0=K8,>N0?8

J,0MK

，
+?N

（
#!


:

±
6


#

）
=>? >? L.8 (aG J,0MK2 %0=K+,8N b>L. L.8 ?0,=+1 -0?L,01 J,0MK

，
L.8 J+FL,>- .+1R


8=KLD>?J L>=8 b+F F>J?>R>-+?L1D F.0,L8?8N >? L.8 N0=K8,>N0?8 J,0MK +?N L.8 (aG J,0MK

（
H O"


"9

）
2 (.8 J+F


L,>- 8=KLD>?J ,+L8 +L #9 =>? b+F 6#


#P

±
9


7P >? L.8 ?0,=+1 -0?L,01 J,0MK

，
9!


5P

±
#"


5P >? L.8 N0=K8,>


N0?8 J,0MK

，
+?N 9;


"P

±
#"


$P >? L.8 (aG J,0MK

，
b.>18 +L $" =>? >L b+F ;9


;P

±
!


7P

，
:!


5P

±
!


;P

，

+?N :!


6P

±
6


5P

，
,8FK8-L>\81D2 %0=K+,8N b>L. L.8 ?0,=+1 -0?L,01 J,0MK

，
L.8 J+FL,>- 8=KLD>?J ,+L8 +L #9

=>? +?N $" =>? `0L. F>J?>R>-+?L1D >?-,8+F8N >? L.8 N0=K8,>N0?8 J,0MK +?N L.8 (aG J,0MK

（
H O"


"9

）
2 (.8,8

b+F ?0 FL+L>FL>-+1 N>RR8,8?-8 >? L.8 J+FL,>- .+1R


8=KLD>?J L>=8 0, L.8 J+FL,>- 8=KLD>?J ,+L8 `8Lb88? L.8 Lb0

J,0MKF

（
H Q"


"9

）
2 %0?-1MF>0?

　
(aG F.0b8N F>=>1+, 8RR8-LF +F N0=K8,>N0?8 >? ,+K>N1D K,0=0L>?J J+FL,>-

8=KLD>?J

，
+?N -0M1N F.0,L8? L.8 J+FL,>- .+1R


8=KLD>?J L>=8 >? ?0,=+1 ,+LF2

c<d)[SG4

　
(0?JRM G8-0-L>0?

；
J+FL,>- 8=KLD>?J

；
J+FL,>- =0L>1>LD

　　窦国祥教授是享受国务院政府特殊津贴的江苏省 名中医，从医近
9"

载，学验俱丰。通腑汤是窦老自拟

的治疗胃肠动力障碍的经验方，已临床应用
!"

余载。

曾用来治疗功能性消化不良、胃食管反流等胃肠动力

低下性疾病
;"

余例，有效率达
5$


9P

以上［
#

］。前期

实验研究发现通腑汤能促进功能性消化不良小鼠小肠

推进运动，对抗造模后单位时间内大鼠胃、十二指肠及
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回肠电快波总数的减少，增强胃肠电活动的作用［
!

］。

但对于其是否具有快速的促胃排空作用，尚未做探讨。

本实验采用单光子发射计算机体层摄影技术（
F>?J18

K.0L0? 8=>FF>0? -0=KML8N L0=0J,+K.D

，
4H<%(

）

研究通腑汤对正常大鼠胃排空的影响，探讨其有无快

速促胃排空作用，为临床使用提供新的实验依据。

材料与方法

#

　动物　清洁级
4G

大鼠
$"

只，雄性，体重

（
!9"

±
!"

）
J

，
7

周龄，由南京医科大学实验动物中心

提供，动物合格证号：
4%Yc

（苏）
!""7

－
"""6

。

!

　药物　通腑汤及吗丁啉由东南大学附属中大
医院药剂科提供。通腑汤煎剂由太子参、淮山药、枳实、

莱菔子、火麻仁、木香共
;

味药物组成，根据原方比例，

配制成通腑汤，通过
!

次煎煮合并滤液后，置
6

℃冰箱
沉降过夜，次日用

7

层纱布过滤，并浓缩成生药浓度为

#


9 Je=W

的通腑汤煎剂，冷藏备用。吗丁啉混悬液：西

安杨森制药有限公司（批号：
##"#!;6"$

），以无菌双蒸

馏水配成浓度为
"


$$ =Je=W

的溶液。锝55 =

(-

喷替

酸盐注射液（55 =

(-


G(HI

）：森科医药技术有限公司

（批号：
!"##":":

－
!"##"5!!

），放化纯度≥57P

。

"


5P3+%1

注射液，南京小营药业集团有限公司。

$

　主要仪器　大鼠固定器（型号：
G4TGZ


#

），淮安

仪器设备有限公司；
4H<%(

探头，德国
4'<*<34

公司，设

备型号：
3* F>J?+LM,8 <2 %I* GM8L %+=8,+2 _ 5"!9

。

6

　分组与给药　
$"

只
4G

大鼠采用抽签随机法

分为正常对照组、吗丁啉组和通腑汤组，每组
#"

只。各

组大鼠均适应性饲养
#

周后，于大鼠固定器中进行固定

训练
#

周，使大鼠能以稳定的状态在固定器中进行

4H<%(

检测，保证结果可靠。灌胃前禁食
!6 .

，禁水

; .

，按
# =We#"" J

（大鼠给药量
#"

倍于人体剂量）分

别予生理盐水、吗丁啉混悬液和通腑汤煎剂灌胃。

9

　胃液体排空实验　灌胃
$" =>?

后于
4H<%(

探头下检测胃排空，操作方法参照文献［
$

］：将

9 =%>

55 =

(-


G(HI

放入生理盐水
9" =W

中，制备成无

热卡液体餐，大鼠清醒状态下，胃内灌注液体餐
#


9 =W

后置入大鼠固定器中，固定器放置于检测床上，
4H<%(

探头视野中心置于大鼠腹部，按照55 =

(-

的能量窗获取

影像，每帧
# =>?

，连续测定
$" =>?

，
#!7

×
#!7

矩阵，放

大倍数
#


9

，用辅助诊断软件（
4D?J0 /G !""4

，德国

4'<*<34

公司）设定感兴趣区，获得胃的放射性 －时
间曲线，计算胃半排空时间和

$" =>?

内胃排空率。
L

时

胃排空率（
P

）
f

（总放射性－
L

时胃内放射性
c

）
e

总放

射性×
#""P

，
c

为时间从
"

时至
L

时的放射性衰变校

正系数（此过程计算机自动处理）。胃排空曲线是通过

计算
$"

条胃的放射性 －时间曲线在
;

个时间点（
9

、

#"

、
#9

、
!"

、
!9

、
$" =>?

）的胃核素残留率得到的一条曲

线，反映各组大鼠随时间变化其胃排空情况，胃内核素

残留率越高，其胃排空率越低，胃排空也就越慢。胃核

素残留率（
P

）
f

（
#

－胃排空率）×
#""P

。

;

　统计学方法　所有数据均以
C

±
F

表示，应用

4H44 #7


"

统计软件进行
c,MFg+1


)+11>F V

检验及

多元方差分析，
H O"


"9

为差异有统计学意义。

结　　果

#

　各组大鼠胃半排空时间和胃排空率比较（表
#

，

图
#

）　与正常对照组比较，通腑汤组和吗丁啉组胃半排
空时间明显缩短，

#9

、
$" =>?

胃液体排空率均明显提高，

差异有统计学意义（
H O"


"9

）；两用药组胃半排空时间和

胃液体排空率比较，差异均无统计学意义（
H Q"


"9

）。

表
#

　各组大鼠胃半排空时间和胃排空率比较　（
C

±
F

）

组别
?

胃半排空时间

（
=>?

）

胃液体排空率（
P

）
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正常对照
#" #5

．
"

±
#

．
: 6#

．
#

±
9

．
7 ;9

．
;

±
!

．
7

吗丁啉
#"

#!

．
5

±
$

．
6


9!

．
5

±
#"

．
5


:!

．
5

±
!

．
;



通腑汤
#"

#!

．
:

±
6

．
#


9;

．
"

±
#"

．
$


:!

．
6

±
6

．
5



　　注：与正常对照组比较，
H O"2"9

图
#

　感兴趣区的划分及各组胃液体排空图像
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　各组大鼠胃排空曲线比较（图
!

）　正常对照组
$" =>?

内各时间点的胃核素残留率均较通腑汤组和吗

丁啉组高，其在
#" =>?

后的胃排空均较两用药组缓慢

（
H O"


"9

）。两用药组的胃排空曲线相似，各时间点胃

核素残留率比较，差异均无统计学意义（
H Q"


"9

）。

　　注：与正常对照组比较，
H O"


"9

图
!

　各组大鼠胃排空曲线比较

讨　　论

与单纯和胃降逆或理气通腑不同，窦国祥教授在

治疗胃肠动力障碍性疾病时注重益气养阴和行气导滞

并用。通腑汤不仅适用于老年体弱患者的气虚气滞

证，对青壮年气滞患者，亦可防止理气药物对气阴的耗

伤，故临床使用适应证广，疗效可靠。方由太子参、淮

山药、枳实、木香、莱菔子、火麻仁
;

味药物组成，方中

太子参为君药，其补而不滞，温而不燥，主治胃弱消化

不良；山药功健脾胃，其性凉而润；枳实气香泄散，降而

微升，能破气消积，化痰散痞，两药用以为臣。君臣相

合可治胃肠气虚气滞，而不耗伤气阴；以木香、莱菔子、

火麻仁合为佐使之品，其中木香为“三焦气分之药，能

升降诸气”（《本草纲目》），莱菔子、火麻仁则具有消食

除胀、润肠通便的功效。

既往促胃肠动力中药的研究，多停留在造模观察

药物的近期或长期药效上，未涉及中药的快速效应。

促胃肠动力常用药吗丁啉，在口服后吸收迅速，达到峰

值浓度时间为
#9

～
$" =>?

，用于各种病因引起的胃排

空相关症状，但长期应用副反应较大［
6

］。本实验观察

了通腑汤煎剂灌胃
$" =>?

对正常大鼠胃排空的影

响，结果表明通腑汤能缩短正常大鼠的胃半排空时间，

促进
#9

、
$" =>?

胃排空，且与吗丁啉组比较，差异无

统计学意义（
H Q"


"9

），提示中药通腑汤具有与吗丁

啉相似的快速促胃排空作用，为中药可用于快速促胃

排空提供了理论支持。

4H<%(

具有无侵入性、动态观察、不影响基本生

理、试餐应用不受限制等特点，是一种无创的、符合生

理过程的检测胃排空的方法［
9

，
;

］。张新华、惠娜等［
:

，
7

］

通过
4H<%(

定时检测大鼠胃中放射性核素残留量实

现了药物对胃排空作用的评价，证实了其方法的可靠

性。根据文献［
$

］方法，选用对激素影响较小的生理

盐水来评估胃排空，减少体液对胃排空的影响。各种

麻醉药对大鼠的胃排空均存在一定的影响［
5

］，本研究

在进行
4H<%(

检测胃排空时，未对大鼠施行麻醉固

定，而是通过对其在清醒状态下的固定训练，保证了结

果的可靠性。

胃排空作为反映胃容量、近端胃与远端胃之间压

力梯度、收缩性和协调性的综合指标，能在一定程度上

反映胃生理功能［
#"

］。本实验证实了通腑汤可促进胃

排空，具有快速的促胃动力作用，与吗丁啉作用相似。

由于胃排空受神经、胃肠激素等多方面因素的影响，作

为复方的通腑汤，其促胃排空作用机制不可能是单一

的，而其具体机制如何，有待进一步研究。
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