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#1
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!1

川北医学院附属医院风湿与感染免疫实验室$四川南充
7$8"""

&%

$1

川北医

学院附属医院风湿免疫研究所 $四川南充
7$8"""

&

通讯作者#唐#中"

)90

#

":#8

"

!!7!!##

"

;

$

<,=0

#

>?%$$#@#7$1A/<

丹参注射液对人血清培养类风湿关节炎

成纤维样滑膜细胞增殖的影响

刘青松#

#朱兴春#

#李君安#

#邢#艳#

#蒋#红!

#张#均#

杨明辉$

#赵明才!

#袁国华$

#唐#中#

摘要#目的#探讨丹参注射液对类风湿关节炎!

BC9D<,>/=E ,B>CB=>=F

"

GH

#患者血清培养的类风湿关节炎

成纤维样滑膜细胞!

GH 6IJF

#增殖的影响$ 方法#常规培养良好的
GH 6IJF

"传代时用
#"K

未灭活人血清!健

康人血清和
GH

患者血清#作用
!4 C

后"加入终浓度为
"

!

4 <LM<I

丹参注射液"继续培养
!4 C

$ 以
#"K

胎牛血

清作对照"光学显微镜观察人血清培养后和丹参注射液作用后的细胞形态变化%采用
+))

法分析其增殖变化%流

式细胞仪检测其凋亡%提取各组总
G2H

并逆转录"荧光定量
N&G

检测
O,P <G2H

表达$ 结果#!

#

# 无论是加

入健康人血清还是
GH

患者血清后"细胞均能贴壁生长$ 相比而言胎牛血清组细胞背景较为干净"而人血清组细

胞密度较胎牛血清组高"细胞形态无明显改变$ !

!

#与胎牛血清组比较"

+))

增殖实验显示"健康人血清组和
GH

患者血清组的吸光度!

QR

#值均明显增高"差异有统计学意义!

N S"

!

"#

#%加终浓度为
"

!

4 <LM<I

丹参注射液后"

$

组不同来源血清作用的细胞均受到不同程度的抑制!

QR

值显著降低"

N S"

!

"%

#"且健康人血清组和
GH

患者血

清组与胎牛血清组比较"

QR

值显著增加"差异有统计学意义!

N S"

!

"#

#"健康人血清组与
GH

患者血清组比较"差

异有统计学意义!

N S"

!

"%

"

N S"

!

"#

#$ !

$

# 与胎牛血清组比较"

GH

血清组凋亡率明显降低"差异有统计学意义

!

N S"

!

"#

#%胎牛血清组和
GH

患者血清组"经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"与相应未加丹参组比较"凋亡率均显著增

加"差异有统计学意义!

N S"

!

"%

#%

6IJF

经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"与胎牛血清组比较"健康人血清组和
GH

患

者血清组的凋亡率均显著降低"差异有统计学意义!

N S"

!

"%

"

N S"

!

"#

#$ !

4

#

6IJF

经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"

GH

血清组和胎牛血清组
O,P <G2H

表达均增加"差异有统计学意义!

N S"

!

"#

#% 与胎牛血清组比较"健康人血

清组及
GH

患者血清组"

O,P <G2H

的表达变化明显"差异有统计学意义!

N S"

!

"#

#$ 结论#!

#

#虽然健康人血

清能更好的利于
GH 6IJF

的生长"但对于特定疾病的细胞生物学研究"如无相应疾病患者血清前提下"胎牛血清

更能反映真实结果%!

!

#丹参注射液可通过促进
GH 6IJF

凋亡而抑制其增殖$

关键词#丹参注射液%类风湿关节炎%成纤维样滑膜细胞%凋亡
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$
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$

CD,

$

"

,UE )H2` ^C/UL

#

# R9b,B><9U> /T &0=U=A,0 I,W/B,>/B-

"

HTT=0=,>9E [/Fb=>,0 2/B>C9BU J=ACD,U +9E=A,0 &/009L9

"

J=ACD,U

$

7$8"""

&"

&C=U,

%

! I,W /T GC9D<,>=A ,UE (UT9A>=/DF (<<DU/0/L-

"

HTT=0=,>9E [/Fb=>,0 /T 2/B>C9BU J=ACD,U
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BC9D<,>/=E ,B>CB=>=F T=WB/W0,F>

$

0=X9 F-U/Y=/A->9F

$

GH 6IJF

&

AD0>DB9E =U GH b,>=9U>F

%

F9BD<1+9>C/EF

$

)C9 GH
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%
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%
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"

A900F A/D0E LB/Z
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$

6&J

&"
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"
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!

&
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$
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"
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$
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&
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%
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"

FC/Z=UL F>,>=F>=A,0 E=TT9B9UA9
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%

"#

&
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"
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$
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"

N S"

%
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&
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CD<,U F9BD< LB/Db ,UE >C9 GH b,>=9U>F

%
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"
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E=TT9B9UA9

$

N S"

%

"#

&
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$
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%
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$
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%

"#

&

1

$

$

&
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%
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"
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$

N d"
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%
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%
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"
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%

F9BD< LB/Db

$

N S"

%

"%

&

1 )C9 6IJF Z9B9

9TT9A>9E W- "

%

4 <LM<IJ,0Y=, <=0>=/BBC=?,

"

>C9 ,b/b>/F=F B,>9 F=LU=T=A,U>0- E9AB9,F9E =U >C9 C9,0>C- CD<,U F9B

$

D< LB/Db ,UE >C9 GH b,>=9U>F

%

F9BD< LB/Db

"

FC/Z=UL F>,>=F>=A,0 E=TT9B9UA9 ZC9U A/<b,B9E Z=>C >C9 T9>,0 A,0T

F9BD< LB/Db

$

N S"

%

"%

"

N S"

%

"#

&

1

$

4

&

)C9 9PbB9FF=/U /T O,P L9U9 F=LU=T=A,U>0- =UAB9,F9E =U >C9 GH b,>=9U>F

%

F9BD< LB/Db ,UE >C9 T9>,0 A,0T F9BD< LB/Db ,T>9B ,A>=/U /T "

%

4 <LM<I J,0Y=, <=0>=/BBC=?,

"

FC/Z=UL F>,>=F>=A,0

E=TT9B9UA9

$

N S"

%

"#

&

1 *C9U "

%

4 <LM<I J,0Y=, <=0>=/BBC=?, Z,F ,EE9E

"

>C9 9PbB9FF=/U /T O,P <G2H /WY=/DF0-

=UAB9,F9E =U >C9 C9,0>C- CD<,U F9BD< LB/Db ,UE >C9 GH b,>=9U>F

%

F9BD< LB/Db

"

FC/Z=UL F>,>=F>=A,0 E=TT9B9UA9

ZC9U A/<b,B9E Z=>C >C9 T9>,0 A,0T F9BD< LB/Db

$

N S"

%

"#

&

1 &/UA0DF=/UF

$$

#

&

H0>C/DLC C9,0>C- CD<,U F9BD<

A,U W9 T,Y/B,W09 >/ >C9 LB/Z>C /T GH 6IJF

"

>C9 T9>,0 A,0T F9BD< A/D0E B9T09A> >C9 ,A>D,0 B9FD0>F W9>>9B =U >C9 A-

$

>/W=/0/L=A,0 B9F9,BAC /U Fb9A=T=A E=F9,F9F

$

=T >C9B9 =F U/ F9BD< TB/< b,>=9U>F Z=>C A/BB9Fb/UE=UL E=F9,F9

&

1

$

!

&

RJ( A/D0E =UC=W=> >C9 bB/0=T9B,>=/U /T GH 6IJF >CB/DLC bB/</>=UL >C9=B ,b/b>/F=F1

5;a*QGRJ

$

R,UFC9U (UV9A>=/U

%

BC9D<,>/=E ,B>CB=>=F

%

T=WB/W0,F>

$

0=X9 F-U/Y=/A->9

%

,b/b>/F=F

##类风湿关节炎$

BC9D<,>/=E ,B>CB=>=F

"

GH

&是一

种常见的复发的自身免疫性疾病"主要影响患者关节)

成纤维样滑膜细胞 $

T=WB/W0,F>

$

0=X9 F-U/Y=/A->9F

"

6IJF

&通过对细胞死亡诱导的抵抗而不断增生"因而

在
GH

病程发展过程具有重要作用'

#

(

) 我们先前研究

发现"丹参注射液具有体外诱导人
GH 6IJF

凋亡功

能"但和其他传统的体外细胞培养一样"采用动物血清

作为细胞生长的刺激因子) 其最大的不足为因细胞供

体与血清供体来源于不同种属"不能避免异体血清免

疫反应的干扰'

!

(

) 因此本实验采用人血清培养
GH

6IJF

"探讨丹参注射液对其增殖的影响)

材料与方法

#

#

6IJF

及人血清#

6IJF

来自在川北医学院附

属医院类风湿科就诊的*有膝关节积液的
GH

患者)

所有
GH

患者均符合美国风湿病学会
#3:8

年的
GH

诊断标准'

$

(

)

6IJF

分离于患者膝关节腔积液"经体外

培养获得) 人血清来自川北医学院附属医院检验科门

诊采血室"包括
GH

患者血清及健康人血清$来自健康

体检者"实验室检测各项指标均正常"排除糖尿病*心

血管疾病*自身免疫性疾病等&)

!

#药物#注射用丹参$冻干"哈药集团中药二

厂"产品批号#

"3"$#$

&) 采用
R+;+

培养基配制成

#"" <LM<I

存储液"根据实验需要加入相应体积的存

储液达到最终作用浓度)

$

#试剂及仪器#

R+;+

培养基和四甲基偶氮唑

蓝$

+))

&购于
`(O&Q OGI

公司"胎牛血清为
[-

$

&0/U9

公司产品"胰蛋白酶购于
H<B9FA/

公司"二甲

基亚砜$

R+JQ

& 为成都天泰生命科技有限公司提供"

流式细胞仪 $

&Q\I);G ;b=AF _I

$

+&I

&为
O9AX

$

<,U

公司产品"酶标仪$

O;2&[+HG5

& 为
O=/

$

G,E

公司产品"倒置显微镜$

(_8#

& 由
Q0-<bDF

公司提

供"定量
N&G

仪$

83""

[)

& 为
HO(

公司产品)

4

#方法

4

!

#

#

6IJF

的分离与培养#采用膝关节液中的

游离
6IJF

进行培养) 患者在无菌条件下行膝关节穿
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%

刺"抽取关节液
% <I

"在
4

&"

#""" B M<=U

离心
#"

<=U

"去上清后用无菌冷
NOJ #" <I

悬浮细胞"经

#""

目尼龙网过滤去除凝块沉渣"细胞再用冷
NOJ

洗

!

次后"悬浮于
R+;+

培养液$含
#"" <IMI

胎牛血

清"

#

'

#"

%

\MI

青霉素和
#"" <LMI

链霉素&"混匀后

取
#" !I

行台盼蓝染色"活细胞计数) 将收集到的细

胞接种于
!% <<

! 培养瓶"置
%K &Q

!

自动控制培养

箱"于
$8

&培养
#! C

后更换培养液"去除非贴壁细

胞"重复
!

(

$

次"至倒置显微镜下观察"细胞呈梭状

成纤维样细胞) 据文献 '

4

( 报道"

6IJF

不表达

&R7:

"流式细胞鉴定经体外贴壁培养的梭状细胞

&R7:

阴性率达
3:K

)

倾去原培养液"冷
NOJ

洗涤
!

次"用胰蛋白酶法

收集
6IJF

"换入
#"K

的人血清$以
#"K

胎牛血清做

对照&"按细胞密度
%

'

#"

$

M<I

或
%

'

#"

4

M<I

或
%

'

#"

%

M<I

复种于两块
37

孔或
7

孔塑料培养板或

!% A<

!塑料培养瓶中"置
%K &Q

!

自动控制培养箱"

于
$8

&培养
!4 C

后"参照前期试验结果'

%

"

8

(

"选取丹

参作用浓度"在其中一块
37

孔板加入
"

!

4 <LM<I

丹

参注射液"继续培养
!4 C

)

4

!

!

#

6IJF

形态学观察#以
7

孔板细胞为观察

对象"去除上述细胞培养上清"用冷
NOJ

洗
!

遍"直接

置于倒置显微镜下"以
!"

倍物镜观察并成像)

4

!

$

#

6IJF

增殖检测#采用噻唑蓝比色$

+))

&

法检测吸光度$

QR

&值) 以
37

孔板细胞为对象"倾去

原培养液"用无血清培养基调整
+))

终浓度到

% <LM<I

并加入
37

孔板中"继续培养
4 C

后"弃去上

清液"加入二甲基亚砜 $每孔
#%" !I

& 室温振荡

#" <=U

后"于
43" U<

波长测定
QR

值)

4

!

4

#

6IJF

总
G2H

提取及定量
N&G

#以
7

孔

板细胞为对象"培养后的细胞用冷
NOJ

洗两次"用
)B

$

=?/0

试剂"按照说明书所述程序提取
6IJF

总
G2H

)

使用分光光度计进行
G2H

定量及纯度鉴定"采用
#K

琼脂糖凝胶电泳鉴定其质量) 采用
O=/OG5 G9Y9B

)B, HA9

以
B,UE/< bB=<9B

为引物逆转录成
AR2H

)

采用
JaOG `B99U

适时荧光定量技术相对法进行目

的基因的检测) 引物 $表
#

&采用
NB=<9B NB9<=9B

%

!

"

设计"由上海生工合成) 反应体系为
!" !I

"取样

本
AR2H #

!

% !I

*上游和下游引物各
"

!

% !I

"加入试

剂盒其他成分) 反应条件如下#

%"

&

! <=U #

个循

环%

34

&

% <=U #

个循环"

34

&

#% F

*

7"

&

# <=U

*

4"

个循环"全程采集荧光) 数据以
!

"

""&>表示)

4

!

%

#

6IJF

细胞凋亡#以
!% A<

! 塑料培养瓶细胞

为对象"采用流式细胞术$

T0/Z A->/<9>B-

"

6&+

&结合

表
#

$基因引物序列及产物长度

基因 引物序列 产物长度$

Wb

&

#

$

,A>=U

上游#

%

%$

)&&&)``H`HH`H`&)H&`H

$

$

%

#34

下游#

%

%$

H`&H&)`)`))``&`)H&H`

$

$

%

O,P

上游#

%

%$

)`)&`&&&))))&)H&)))`&

$

$

%

##"

下游#

%

%$

`&)&&&``H``HH`)&&HH)

$

$

%

HUU9P=U $M6()&

和
N(

双标记染色检测细胞凋亡率)

用
"

!

!%K

的胰酶$不含
;R)H

&消化
# <=U

左右"收集

细胞"用冷
NOJ

洗涤
!

次) 按照
HUU9P=U $M6()&

试

剂说明书操作"简述如下#配制
#

'

W=UE=UL WDTT9B

"并用

此
WDTT9B

重悬细胞) 按照约
#

'

#"

7 细胞加
% !I 6()&

和
#" !I N(

"孵育
% <=U

"随即上流式细胞仪检测)

4

!

7

#统计学方法#采用
JNJJ #"

!

"

统计软件

对数据进行统计分析"计量资料采用
P

)

F

表示"组间

比较采用单因素方差分析"两两比较采用
IJR

分析"

N S"

!

"%

为差异有统计学意义)

结##果

#

#

GH 6IJF

形态学变化比较$图
#

&#经过反复

贴壁与传代后"

$ e %

代
6IJF

逐渐纯化"主要以成纤

维样细胞为主"体外生长稳定"镜下观察细胞形态基本

为长梭形"少数为星形*多角形"胞质透亮*均匀"核居

中"排列有局部方向性$图
# H

&) 加入人血清后"健康

人血清*

GH

患者血清"细胞均能贴壁生长) 但未加丹参

##注#

H

为未加丹参的胎牛血清组%

O

为未加丹参的健康人血

清组%

&

为未加丹参的
GH

患者血清组%

R

为加
"

!

4 <LM<I

丹

参的胎牛血清组%

;

为加
"

!

4 <LM<I

丹参的健康人血清组%

6

为

加
"

!

4 <LM<I

丹参的
GH

患者血清组

图
#

$倒置光学显微镜下
GH 6IJF

形态变化#$ '

!""

&
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%

!!""$$!

的胎牛血清组细胞背景较为干净"而人血清组细胞密度

较胎牛血清组高"细胞形态没有什么明显变化$图
# O

*

&

&) 加
"

!

4 <LM<I

丹参注射液后"胎牛血清组细胞形

态发生明显改变#细胞密度明显减少%体积缩小"由梭形

变成了不规则形或圆形"部分由贴壁变为悬浮%细胞核

出现固缩"核内可见颗粒样物质"胞膜核膜完整) 但人

血清组细胞形态改变不明显$图
# R

$

6

&)

!

#人血清及胎牛血清作用
GH 6IJF

增殖变化

比较$表
!

&#无论是健康人血清组还是
GH

患者血清

组与胎牛血清组比较"差异均有统计学意义 $

N S

"

!

"#

&"健康人血清组与
GH

患者血清组比较亦有统

计学意义$

N S"

!

"#

&)

表
!

$人血清及胎牛血清作用
GH 6IJF

增殖变化比较#$

P

)

F

&

组别
U QR

值

健康人血清
!4

"

*

$#

)

"

*

"8

!

GH

患者血清
#:

"

*

!4

)

"

*

"4

!"

胎牛血清
% "

*

#8

)

"

*

"!

##注#与胎牛血清组比较"

!

N S"

*

"#

%与健康人血清组比较"

"

N S"

*

"#

$

#丹参注射液对人血清及胎牛血清作用后的

GH 6IJF

增殖影响$图
!

&#加入
"

!

4 <LM<I

丹参注

射液后"

GH 6IJF

均受到不同程度的生长抑制) 与未

加丹参注射液比较"健康人血清组*

GH

患者血清组和胎

牛血清组的
QR

值均明显降低"差异均有统计学意义

$

N S"

!

"%

"

N S"

!

"#

&) 且健康人血清组和
GH

患者血

清组与加丹参处理胎牛血清组比较"

QR

值显著增加"差

异有统计学意义$

N S"

!

"%

&"健康人血清组与
GH

患者

血清组比较"差异亦有统计学意义$

N S"

!

"#

&) 按公式

'$

#

"处理组
H

值&

M

对照组
H

值 '

#""K

(计算抑制

率"发现健康人血清组加丹参注射液后的抑制率为

#3

!

4K

"

GH

患者血清组为
#7

!

8K

"而胎牛血清为

#8

!

7K

"但差异无统计学意义$

N d"

!

"%

&)

##注#与本组未加丹参处理比较"

!

N S"

!

"%

"

!!

N S"

!

"#

%与加

丹参处理胎牛血清组比较"

"

N S"

!

"%

%与加丹参处理健康人血清

组比较"

#

N S"

!

"#

图
!

$丹参注射液对人血清及胎牛血清作用

GH 6IJF QR

值变化比较

4

#丹参注射液对人血清及胎牛血清作用后的

GH 6IJF

凋亡影响比较$表
$

&#与未加丹参胎牛血清

组比较"健康人血清组凋亡率改变不明显"差异无统计

学意义$

N d"

!

"%

&"而
GH

患者血清组凋亡率明显降

低"差异有统计学意义$

N S"

!

"#

&) 胎牛血清组和
GH

患者血清组"经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"与相应未加丹

参组比较"凋亡率均显著增加"差异有统计学意义$

N S

"

!

"%

&)

6IJF

经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"与胎牛血清

组比较"健康人血清组和
GH

患者血清组的凋亡率均显

著降低"差异有统计学意义$

N S"

!

"%

"

N S"

!

"#

&)

表
$

$丹参注射液对人血清及胎牛血清作用后的

GH 6IJF

凋亡率比较#$

P

)

F

&

组别
丹参浓度

$

<LM<I

&

U

凋亡率

$

K

&

健康人血清
"

*

" $ 8

*

:"

)

#

*

37

健康人血清加丹参
"

*

4 $

8

*

3"

)

4

*

4%

##

GH

患者血清
"

*

" %

%

*

:"

)

#

*

:$

"

GH

患者血清加丹参
"

*

4 %

3

*

7"

)

$

*

#8

!#

胎牛血清
"

*

" % 3

*

8"

)

"

*

8"

胎牛血清加丹参
"

*

4 %

#8

*

:"

)

7

*

7"

!

##注#与本组未加丹参注射液比较"

!

N S"

*

"%

%与未加丹参注射液胎

牛血清组比较"

"

N S"

*

"#

%与加丹参注射液胎牛血清组比较"

#

N S "

*

"%

"

##

N S"

*

"#

%

#各组
O,P <G2H

表达情况比较$表
4

&#各

血清组内"经
"

!

4 <LM<I

丹参作用后"

GH

血清组和胎

牛血清组
O,P <G2H

表达均增加"差异有统计学意义

$

N S"

!

"#

&%在丹参作用前"

O,P <G2H

的表达在不同

血清作用下均无明显改变"差异无统计学意义$

N d

"

!

"%

&"但丹参作用后"与胎牛血清组比较"健康人血

清及
GH

患者血清"

O,P <G2H

的表达差异有统计学

意义$

N S"

!

"#

&)

表
4

$各组
O,P <G2H

表达情况比较#$

P

)

F

&

组别
U

O,P

$ '

#"

"

$

&

健康人血清
3 #!

*

"7

)

8

*

43

健康人血清加丹参
#"

##

*

73

)

!

*

8%

"

GH

患者血清
!4 7

*

7#

)

$

*

!4

GH

患者血清加丹参
#7

#4

*

7%

)

%

*

%"

!"

胎牛血清
8 %

*

:7

)

4

*

$3

胎牛血清加丹参
8

4:

*

"%

)

!%

*

!3

!

##注#与本组未加丹参注射液比较"

!

N S"

*

"#

%与加丹参注射液胎牛

血清组比较"

"

N S"

*

"#

讨##论

GH

是一种常见的慢性致残性关节疾病"以关节

滑膜炎为主要特征) 研究发现"丹参注射液能辅助治

疗类风湿关节炎"具有减轻关节肿胀*降低血沉及疾病

活动性评分$

RHJ

&

!:

功效'

:

(

) 我们前期研究也发

现"丹参注射液具有体外诱导
GH 6IJF

凋亡而抑制

其增殖的作用'

%

"

8

(

) 为了更进一步阐明丹参注射液具
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有治疗
GH

目的"本研究旨在拚弃细胞培养过程中采

用胎牛血清这种异源性营养基质对细胞特性的影响而

采用人血清作为细胞生长的刺激因子"同时采用
GH

患者血清以达到模拟
GH 6IJF

生长的内环境"以求

结果更具说服力)

总所周知"血清是细胞培养最重要的天然培养基)

在我们做细胞生物学实验时"大多数是采用牛血清这种

异源性营养基质为细胞提供生长所必需的因子) 但血

清具有潜在的细胞毒作用"更别说含有异种蛋白的牛血

清) 因此本研究的目的之一是探讨人血清与牛血清在

体外细胞培养过程中对
GH 6IJF

增殖*凋亡的影响)

本实验中采用
#"K

未灭活血清与
#"K

的胎牛血清比较

GH 6IJF

体外生长*增殖和凋亡情况) 实验发现"采用

人血清的方法"用人血清能够较为准确的模拟人体内环

境"使实验条件更接近于人体内产生效应的内环境"可

以比较真实的反映各种因素的作用"有较好的应用价

值) 另外本实验还采用了
GH

患者血清用来体外培养

GH 6IJF

"结果发现"加有
GH

患者血清的
GH 6IJF

生

长良好"增殖显著增加"同时凋亡率也显著降低) 此结

果与
GH

患者体内
GH 6IJF

凋亡降低结果完全吻

合'

4

(

) 因此表明用
GH

患者血清替代牛血清进行体外

培养
GH 6IJF

模型进行
GH

细胞生物学研究更合理)

在以前的工作基础上"为了阐明丹参具有体外通过

促进
GH 6IJF

凋亡以抑制增殖功能"我们采用前期具有

显著促进
GH 6IJF

凋亡能力的
"

!

4 <LM<I

丹参作用不

同血清培养的
GH 6IJF

"检测其增殖*凋亡情况"并进一

步对促凋亡基因
O,P <G2H

进行定量分析) 我们发现"

健康人血清作用的
GH 6IJF

存在生长良好"增殖明显"

同时细胞凋亡也有所下降"经丹参处理后"虽然细胞增殖

受到一定程度的抑制"但细胞凋亡和促凋亡基因
O,P

变

化不明显"由此可知"加丹参后
GH 6IJF

增殖的抑制可

能是由于离子强度等其他因素的改变产生的抑制作用%

丹参对在健康内环境作用下不会引起
GH 6IJF

细胞的

凋亡"而对于胎牛血清和
GH

患者血清组"丹参具有明显

的促进
GH 6IJF

凋亡能力"并且对于
GH

患者血清组"

一方面在加入丹参作用前"

GH 6IJF

的基础凋亡率降低"

这一结果完全吻合
GH 6IJF

增生现象"另一方面加入丹

参后的凋亡率增加"说明丹参具有促进体外培养的
GH

6IJF

凋亡能力) 因此"对于体外培养的细胞如在没有相

应患者血清作用的前提下"选用胎牛血清进行细胞培养

是可行的"而盲目选用健康人血清作为培养介质可能会

得到相反的结论)健康人血清培养的
GH 6IJF

凋亡率在

加丹参前后改变不明显和
GH

患者血清培养的
GH 6IJF

凋亡率由加入丹参前的低于健康水平和加入丹参后的高

于健康水平"表明丹参的促
GH 6IJF

凋亡与其赖以生长

的内环境有很大关系) 丹参本身就具有改善血液内环境

的功能'

3

"

#"

(

) 在胎牛血清组和
GH

患者血清组中"加入

丹参前后促凋亡基因
O,P

表达的变化表明"丹参同时还

具有恢复凋亡途径能力"让体外培养的
GH 6IJF

凋亡回

归正常)

基于上述实验结果"我们得出以下结论#对于体外

培养人体细胞"在无相应患者血清的前提下"胎牛血清

无疑是一种值得肯定的营养基质"而盲目用健康人血

清进行培养"可能得到相反的实验结果)

6IJF

凋亡

抑制是
GH

患者滑膜增生的原因之一"而丹参具有体

外促进
GH 6IJF

凋亡能力"并且丹参的这一能力可

能与#$

#

& 改善患者血液环境"从而改变滑膜赖以生存

的内环境以恢复其健康凋亡功能%$

!

&上调促凋亡因

子或抑制凋亡抑制因子以恢复其正常凋亡信号通路)

具体机制还有待进一步研究)
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