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冠脉造影术评价麝香保心丸对冠状动脉的扩张作用

张现朝#侯亚敏#欧知宏

摘要#目的#通过冠脉造影术!

.313A=1G =AB>3B1=H@G

"

&IJ

#评价麝香保心丸!

K@-C>=AB L=3C>A

M>44

"

KLM

#对冠状动脉的扩张作用$ 方法#

%""

例均为
!"#%

年
#

%

7

月行
&IJ

患者"术前随机分为对照

组及
KLM

组"行
&IJ

后对照组含服安慰剂"

KLM

组含服
KLM

"

9 />A

后即刻重复
&IJ

$ 采用定量血管造

影分析法计算血管直径"对冠脉正常患者"测量冠状动脉前降支"对冠脉狭窄患者"测量最狭窄血管处$ 分别

比较两组服药前&后心率"血压及冠状动脉血管直径的变化$ 结果#两组心率&收缩压和舒张压服药前与服

药后比较"差异无统计学意义!均
M N"

!

"9

#$

!

组
&IJ

正常患者
8$

例"其中对照组
%"

例"

KLM

组
%$

例"

&IJ

显示狭窄患者
!%8

例"其中对照组
##"

例"

KLM

组
#!8

例$

KLM

组患者不论
&IJ

正常或异常服药

后冠状动脉血管直径均较本组服药前明显增大!均
M O"

!

"#

#"与对照组同期比较"冠状动脉血管直径亦增

大明显!

M O"

!

"9

"

M O"

!

"#

#$ 结论#

KLM

对正常冠状动脉血管及病变冠状动脉血管的均有扩张作用"并

未引起心率增快及血压降低$

关键词#麝香保心丸'冠脉造影术'冠状动脉扩张
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##文献报道麝香保心丸 $
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%治疗冠心病心绞痛临床疗效显著'

#

(

"动物实验

亦发现
KLM

有扩张动脉的作用'

!

(

) 但迄今尚未见有

关该药对冠状动脉直接扩张作用的影像学报道) 因

此"笔者试通过冠脉造影术$

.313A=1G =AB>3B1=H@G

"

&IJ

%观察
KLM

对冠状动脉的扩张作用"现报道

如下)
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资料与方法

#

#诊断标准#典型心绞痛定义为胸痛部位及性

质较典型"常放射至左肩*左臂内侧达无名指和小指"

或至颈*咽或下颌部&为压榨性*窒息性疼痛"持续时间

9

%

#9 />A

"含服硝酸甘油后疼痛一般在
9 />A

内缓

解"发作时心电图大多数有
K)

"

)

改变'

%

(

) 不典型心

绞痛定义为不符合上述特征"表现为疼痛部位及性质

不典型"为刺痛*闷胀痛*烧灼痛"持续时间不等"对硝

酸甘油反应差"发作时
K)

"

)

改变不明显'

%

(

) 陈旧性

心肌梗死定义为既往有急性心肌梗死的病史及心电图

有病理性
b

波'

$

(

)

!

#纳入标准#所有患者均符合诊断标准"愿意接

受试验"签署知情同意书)

%

#排除标准#除外急性心肌梗死*心肌病或瓣膜

病*中枢神经系统疾病*肝肾疾病*自身免疫系统疾病*

传染性疾病以及感染性疾病等)

$

#一般资料#入选自
!"#%

年
#

+

7

月山东省临沂

市人民医院心内科
%""

例行
&IJ

患者"其中典型心绞痛

#!;

例"不典型心绞痛
::

例"陈旧性心肌梗死
7%

例) 其

中伴高血压病
##$

例"糖尿病
!7

例"高脂血症
%!

例) 按

随机数字表法分为对照组及
KLM

组) 对照组
#$"

例"男

87

例"女
7%

例"年龄
$;

%

7%

岁"平均$

98

!

#

&

:

!

9

%岁)

KLM

组
#8"

例"男
7;

例"女
;!

例"年龄
$9

%

7!

岁"平均

$

98

!

%

&

#"

!

$

%岁) 对照组与
KLM

组性别*年龄*体重指

数*吸烟*诊断及合并症差异均无统计学意义$均
M N

"

!

"9

%) 全部受试者接受
&IJ

前
$; @

用所有硝酸酯类

药物) 本研究经过山东省临沂市人民医院伦理委员会

批准)

9

#治疗方法#两组患者均进行
&IJ

"

&IJ

方法

使用菲利浦
&

型臂数字减影血管造影机"按
']S_>AR

法常规冠脉造影"患者行
&IJ

后"对照组含服安慰剂

!

粒"

KLM

组含服
KLM

$上海和黄药业公司生产"生产

批号
T%#"!""8;

"

!!

!

9 /BF

粒"%

!

粒"含服时间间隔

9 />A

后"即刻同一体位重复行
&IJ

)

8

#观察指标及方法

8

!

#

#心率及血压变化#在
&IJ

中服药前后同

步记录心率*血压)

8

!

!

#冠状动脉直径检测#

&IJ

结果经,模 '

数-转换器送入计算机数字化图像分析系统$该系统

软件是金马扬名新版
MI&K

图像浏览系统%"测量精

度为
"

!

"# //

" 采用定量血管造影分析法计算血管

直径'

9

(

) 对
&IJ

正常者测量的冠状动脉为前降支"

取右前斜位
%"

(加头
%"

("对冠脉狭窄者"在最佳投照

体位测量最狭窄血管处$除外次全闭塞及完全闭塞"

所测量的冠状动脉参考血管直径在
! c$ //

范围%)

图像的分析和评价由
!

名心内科影像医师采用盲法"

均在心室舒张末期"取相同投照体位同一冠脉位置测

量动脉直径) 所有记录储存于磁光盘"在所有测试完

成后统一进行脱机数据读取) 冠脉狭窄判断标准#狭

窄程度采用直径法"$

#

%狭窄
O 9"d

为无明显狭窄&

$

!

% 狭窄
9"d

%

7$d

为中度狭窄& $

%

% 狭窄

79d

%

::d

为重度狭窄&$

$

%狭窄
#""d

为完全闭塞)

&IJ

异常指冠状动脉狭窄
!9"d

"反之为正常)

7

#统计学方法#统计学分析用
KMKK##5 "

统计

软件进行"计量资料以
C

&

R

表示"服药前后的
&IJ

结果所测得数据采用组内配对
Q

检验"组间采用非配

对
Q

检验"

M O"

!

"9

为差异有统计学意义)

结##果

#

#两组服药前*后心率及血压变化结果比较$表

#

%#两组服药前*后的心率*收缩压*舒张压比较"差

异均无统计学意义$均
M N"

!

"9

%"

KLM

组心率*收缩

压和舒张压服药前与服药后比较"差异均无统计学意

义 $均
M N"

!

"9

%)

表
#

%两组服药前*后心率及血压比较#$

C

&

R

%

组别 例数 时间
心率

$次
F/>A

%

收缩压 舒张压

$

//UB

%

对照
#$"

服药前
7!

&

#! #%$

&

!$ ;9

&

#%

服药后
7#

&

#$ #%8

&

!" ;8

&

##

KLM #8"

服药前
7#

&

#9 #%9

&

!" ;7

&

#%

服药后
7!

&

#$ #%$

&

!! ;8

&

##

!

#两组
&IJ

正常患者服药前后冠状动脉直径

比较$表
!

"图
#

*

!

%#两组
&IJ

正常患者共
8$

例"

其中对照组
%"

例"

KLM

组
%$

例"对照组和
KLM

组服

药前冠状动脉直径比较"差异无统计学意义 $

M N

"

!

"9

%&与本组服药前比较"

KLM

组冠状动脉血管直

径明显增大"差异有统计学意义$

M O"

!

"#

%&与对照组

比较"

KLM

组服药后冠状动脉血管直径增大更明显"

差异有统计学意义$

M O"

!

"#

%)

表
!

%两组
&IJ

正常患者服药前后冠状动脉

直径比较#$

//

"

C

&

R

%

组别 例数 时间 冠状动脉直径

对照
%"

服药前
%

)

##

&

"

)

%7

服药后
%

)

!#

&

"

)

%8

KLM %$

服药前
%

)

!"

&

"

)

%8

服药后
%

)

7#

&

"

)

%;

"#

##注#与本组服药前比较"

"

M

*

"

)

"#

&与对照组同期比较"

#

M

*

"

)

"#
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#!

图
#

%

&IJ

正常患者服药前冠脉造影图

图
!

%

&IJ

正常患者含服
KLM 9 />A

后冠脉造影图

##

%

#两组服药前后狭窄冠状动脉直径比较$表
%

%

两组
&IJ

显示狭窄患者
!%8

例"其中对照组
##"

例"

KLM

组
#!8

例) 两组服药前的狭窄冠状动脉直径差

异无统计学意义$

M N"

!

"9

%&与本组服药前比较"

KLM

组狭窄冠状动脉血管直径明显增大"差异有统计学意

义$

M O"

!

"#

%&与对照组比较"

KLM

组服药后狭窄冠

状动脉血管直径增大更明显"差异有统计学意义$

M

O"

!

"9

%)

表
%

%两组
&IJ

显示狭窄患者服药前后狭窄冠状动脉

直径比较#$

//

"

C

&

R

%

组别 例数 时间 冠状动脉直径

对照
##"

服药前
#

)

98

&

"

)

9;

服药后
#

)

8!

&

"

)

97

KLM #!8

服药前
#

)

8#

&

"

)

9$

服药后
#

)

7$

&

"

)

99

"#

##注#与本组服药前比较"

"

M

*

"

)

"#

&与对照组同期比较"

#

M

*

"

)

"9

讨##论

KLM

由麝香*苏合香*蟾酥*牛黄*冰片和人参等

组成"具有益气活血*芳香开窍的功效) 一些临床和动

物实验证明"其治疗动脉粥样硬化性心脏病心绞痛疗

效明显"能明显升高一氧化氮*一氧化氮合酶*超氧化

物歧化酶"从而扩张冠状动脉"保护血管内膜'

8

(

)

KLM

可直接扩张正常冠状动脉"能够浓度依赖性

的促进内皮祖细胞分泌一氧化氮"后者从内皮细胞产生

后" 立即扩散至邻近的血管平滑肌细胞" 激活鸟昔酸环

化酶"升高环磷鸟嘌呤核苷浓度"引起血管舒张'

7

"

;

(

) 文

献报道
KLM

能快速缓解心绞痛症状"改善心电图表现"

其起效时间与硝酸酯类药物接近"缓解临床症状能在最

短
%" R

起效"有
;%

!

$d

的患者
9 />A

内缓解"其作用

与直接快速扩张冠状动脉有关'

:

(

) 已有研究表明"含化

KLM

对迅速缓解
&IJ

及经皮冠脉成形术中冠脉痉挛

的显著效果'

#"

(

"显示该药具有直接解除冠脉痉挛*增加

冠脉内径和改善冠脉血流的作用"为该药用于冠心病心

绞痛治疗提供了直接而客观的证据)

本研究通过影像学角度观察
KLM

快速扩张冠脉

作用)

&IJ

是目前公认的研究和诊断冠脉病变的金
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!!"#'%!

指标'

##

(

"而由药物引起的血管扩张"其绝对值变化率

一般来说是较微小的"所以血管造影图像必须经计算

机数字化图像处理后放大"使其失真度降为最小"利用

数字化图像测量分析系统测量血管直径变化率"其方

法学是可靠的*敏感的) 笔者采用上述方法来观察含

化
KLM

的扩冠脉作用"显示出该药具有迅速直接扩张

正常冠脉及病变冠脉作用) 从影像学上进一步证实其

临床疗效)

与非冠心病比较"冠心病内皮受损"非内皮依赖的

扩血管作用在内皮受损时效应明显减弱'

#!

(

) 本研究

发现含化
KLM

同样具有迅速扩张病变冠脉作用) 其

作用机制可能与其既有内皮依赖的舒张血管作用又有

直接舒张血管平滑肌作用相关) 动物实验证实
KLM

可扩张正常及去内皮的大鼠动脉环"且前者的反应大

于后者"证实其同时具有上述两种作用'

!

(

)

另外"本研究发现含服
KLM

未出现明显的心率及

血压变化) 在临床中"含服硝酸酯类常有头痛*血压降

低*心率加快和耐受性增加等不良反应"因此"在很多

硝酸酯类药物禁忌的情况下"可使用
KLM

)
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