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模型组%氯雷他

定组%甘草次酸组!每组
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予甘草次酸
!#

!

4 >FEOF

灌胃!干预后第
!

%

5

%

4

%

#"

周取鼻黏膜组织送电镜检查$ 结果$空白组叠加评分

"

!

!

#"

%

"

!

5$

#分!氯雷他定组为"

$

!

#"

%

"

!

$4

#分!

LN

模型组为"

$

!

#"

%

"

!

$4

#分! 甘草次酸组为"

$

!

!"

%

"

!

;3

#分!各组分别与空白组比较!差异有统计学意义"
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模
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介导的鼻黏膜的变态反应性

疾病' 发病机制属于
#

型超敏反应"与细胞因子(细胞

间黏附分子及部分神经肽密切相关"其过程涉及
)

(

a

等淋巴细胞的激活及白介素(肿瘤坏死因子等细胞因

子的合成及相关炎症介质的释放)
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' 与线粒体一样

内质网被认为在细胞生命活动中起着中枢性的作用"

其形态结构变化反映着细胞的功能变化' 甘草次酸是

甘草提取物甘草甜素的代谢产物"现有研究表明其具

有免疫调节(抗炎及类激素样作用)
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察不同时间点大鼠鼻黏膜上皮细胞内质网的形态变

化"客观反应其对变应性鼻炎大鼠鼻黏膜上皮细胞内

质网的影响'
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嚏及挠鼻次数"根据动物形态学评分标准)
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*评分#$
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每日
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模型组给予等剂量的
"
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氯化钠溶液灌胃"每周称量各组大鼠体重"并以各组大

鼠体重的平均值为标准计算给药量' 动物体表面积转

换计算公式)

%

*如下#

大鼠的给药量$
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P Q "

!

"$

为差异有统计学

意义'
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模型组(氯雷他

定组和甘草次酸组每只大鼠均出现明显外鼻红肿(反

复抓鼻(喷嚏和流涕症状' 空白组叠加评分$
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$各组鼻黏膜电镜结果比较$图
#

%$空白组
!

周时粗(滑面内质网数量无明显增多"无扩张"无脱颗

粒&

5

(

4

(

#"

周分别较
!

周时内质网无明显变化'

LN

模型组维持激发
!

周时内质网数量较空白组增多"可

见囊样扩张"空泡形成及脱颗粒"胞质内可见游离核糖

体&维持激发
5

(

4

(

#"

周内质网的囊样扩张(空泡形成

及脱颗粒程度呈进行性加重"

#"

周时可见内质网数量

较空白组明显增多"大量囊样扩张(空泡形成"胞质内

可见大量游离核糖体' 氯雷他定组干预
!

周时内质网

数量较空白组增多"明显囊样扩张"较多空泡形成"大

量脱颗粒&

5

周时内质网数量较
!

周时减少"仍较空白

组多"扩张程度较
!

周时缓解"轻度囊样扩张"无明显

空泡化"少量脱颗粒&

4

周时内质网数量较空白组仅略

有增多"囊样扩张较
5

周时明显改善"脱颗粒现象消

失'

#"

周时内质网与空白组比较已无明显增多(扩

张"无空泡化及脱颗粒' 甘草次酸组干预
!

周时内质

网较空白组明显增多"明显扩张"大量囊样扩张"有空

泡形成"大量脱颗粒'

5

周时内质网较
!

周时减少"较

空白组增多"轻度扩张"

!

周时的空泡消失"囊样扩张(

脱颗粒缓解'

4

周后内质网扩张程度较
5

周及
!

周时

缓解"少量囊样扩张"无明显脱颗粒'

#"

周时内质网

与空白组相比数量无明显增多(轻度扩张(无空泡形成

及脱颗粒'

讨$$论

甘草为多年生草本植物"是一味重要的中药"在临

床应用已有两千年的历史' 中药医学认为具有补脾益

气(清热解毒(润肺止咳(缓急止痛(调和诸药之功

能)

4

*

"用于脾胃虚弱(倦怠乏力(心悸气短(咳嗽痰多(

脘腹及四肢挛急疼痛(痈肿疮毒"并可缓解药物毒性和

烈性)

;

*

"内质网是由蛋白质与脂类构成的细胞内最大

的膜网络系统"附有的多种酶"为生命活动的各种化学

$$注#

L

为空白组&

a

为
LN

模型组&

&

为氯雷他定组&

C

为甘草次酸组&

# b5

分别表示治疗
!

(

5

(

4

(

#"

周&

L#

放大倍数
$ """

"

L!

(

L%

(

a#

(

a!

及
&%

放大倍数
#" """

"

L5

(

a%

(

a5

(

&#

(

&!

(

&5

(

C# bC5

放大倍数为
!" """

&红三角所示为正常内质网形态结构&蓝

三角所示为囊样扩张的内质网&黄三角所示为空泡样内质网&黄箭头所示为游离核糖体

图
#

$各实验组不同时间点内质网变化图
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反应的正常进行创造有利条件"内质网和线粒体共同

调控细胞
&,

! e紊乱"在细胞凋亡(信号通路等方面起

着中枢作用)

3

*

' 内质网形态功能的正常对于细胞组

织的正常功能具有重要意义' 其形态变化主要包括数

量的增多"扩张"脱颗粒等'

2,F,I, X

)

6

*报道在过敏

性鼻炎患者鼻黏膜细胞内可见内质网扩张"囊泡样变

化' 吉晓宾等)

#"

*报道电镜下豚鼠
LN

模型内质网扩

张"可见小泡形成' 本实验中
LN

模型组(氯雷他定组

及甘草次酸组电镜下均可见内质网囊样扩张"小泡形

成"明显脱颗粒"与先前报道的
LN

模型内质网变化相

符' 关于引起内质网扩张(小泡形成及脱颗粒的原因

目前认识尚未统一' 李源等)

##

*认为
LN

过程中各化

学介质和胆碱能神经活动增强"导致腺体的分泌功能

增强"从而表现为内质网数量的增多'

a,J<GV<< L

等)

#!

*认为炎性介质介导内质网应激及神经肽分泌增

强造成血管通透性增强"鼻黏膜细胞胞质增多"细胞器

水肿从而出现内质网的扩张"小泡形成及脱颗粒'

+,

)

等)

#%

*通过对离体的肝癌细胞的研究认为内质网应

激可表现为内质网的扩张' 本实验中随着持续的过敏

原维持激发"

LN

模型组内质网扩张及脱颗粒程度逐

渐加重'

LN

是特异性个体接触致敏原后导致包含
(F=

介

导的与
)

(

a

等淋巴细胞的激活"白介素$

(]

%(肿瘤坏

死因子$

)2[

%等细胞因子的合成及相关炎症介质的

释放密切相关的鼻腔慢性炎症性疾病)

#

*

'

LN

疾病过

程中由于分泌功能旺盛"相关蛋白等物质的合成增强"

从而在超微结构上表现出内质网的扩张"小泡形成

等)

5

*

' 然而已有实验证明甘草次酸具有抑制炎症介

质细胞质因子的释放(增加巨噬细胞等非特异性免疫

的能力的作用"如
U/MH?O,YM +

等)

#5

*甘草甜素可选

择性地增强辅助
)

淋巴细胞的增殖能力和活性"抑制

细胞毒性
)

细胞对肝细胞的损害'

N,SH,<0 )'

等)

#$

*

报道给小鼠腹腔注射甘草酸"能显著抑制迟发性超敏

反应'

+,IMT? 8

等)

#4

*报道甘草酸和其衍生物有降低

炎症活化因子
(]3

和嗜酸细胞活化趋化因子的作用'

a/K<I &

等)

#;

*报道甘草的提取物可抑制
]P8

诱导的

巨噬细胞产生
(]

#

#!

(

(]

#

4

(

(]

#

3

和
)2[

#

$

及炎性细胞

因子分泌'

LN

大鼠给予甘草次酸干预后
!

(

5

(

4

(

#"

周鼻黏膜上皮细胞电镜结果示#内质网扩张及脱颗粒

程度较
LN

模型组明显减轻"且在不同时间点上显示

随着干预时间的延长"内质网的形态与结构接近于空

白对照组"但略逊于氯雷他定组' 内质网的这种形态

学的改变可能与甘草次酸通过抑制相关炎性介质的活

性"缓解
LN

过程中的炎性反应"减少腺体的分泌"减

轻细胞水肿有关'

本实验通过观察变应性鼻炎大鼠模型及
#3

#

!

甘

草次酸灌胃变应性鼻炎大鼠鼻黏膜上皮细胞内质网超

微结构在时间和空间上的变化过程"了解内质网这个

细胞内决定细胞代谢的重要结构对变应性鼻炎病理反

应的影响' 同时"发现
#3

#

!

甘草次酸可改善变应性鼻

炎模型大鼠鼻黏膜细胞内质网的扩张(空泡化及脱颗

粒' 为进一步探讨
#3

#

!

甘草次酸对过敏性鼻炎抗炎(

抗水肿(抗变态反应作用途径和机制奠定了基础'
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