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年中西医结合学科国家自然科学基金

中标项目情况分析

赵慧辉"王"娟"单"娇"王"伟

""中西医结合是中'西医学的交叉领域!也是我国医

疗卫生事业的一项工作方针!有着明确发展目标和独

特方法论的学术体系( 自
#:%#

年我国设立学位制度

以来!中西医结合在医学门类中作为一级学科!与基础

医学'临床医学'预防医学'药学'中医学'中药学等并

列)

#

*

( 笔者分析了
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&

!"#&

年中西医结合学科

国家自然基金项目中标情况!为了解本学科国内各科

研机构和高校的水平和基础研究的实力与能力提供

参考(

分析结果显示!
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年中西医结合学

科国家自然 基 金 项 目 中 标
:$&

项!累 计 金 额

I"#&I

!

!

万元!占中医药学科的
#:

!

&$J

!较中医学

和中药学少(

#

"各二级学科或领域统计分析$表
#

%"中西医结

合临床基础领域是中西医结合学科研究最多的领域!

$

年获资助项目
B!!

项$

B$

!

!GJ

%!资助金额
!BI%:

!

$

万

元$

BB

!

""J

%+其次是中西医结合基础理论
#GI

项

$

#%

!

!BJ

%!资助金额
G#&I

万元$

#G

!

G%J

%+中医药学

研究新技术和新方法的研究相对较少!五年获资助
#$#

项$

#$

!

%IJ

%!资助金额
B&!I

!

G

万元$

#$

!

GBJ

%( 这

与中西医结合研究向临床研究倾斜!注重临床需求和基

础研究结合的导向是一致的(

!

"中标机构分析"科研机构和大学获国家自然

科学基金的数量和金额可以在一定程度上反映该单位

在各学科基础研究的水平和能力)

!
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( 中西医结合学

科国家自然基金项目中标前
#"

位的单位中!中医药大

学有
I

所!中医医院有
!

所!医科大学有
!

所!综合性

大学有
!

所(

&

"负责人分析$图
#

%"在
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年间!获

得中西医结合学科国家自然基金
&

项课题的有
G

人!

获得
!

项课题的有
B%

人( 中西医结合学科
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年国家自然基金负责人中标金额前
#"

位中!中

医药大学或研究机构有
!

所!医科大学有
I

所!综合性

大学有
I

所( 说明医科大学或综合性大学在中西医结

合学科中标大项目的能力较其他类型的单位为强(

I

"主题词分析"中西医结合学科
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年国家自然基金主题词频次前
#"

位依次是#糖尿病肾

病$

IG

%'中药$

IB

%'作用机制$

&B

%'分子机制$

&&

%'

心力衰竭$

&"

%'线粒体$

!%

%'血管新生$

!B

%'动脉粥

样硬化$

!$

%'机制$

!I

%及类风湿关节炎$

!&

%( 说明

图
#

$中西医结合学科
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年国家自然基金

负责人中标金额前
#"

位所在单位分布

表
#

$中西医结合各学科
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年国家自然基金立项数量及金额

学科
数量$项%

!"": !"#" !"## !"#! !"#&

总计

金额$万元%

!"": !"#" !"## !"#! !"#&

总计

中西医结合
" " & & " B " " :" :B " #%B

中西医结合基础理论
#% !& &: I: I$ #GI IGI B!B #$%" !I#B !"&% G#&I

中西医结合临床基础
$B #"! #I# #BB #$G B!! #B#B

$
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$

中医药学研究新技术和新方法
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糖尿病肾病'心力衰竭'动脉粥样硬化和类风湿关节炎

是中西医结合学科近五年研究较为活跃的疾病!中药

也是中西医结合研究的一大内容( 此外!有关线粒体

和血管新生研究占较大权重(

$

"分领域统计

$
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"中西医结合基础理论"中西医结合学科中

西医结合基础理论领域
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年国家自然基金

中标前
#"

位的单位中!中医药类大学或科研机构有

%

所!医科大学有
!

所( 该领域
!"":
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年国家

自然基金主题词频次前
#"

位依次是#表观遗传学

$

##

%'阿尔茨海默病$

##

%'电针$

:

%'信号通路$

:

%'

氧化应激$

%

%'线粒体$

G

%'糖尿病肾病$

G

%'微重力

$

B

%'作用机制$

B

%及雌激素受体$

B

%( 可见!表观遗

传学在中西医结合基础理论领域占有较高的分量!阿

尔茨海默病和糖尿病肾病是研究较多的疾病!研究还

多涉及电针'信号通路'氧化应激'线粒体'微重力和雌

激素受体(
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"中西医结合临床基础"中西医结合学科中

西医结合临床基础领域
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年国家自然基金

中标前
#"

位$含并列%的单位中!中医药大学有
B

所!

综合性大学有
!

所!医院
&

所( 该领域
!"":
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年国家自然基金主题词频次前
#"

位依次是#糖尿病

肾病 $

&B

%'中药 $

!B

%'作用机制 $

!I

%'分子机制

$

!&

%'心力衰竭$

!&

%'胃癌$

!!

%'血管新生$

!!

%'细

胞凋亡$

!#

%'线粒体$

!#

%及动脉粥样硬化$

!#

%(

可以看出!在中西医结合临床基础领域研究较多

的疾病是糖尿病肾病'心力衰竭'胃癌和动脉粥样硬

化!多涉及中药及作用机制或分子机制!以血管新生'

细胞凋亡和线粒体的研究较为活跃(

$
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"中医药学研究新技术和新方法"中西医结

合学科中医药学研究新技术和新方法领域
!"":

&

!"#&

年国家自然基金中标前
#"

位$含并列%的单位

中!中医药大学有
G

所!科研机构有
I

所!医院有
#

所(

该领域
!"":
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年国家自然基金主题词频次前

#"

位依次是#中药$

!"

%'中药复方$

#"

%'药效物质基

础$

#"

%'丹参$

#"

%'数据挖掘$

%

%'中药注射剂$

%

%'

类风湿关节炎$

B

%'代谢组学$

B

%'作用机制$

B

%及网

络药理学$

$

%(

随着医学科学研究的不断深入!科学家发现临床

上的大多数疾病都是多基因'多因素作用的疾病!仅根

据单一作用靶点难以达到良好治疗的效果( 近五年!

中医药学研究新技术和新方法的研究以中药及其复方

的药效物质基础以及作用机制为切入点!改变了以往

主要遵循,一个药物'一个基因'一种疾病-的药物研

发模式!代之以基于数据挖掘技术的系统生物学$包

括最新的代谢组学等%和网络药理学( 对于提高新药

临床试验的成功率!节省药物的研发费用都有非常积

极的意义( 其中丹参是研究较多的中药!而类风湿关

节炎是研究较为活跃的疾病(

从中西医结合学科基金中标机构的分布可以看

出!中'西医在我国形成了相互渗透'相互融合的发展

趋势( 今后必将有越来越多的国内外各个学科的学

者'专家投入到中西结合研究!使之朝着多学科'深分

化'综合性研究方向发展!从而吸纳多学科知识成分!

提炼出新的医学认识!形成新的医学范畴!产生新的医

学成果和医学技术!共同构建中西医结合理论体系(
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