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治疗效果欠佳' 前期研究表明"温阳化浊通络方治疗
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具有较好疗效(
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"同时温阳化浊通络方能阻止
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纤维化的可能作用机制'

资料与方法
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"中医辨证分型标
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##"9#"

%"每次

!" 1L

"每日
#

次' 中药组予温阳化浊通络方$由黄芪

&" L

"党参
#$ L

"山药
#! L

"桂枝
% L

"淫羊藿

#! L

"积雪草
#$ L

"白芥子
% L

"丝瓜络
#! L

"槌果藤

#! L

"熟地
#$ L

组成"医院药剂科制备"提取至

!"" 1RF

剂%煎剂口服"每日
#

剂"早晚分服' 中西药组

在中药基础上加服西药"药物用法同前'

&

组疗程均为

#

个月'对照组于服药前先采静脉血"分离血清后"

"

!

!! %1

滤器过滤除菌"#

9"

'保存备用' 用药
&

组经

治疗
#

个月后"亦采静脉血"处理同上"以制备含药血清'

;

"观察指标及方法

;

!

#

"皮肤成纤维细胞培养及鉴定"在局麻及无

菌条件下"分别切取
$

例病程
S!

年的进展期
--A

患

者前臂活动性硬化边缘皮肤和
!

例女性整形外科患者

上臂外侧健康皮肤组织' 采用组织块培养法原代培养

成纤维细胞(

$

)

"倒置相差显微镜下进行细胞形态学鉴

定"并对第
!

代细胞分别以角蛋白和波形蛋白单克隆

抗体进行免疫组化鉴定'

& c;

代细胞用于实验"多余

细胞放液氮中冻存备用'

;

!

!

"

*GH

$

!

#

受体
#

抗体$

*GH

$

!

#

O"

%,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F &

及
-1>I:

蛋白水平"采用

+.J0.3@ 2650

检测法' 取对数生长期
--A

患者和健

康人皮肤成纤维细胞分别接种于
;

孔培养板"每孔含

$

(

#"

$ 个细胞' 待细胞贴壁后"置入无血清
D,=,

培养基"继续培养
!< N

' 然后分别加入
!"e

的对照组

和各处理组含药血清"每组设
;

个复孔'

&:

',

$e

'E

!

孵箱培养
:! N

' 将收集的成纤维细胞加入蛋白裂解

液裂解"冰浴
&" 1?@

'

<

'

#" """ 3F1?@

离心
#" 1?@

"

收集上清"用
X'Q

蛋白检测试剂盒进行蛋白定量" #

:"

'保存' 常规方法进行
!"e

十二烷基硫酸钠#聚丙

烯酰胺凝胶电泳"转移至
P4DH

膜' 按
"

!

# 1RFA1

!加

入封闭液"室温封闭
! N

后"依次加入一抗$

#

)

# """

稀

释%"室温下轻摇
! N

"

<

'孵育过夜' 弃去反应液"用

*X-*

缓冲液漂洗
&

次"每次
#" 1?@

&加入二抗

$

#

)

! """

稀释%"

&:

'孵育
# N

"用
*X-*

缓冲液漂洗

&

次"每次
#" 1?@

'

='R

发光试剂对硝酸纤维素膜进行

显色反应"用电泳凝胶成像系统成像并对免疫印迹条带

进行半定量分析"用
!

$肌动蛋白$

!

$

>A0?@

%作内参照"以

与
!

$

>A0?@

的比值表示各组蛋白表达水平'

;

!

&

"

"

,

$

型胶原蛋白$

'56

$

"

,

'56

$

$

%

1O8Q

表

达"采用
O*

$

P'O

检测法'

*3?V5)

试剂一步法提取

--A

皮肤成纤维细胞总
O8Q

' 逆转合成
AD8Q

后"取

模板
AD8Q

进行
P'O

扩增' 引物由北京赛百盛生物

工程公司设计合成"序列分别为#

'56

$

"

#

$

%$

G*GG*GG*

$

*Q*GQ'***GG*

$

&

%"下游
$

%$

'QG**'**GG'*GG

$

GQ*G

$

&

%"扩增长度
&&< 2/

&

'56

$

$

#上游
$

%$

GG*

$

'QG''*GG*G*'Q*G

$

&

%"下 游
$

%$

QQG''**G*Q

$

Q*''**G*G

$

&

%" 扩增长度
!#! 2/

&

!

$

>A0?@

#上游
$

%$

''*GQGQG'Q***G'GG*GG

$

&

%" 下 游
$

%$

GQG'

$

*Q'GQG'*G''*GQ'G

$

&

%"扩增长度
<#; 2/

'

P'O

扩增条件#

%<

'变性
$ 1?@

"

%<

'

&" J

"退火
&" J

$

'56

$

"

,

'56

$

$

,

!

$

>A0?@

退火温度分别为#

$&

',

$<

',

$$

'%&

:!

'

&" J

&

&$

个循环&

:!

' 延伸
#" 1?@

'

上述
P'O

产物经
#

!

$e

琼脂糖凝胶电泳约
&" 1?@

后"

然后以凝胶成像仪紫外光下拍照"

YU>@0?0K E@.

图像

分析软件进行光密度分析"分别计算
'56

$

"

,

'56

$

$ 1O

$

8Q

与内参
!

$

>A0?@

的灰度比值"得出相对表达量'

;

!

<

"培养上清液中
,,P

$

%

和
*),P

$

#

含量"收

集各组
--A

皮肤成纤维细胞培养上清液"采用
=R)-Q

方法检测
,,P

$

%

,

*),P

$

#

含量"具体步骤按试剂盒说

明书进行"在酶标仪
<$" @1

波长处读数'

:

"统计学方法"采用
-P-- #;

!

"

软件进行统

计学分析"计量资料以
]

&

J

表示"组间比较采用单因

素方差分析'

P S"

!

"$

为差异有统计学意义'

结""果

#

"各组
--A

皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F &

及
-1>I:

蛋白表达比较$表
#

"

图
#

%"与对照组比较"西药组,中药组,中西药组

*GH

$

!

#

O"

,

/

$

-1>I!F &

表达水平降低$

P S "

!

"$

"

P S"

!

"#

%"

-1>I:

表达水平升高$

P S"

!

"#

%"同时中

西药组
*GH!

#

O#

水平也明显降低$

P S"

!

"$

%&与西药

组比较"中药组,中西药组
*GH

$

!

#

O"

,

/

$

-1>I!F&

表达

降低"中西药组
-1>I:

表达升高$

P S"

!

"#

%'

!

"各组健康皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F &

及
-1>I:

蛋白表达比较$表
!

"图
!

%

与对照组比较"西药组,中药组和中西药组
*GH

$

!

#

O"

和
/

$

-1>I!F &

表达降低"

-1>I:

表达升高 $

P S

"

!

"$

"

P S"

!

"#

%"同时中药组和中西药组
*GH!

#

O#

表

达亦明显降低$

P S"

!

"#

%&与西药组比较"中药组,中西

药组
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

及
/

$

-1>I!F &

表达降低"

中西药组
-1>I:

表达升高$均
P S"

!

"#

%'
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年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"
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"

4567 &$

"
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!

%

!!"#(%!

表
#

%各组
--A

皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F&

及
-1>I:

蛋白表达比较"$

]

&

J

%

组别"

@

*GH

$

!

#

O" *GH

$

!

#

O#

/

$

-1>I!F& -1>I:

对照
; "

*

9:!

&

"

*

"$: "

*

:%&

&

"

*

"&: "

*

9:&

&

"

*

"&% "

*

&$$

&

"

*

"&$

西药
;

"

*

9<9

&

"

*

"$"

"

"

*

:;9

&

"

*

"<!

"

*

9!&

&

"

*

"<$

"

"

*

$!&

&

"

*

"&9

""

中药
;

"

*

$<&

&

"

*

"<$

""#

"

*

:$"

&

"

*

"&9

"

*

;#9

&

"

*

"&#

""#

"

*

$<:

&

"

*

"&;

""

中西药
;

"

*

<!9

&

"

*

"&<

""#

"

*

:&&

&

"

*

"&#

"

"

*

&!9

&

"

*

"!%

""#

"

*

;"9

&

"

*

"<&

""#

""注#与对照组比较"

"

P

+

"

*

"$

"

""

P

+

"

*

"#

&与西药组比较"

#

P

+

"

*

"#

表
!

%各组健康皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F&

及
-1>I:

蛋白表达比较"$

]

&

J

%

组别"

@

*GH

$

!

#

O" *GH

$

!

#

O#

/

$

-1>I!F& -1>I:

对照
; "

*

%#;

&

"

*

"$; "

*

9!&

&

"

*

"&9 "

*

9%&

&

"

*

"&% "

*

&<#

&

"

*

"&#

西药
;

"

*

9<!

&

"

*

<%!

"

"

*

9""

&

"

*

"<!

"

*

9&$

&

"

*

"<"

"

"

*

<%&

&

"

*

"&;

""

中药
;

"

*

:#&

&

"

*

"9#

""#

"

*

;%9

&

"

*

"&%

""#

"

*

;$9

&

"

*

"&;

""#

"

*

$#:

&

"

*

"&:

""

中西药
;

"

*

<"9

&

"

*

"&#

""#

"

*

$%!

&

"

*

"!%

""#

"

*

&;"

&

"

*

"&!

""#

"

*

;!!

&

"

*

"<<

""#

""注#与对照组比较"

"

P

+

"

*

"$

"

""

P

+

"

*

"#

&与西药组比较"

#

P

+

"

*

"#

""注#

Q

为对照组&

X

为西药组&

'

为中药组&

D

为中西药组

图
#

%各组
--A

皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F&

及
-1>I:

蛋白表达比较

""注#

Q

为对照组&

X

为西药组&

'

为中药组&

D

为中西药组

图
!

%各组健康皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

*GH

$

!

#

O#

,

/

$

-1>I!F &

及
-1>I:

蛋白表达比较

&

"各组
--A

皮肤成纤维细胞
'56

$

"

,

'56

$

$

1O8Q

表达水平比较$表
&

"图
&

%"与对照组比较"

西药组,中药组和中西药组
'56

$

"

,

'56

$

$ 1O8Q

表

达量明显减少$

P S"

!

"$

"

P S"

!

"#

%&与西药组比较"

中西药组
'56

$

$ 1O8Q

降低更明显$

P S"

!

"#

%'

表
&

%各组
--A

皮肤成纤维细胞
'56

$

"

,

'56

$

$ 1O8Q

表达水平比较"$

]

&

J

%

组别
@ '56

$

" '56

$

$

对照
; "

*

:;9

&

"

*

"!$ "

*

9"#

&

"

*

"!%

西药
;

"

*

<:&

&

"

*

"#9

""

"

*

$$&

&

"

*

"!#

""

中药
;

"

*

;%$

&

"

*

"!&

"

"

*

$%:

&

"

*

"#%

""

中西药
;

"

*

<:;

&

"

*

"#:

""

"

*

!&9

&

"

*

"#&

""#

""注#与对照组比较"

"

P

+

"

*

"$

"

""

P

+

"

*

"#

&与西药组比较"

#

P

+

"

*

"#

""注#

,

为
D8Q ,>3W.3

&

Q

为对照组&

X

为西药组&

'

为中药

组&

D

为中西药组

图
&

%各组
--A

皮肤成纤维细胞
'56

$

"

及

'56

$

$ 1O8Q

表达比较

<

"各组
--A

皮肤成纤维细胞培养上清液中

,,P

$

%

和
*),P

$

#

水平比较$表
<

%"与对照组比较"

西药组,中药组,中西药组
,,P

$

%

水平及
,,P

$

%F

*),P

$

#

比值明显升高$

P S"

!

"$

"

P S"

!

"#

%"同时中

药组,中西药组
*),P

$

#

表达水平降低$

P S"

!

"#

%&与

西药组比较"中西药组
,,P

$

%

水平及
,,P

$

%F*),P

$

#

比值升高"而中药组和中西药组
*),P

$

#

水平均明显

降低$

P S"

!

"#

%'
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年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"
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"

4567 &$

"

85

!

%

表
<

%各组
--A

皮肤成纤维细胞培养上清液中
,,P

$

%

和

*),P

$

#

水平比较"$

@LF1R

"

]

&

J

%

组别"

@ ,,P

$

% *),P

$

# ,,P

$

%F*),P

$

#

对照"

; ;;

*

#$

&

&

*

$# <!

*

""

&

#

*

;; #

*

$9

&

"

*

"9

西药"

;

:!

*

$!

&

&

*

#<

"

&%

*

!%

&

&

*

":

#

*

9;

&

"

*

#:

"

中药"

;

:!

*

#$

&

<

*

9"

"

&<

*

!&

&

!

*

9<

""#

!

*

#&

&

"

*

!;

"

中西药
;

99

*

&9

&

<

*

!!

""#

!9

*

;:

&

!

*

:"

""#

&

*

##

&

"

*

&#

""#

""注#与对照组比较"

"

P

+

"

*

"$

"

""

P

+

"

*

"#

&与西药组比较"

#

P

+

"

*

"#

讨""论

成纤维细胞的异常激活并转化为成肌纤维细胞是

纤维化形成初始的中心环节(

;

)

'

*GH

$

!

作为重要的

促纤维化细胞因子"可直接促进成纤维细胞的增殖"诱

导成纤维细胞对胶原等
=',

的基因转录及蛋白合成

增加"并抑制
=',

分解酶合成及其活性(

:

)

'

*GH

$

!

#

主要通过
-1>I

信号通路而产生致纤维化效应' 有

研究表明"在
--A

发病机制中存在
*GH

$

!

#

F-1>I

信

号异常"

--A

患者皮损组织,体外培养的
--A

成纤维

细胞及硬皮病动物模型均表现为
*GH

$

!

#

,

*GH

$

!

#

受

体,

/

$

-1>I!F &

的表达上调和
-1>I:

的明显不

足(

9

#

#"

)

' 同时
--A

成纤维细胞的表型特征与被

*GH

$

!

#

激活的正常成纤维细胞的变化非常相似' 因

此"抑制
*GH

$

!

#

的产生和 $或%活性"拮抗或阻断

*GH

$

!

#

F-1>IJ

信号通路传导"可以在
--A

纤维化治

疗中发挥重要作用(

##

)

'

温阳化浊通络方是根据中医学肺脾肾-皮毛相关

等理论"以黄芪桂枝五物汤,补肺汤等为基础创制而

成"具有补肺健脾益肾,化浊通络之功效"临床上针对

--A

患者的不同中医证型"有一定疗效(

#

"

#!

)

' 前期研

究表明"温阳化浊通络方含药血清能抑制
--A

患者皮

肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

的分泌"但对
*GH

$

!

#

F-1>I

通

路下游信号分子的表达是否有影响还不清楚(

#&

)

' 本

研究结果表明"温阳化浊通络方含药血清能够减少

--A

皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

O"

,

/

$

-1>I!F &

的表

达"增加
-1>I:

蛋白表达"同时降低
'56

$

"

,

'56

$

$

1O8Q

的表达水平' 提示温阳化浊通络方含药血清

可调整
*GH

$

!

#

受体水平"直接抑制
-1>I!F &

磷酸

化"同时激活
*GH

$

!

#

F-1>I

信号通路中的负反馈调

节系统"进而阻止
--A

皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

F

-1>I

信号转导通路的过度激活状态"抑制胶原的合

成' 同时本实验结果还表明"在体外温阳化浊通络方

含药血清对健康皮肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

F-1>I

信号

通路也具有调控作用"说明温阳化浊通络方不是特异

性地作用于
--A

患者皮肤成纤维细胞"但在体内对健

康皮肤成纤维的作用需要进一步探索'

研究表明"

*GH

$

!

#

F-1>I

信号通路能够通过对

,,PJ

和
*),PJ

家族成员因细胞类型而异的基因表

达调控作用"表现出调节
=',

重建的生物学效

应(

#<

)

'

,,PJ

家族是
=',

降解的主要介质"

*),PJ

是
,,PJ

的天然特异性抑制剂"其中
*),P

$

#

可抑制

,,P

$

%

的降解
=',

作用' 因此"不论
,,P

$

%

表达

降低"还是
*),P

$

#

表达增高"均可使
,,P

$

%F*),P

$

#

比值降低"

=',

降解减少"从而导致
--A

纤维化的形

成(

#$

)

' 本研究发现"温阳化浊通络方含药血清能增强

--A

患者皮肤成纤维细胞
,,P

$

%

分泌"抑制
*),P

$

#

产生"调节
,,P

$

%F*),P

$

#

失衡"这可能直接与抑制

*GH

$

!

#

F-1>I

信号转导通路有关'

综上所述"温阳化浊通络方可能通过调控
--A

皮

肤成纤维细胞
*GH

$

!

#

F-1>I

信号通路中关键分子

*GH

$

!

#

O "

,

/

$

-1>I!F &

,

-1>I:

的表达"抑制

*GH

$

!

#

F-1>I

信号通路的信号传导"减少
'56

$

"

,

'56

$

$

表达' 由于
*GH

$

!

#

F-1>I

信号通路与其他

信号通路存在交叉对话"将进一步研究温阳化浊通

络方对
--A

成纤维细胞的干预功能"探讨其抗纤维

化的作用机制'

参 考 文 献

(

#

)"卞华" 吕芹
7

温阳化浊通络汤治疗早期系统性硬化病临

床观察(

(

)

7

四川中医"

!""%

"

!:

$

;

%#

;;

#

;:7

(

!

)"卞华" 范永升" 楼兰花" 等
7

温阳化浊通络方对系统性

硬化病成纤维细胞周期和增殖的影响(

(

)

7

中药材"

!""%

"

&!

$

;

%#

%&;

#

%&%7

(

&

)"

-U2A511?00.. M53 -A6.35I.31> '3?0.3?> 5M Q1.3?

$

A>@ ON.U1>0?J1 QJJ5A?>0?5@ D?>L@5J0?A >@I

*N.3>/.U0?A '3?0.3?> '511?00..7 P3.6?1?@>3K A3?0.

$

3?> M53 0N. A6>JJ?M?A>0?5@ 5M JKJ0.1?A JA6.35J?J

$

JA6.35I.31>

% (

(

)

7 Q30N3?0?J ON.U1

"

#%9"

"

!&

$

$

%#

$9#

#

$%"7

(

<

)"中华人民共和国卫生部
7

中药新药临床研究指导原则$第

二辑%(

,

)

7

北京#人民卫生出版社"

#%%$

#

#%;

#

#%97

(

$

)"

H3.JN@.K O)7 'U60U3. 5M >@?1>6 A.66J

#

> 1>@U>6 5M

2>J?A 0.AN@?aU.

(

,

)

7 $0N .I7 Z-Q

#

(5N@ +?6.K f

-5@J )@A

"

!""9

#

#:$

#

#%97

(

;

)"

G?62>@. Q(

"

D.@05@ 'P

"

T561.J Q,7 -A6.35I.3

$

1> />0N5L.@.J?J

#

> /?_50>6 356. M53 M?23526>J0J >J

.MM.A053 A.66J

(

(

)

7 Q30N3?0?J O.J *N.3

"

!"#&

"

#$

$

&

%#

!#$7

(

:

)"

4?JB>@>0N 4

"

PN?JW. ,,

"

G5/>6>@? 447 -KJ0.1?A

JA6.35J?J

#

AU33.@0 A5@A./0J ?@ />0N5L.@.J?J >@I

0N.3>/.U0?A >J/.A0J 5M I.31>0565L?A>6 1>@?M.J0>

$



中国中西医结合杂志
!"#$

年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"

-./0.12.3 !"#$

"

4567 &$

"

85

!

%

!!"#*%!

0?5@J

(

(

)

7 )@I?>@ ( D.31>056

"

!"#&

"

$9

$

<

%#

!$$

#

!;97

(

9

)"

D5@L '

"

`NU -

"

+>@L *

"

.0 >67 D.M?A?.@0 -1>I:

.]/3.JJ?5@

#

> /U0>0?_. 156.AU6>3 I.M.A0 ?@ JA6.35

$

I.31>

(

(

)

7 P35A 8>06 QA>I -A? Z-Q

"

!""!

"

%%

$

;

%#

&%"9

#

&%#&7

(

%

)"

+.? (

"

XN>00>AN>3KK> -

"

+>33.@ G

"

.0 >67 H?235

$

J?J ?@ JKJ0.1?A JA6.35J?J

#

.1.3L?@L A5@A./0J >@I

?1/6?A>0?5@J M53 0>3L.0.I 0N.3>/K

(

(

)

7 QU05?11U@

O._

"

!"##

"

#"

$

$

%#

!;:

#

!:$7

(

#"

)"

*51A?W ,

"

`.33 P

"

P?0W5BJW? (

"

.0 >67 T.>0 JN5AW

/350.?@ %"

$

T-P%"

%

?@N?2?0?5@ 0>3L.0J A>@5@?A>6

*GH

$

! J?L@>6?@L 05 /3._.@0 M?235J?J

(

(

)

7 Q@@

ON.U1 D?J

"

!"#<

"

:&

$

;

%#

#!#$

#

#!!!7

(

##

)"

R.>JW Q7 P5JJ?26. J03>0.L?.J M53 >@0?

$

M?2350?A I3UL

?@0.3_.@0?5@ ?@ JA6.35I.31>

(

(

)

7 ( '.66 '511U@

-?L@>6

"

!"##

"

$

$

!

%#

#!$

#

#!%7

(

#!

)"卞华" 吕振领
7

温阳化浊通络方对
&"

例系统性硬化病

患者甲襞微循环的影响 (

(

)

7

国医论坛"

!""%

"

!<

$

<

%#

#%

#

!"7

(

#&

)"吕芹"卞华"陈志国"等
7

温阳化浊通络方含药血清对硬皮

病成纤维细胞胶原分泌和
*GH

$

!

#

表达的影响(

(

)

7

中国

实验方剂学杂志"

!"##

"

#:

$

#;

%#

#9<

#

#9:7

(

#<

)"林海燕" 王红梅" 祝诚
7

转化生长因子$

!

对基质金属蛋

白酶及其组织抑制因子调控的研究进展(

(

)

7

生物化学

与生物物理进展"

!""&

"

&"

$

#

%#

:

#

#!7

(

#$

)"

,.@L '

"

'N.@ [

"

R? (

"

.0 >67 =]/3.JJ?5@ 5M ,,P

$

% >@I *),P

$

# ?@ 6.J?5@J 5M JKJ0.1?A JA6.35J?J >@I

?0J ?1/6?A>0?5@J

(

(

)

7 ( TU>VN5@L Z@?_ -A? *.AN@56

,.I -A?

"

!""9

"

!9

$

<

%#

<9"

#

<9!7

$收稿#

!"#<

#

";

#

#9

"修回#

!"#$

#

"$

#

!$

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

$
$

%

%

%

%

%

'书"讯'

中国皮肤科发展的里程碑!!!祝贺"中国皮肤科学史#出版

(中国皮肤科学史)是一本关于中国皮肤科的史书"以时间为线索*详细阐述古代%近代和现代皮

肤科学史的发展"从远古时期皮肤科的萌芽及发生开始谈起"一直到现代皮肤科的传承%发展与成就"

每一时代皮肤科史发展的重点事件历历在目$ 以学科特点为线索*全面记录了中医%西医和中西医结

合皮肤病学的发展历史$ 西医皮肤科从
#9<"

年西方医学传入中国伊始"经过近现代中国皮肤科专家

的辛苦创业日渐成熟发展"在皮肤科常见病%危重疾病治疗%皮肤科学临床与基础研究%性病防治%麻

风防治等方面取得了可喜的成就"令人振奋$

中医皮肤病学是祖国医学宝库中一块璀璨的瑰宝"了解中医皮肤病学的发展历史"对于中医学更

好地传承%发展%创新实属必需$ 我从事中医皮肤科几十载"鲜有能全面记载中医皮肤科学史的专著$

由马振友%张建中%郑怀林主编的(中国皮肤科学史)的出版"填补了本学科的空白"对中医皮肤科学的

发展具有里程碑的意义$

中医皮肤病学的发展经历了古代中医疡科成就辉煌%近代中医皮肤科学传承和发展%现代中医皮

肤科学创建和发展三大时期$ 从成就辉煌的古代疡科谈起"如家喻户晓的第一部系统的药物性著作

(神农本草经)记载的皮肤病有疥%白秃%癣%息肉%黑子等&标志着中医学理论体系确立的经典巨著(黄

帝内经)中有关篇目分别论述了皮肤解剖%病理%生理"皮肤附属器及皮肤病的诊疗&甲骨文中涉及皮

肤及皮肤病的有近百字"可见中医皮肤学的发展历史源远流长$ 近代中医皮肤科学传承与发展"涌现

出了如吴师机%马培之等著名医家"陆清洁撰写了中医(皮肤病)"首次正式提出中医皮肤病的概念$

继承传统医学"尊古而不拘泥于古$ 现代皮肤科学的进步也为中医皮肤科学的不断完善与发展输注

了新鲜血液$ 今天"中医皮肤科学也开始走向世界$ 先辈们的探索"现代人的专注研究"中医皮肤科

学的发展无不彰显着祖国医学的魅力$

广州中医药大学国医大师 "郖国维


