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!药物不良反应!

注射用前列地尔与舒血宁注射液

配氯化钠合用致不良反应
I

例

时#琳#郭桂明

##注射用前列地尔是脂微球为药物载体的注射用

前列地尔$
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#

%制剂"具有靶

向性&持续性&高效性及不良反应较低等特点' 临床

常用于治疗缺血性脑血管疾病' 舒血宁注射液是由

银杏叶经提取而成"属中药注射剂"主要活性成分为

银杏黄酮苷&银杏内酯和白果内酯"具有扩张血管"

降低血液黏度"改善微循环的作用' 临床常用于缺

血性心脑血管疾病"冠心病&心绞痛&脑栓塞及脑血

管痉挛的治疗'

随着临床的广泛应用"中西药合用越来越多"随之

产生的不良反应也增多"尤其中西药注射剂的联合应

用值得关注' 现针对首都医科大学附属北京中医医院
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年的
I

例注射用前列地尔和舒血宁注射

液联合使用引起的不良反应报道"具体分析其产生的

原因'

病例
#

#患者女"

%;

岁"汉族"因耳鸣就诊于本院

耳鼻喉科"过敏史不详' 门诊第
#

组液给予注射用前

列地尔$北京泰德制药股份有限公司"批号#

!"$!N

%
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"入壶"续以
"

!

<O

氯化钠注射液
#"" /P

静脉

滴注)第
!

组予舒血宁注射液$北京双鹤高科天然药

物有限责任公司"批号#

###!#I
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!" /P

加入
"
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氯化钠注射液
!$" /P

中静脉滴注 $

$"

滴
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#" /?E

后患者注射部位出现血管红&胀&痛"但仍坚持

完成输液' 第
!

日继续输液"血管红至上臂"疼&胀&

麻"主诉腿麻&胀"立即停药"患者回家后头晕&呕吐&心

悸后未再使用该药品"

%

日后完全好转'

病例
!

#患者女"

$;

岁"汉族"因耳鸣来本院耳鼻

喉科就诊"患者既往有肝病史' 自身过敏史不详"家族

有青霉素钠过敏史' 门诊第
#

组液予注射用前列地尔

$北京泰德制药股份有限公司"批号#
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"

入壶"续以
"
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<O

氯化钠注射液
#"" /P

静脉滴注)第

!

组予舒血宁$北京双鹤高科天然药物有限责任公司"

批号#

###!#I
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加入
"
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氯化钠注射液

!$" /P

中静脉滴注$

I"

滴
H/?E

%"输液第
#

日未见不

良反应"第
!

日诉头晕&头痛&恶心&四肢麻木无力&胸

闷&呼吸困难"查体见心率减慢&血压从
##"HG" //N@

升高至
#IQHQ! //N@

"未停药' 第
%

日"再次用药"症

状加重"遂停药"后未再用药"

%

日后好转'

病例
%

#患者女"

!%

岁"汉族"因神经性耳聋来耳

鼻喉科就诊"自身无过敏史"家族无过敏史' 门诊第
#

组液予注射用前列地尔$北京泰德制药股份有限公

司%
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" 入 壶" 续 以
"

!

<O

氯 化 钠 注 射 液

#"" /P

静脉滴注)第
!

组予舒血宁注射液$北京双鹤

高科天然药物有限责任公司%

!" /P

加入
"
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<O

氯化

钠注射液
!$" /P

中静脉滴注$

I"

滴
H/?E

%"患者第
#

日输液完毕后即诉手臂发麻&注射部位大面积疼痛"医

生嘱下次注意观察"未停药' 第
!

日患者于社区医院

进行输注"出现同样症状' 第
%

日再次输注"症状同

前"夜间出现头晕症状' 第
I

日停止输液"上述症状有

所缓解'

病例
I

#患者女性"

IG

岁"汉族"因耳鸣来本院耳

鼻喉科就诊"对磺胺类&红霉素过敏' 门诊输液第
#

组

液予注射用前列地尔$北京泰德制药股份有限公司"

批号#
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"入壶"续以
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氯化钠注射液
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静脉滴注)第
!

组予舒血宁注射液$北京双鹤

高科天然药物有限责任公司"批号#

#!#!"<
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加入
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氯化钠注射液
!$" /P

中"静脉滴注

$
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滴
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%"
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后患者诉注射部位大面积疼痛"

查体见注射部位肿胀"考虑为过敏反应"立即停药"

#" /?E

后好转'

讨##论

以上
I

例不良反应报道"患者均为女性"首次用药

不良反应发生率较高' 此
I

例均属前列地尔与舒血宁

注射液联用配氯化钠注射液时所致不良反应' 有研究

表明"注射用前列地尔和舒血宁注射液经过不同溶剂
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搭配"结果有所不同' 单纯将舒血宁与前列地尔混合

在一起观察"无配伍反应"但前列地尔与舒血宁遇生理

盐水"静置
$ /?E

后"会出现乳黄色混浊液"

!I S

呈絮

状悬浮物"

!I S

再无变化*

#

+

' 使用氯化钠注射液为溶

媒"增加了不良反应发生的可能性' 另有研究表明"舒

血宁注射液与
"

!

<O

氯化钠注射液&复方氯化钠注射

液及
"

!

$O

葡萄糖氯化钠注射液配伍后"混合液微粒

计数液较高"推测可能为其中盐类的影响所致*

!

+

"选

择氯化钠注射液会增大不良反应发生率'

I

例不良反

应的输液速度均大于
I"

滴
H/?E

"输液速度过快也可能

是引起不良反应率增高的原因之一' 除
!

例注射部

位大面积疼痛的症状属新的不良反应"其余不良反应

表现在两种药物说明书均有记载'

以上
I

例病例中"均进行白液冲管操作"虽符合中

药注射剂临床使用原则"但当护士操作不当时"在输注

第
!

种药液时护士挤压小壶促使小壶内凹槽处残留前

列地尔药液与舒血宁混合而使药液变色*

%

+

"其中操作

不当也可能是造成不良反应的原因之一' 此外"前列

地尔本身在临床应用过程中"静脉滴注后发现有的患

者出现不同程度的静脉炎及走位组织损伤的不良反

应*

I

+

"也是可能这
I

例不良反应的发生原因之一'

I

例不良反应中"临床表现涉及到皮肤及附件反

应&循环系统反应&神经系统反应&消化系统反应&免疫

系统反应及全身性损害"发生不良反应停药后均未做

处理"自行好转'

综上"联合输注两种药物时"选择溶媒需慎重'

前列地尔与舒血宁注射液合用时"建议使用
$O

葡萄

糖注射液稀释"以减少不良反应的发生"若遇患者高

血糖或其他特殊情况"使用生理盐水时"建议遵循以

下原则#$

#

%正确用法#前列地尔注射液避免加药速

度过快"使药液吸附输液器小壶凹槽处"再输注其他

药物会造成药物变色)前列地尔注射液选择小壶缓

慢注射"后静脉滴注
#"" /P

生理盐水"冲管"以达

到液体不多输注"又能减少患者不良反应及配伍变

化的目的' $

!

%人性化护理#注射用前列地尔初次的

输注速度调整到
#$ T !"

滴
H/ ?E

" 以减轻药物对血

管的刺激"无不适感后"可适当增加滴速"后续的静

脉输注时采用患者最佳感觉的静脉输注滴速*

$

+

"解

决人为造成的不良反应' $

%

%配伍合理性#联合用药

要保证安全&有效的应用药物"又能增加药效' $

I

%

确保用药临床安全#临床使用药物前"详细询问过敏

史"要对患者及家属施以输液健康教育"消除患者的

对不良反应的错误认知"输注过程中应注意观察"尤

其在前
%" /?E

内"发生情况及时处理"保证患者用

药安全' $

$

%对于中西药合用的药物"要严格按照说

明书使用"临床药学要积极配合临床"提供药品相关

信息"保证临床合理用药'
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