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!中医英译!

拉丁语在当今中医药全球化中的作用研究
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#王#骁5

#
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#胡鸿毅#

##中医药是世界上古老的医学之一!几千年来为中

华民族人民的保健'疾病预防和治疗做出了伟大的贡

献!吸引着全世界越来越多人关注的目光( 但是因承

载中医药的语言文字及其抽象的理论体系迥异于今天

英语世界的主流西医学!中医药迈向世界舞台的步伐

缓慢而艰辛!充分应证了)一个医疗行为愈物质化!就

愈能跨越文化的壁垒&反之!则不然*

+

#

,

(

世界卫生组织携手中国'美国'澳大利亚等国的中

医药从业人员进行研究发现!语言所造成的障碍主要

在于有太多不同的英语词汇对应同一个中医学术语!

导致了读者的困惑!也直指中医术语译文统一和标准

化的紧迫性(

#88#

年!有关
#5

经'

%$#

个传统针刺穴

位'奇经八脉和
57

个经外奇穴等针灸学的标准化术

语$经修订的第一'第二部分%由世界卫生组织西太平

洋$简称)西太*%办公室出版&

!""9

年!涵盖了中医基

础理论'诊断'疾病治疗'针灸'药物治疗'中医学古籍

名等的
7

大类共计
% :5%

个词条的西太中医标准术语

问世( 尽管褒贬不一!但这些标准化术语在很大程度

上改变了中医术语纷乱的状况!促进了中医药和世界

的交流和融入+

!

,

(

西太术语并不包括中药名词!因为相对于中医学

中其他许多悬而未决的学科分支!作为)最物化*部分

的中草药'方药已率先在广泛的国际交流中取得较好

的结果( 美国认同中医药为食品补充剂或功能食品!

德国则认同为传统药&全球许多大型的制药公司亦通

过多学科交叉培训的专业人员试图从我国使用的

! """

多方药中分离纯抗病毒化合物!研究的效果是

体外随机分析方法的
#!: K$%"

倍+

%

,

( 大多数在中国

采集和加工的植物!在国内'亚洲其他国家'欧洲'加拿

大和美国也拥有越来越大的市场+

5

,

(

这些与中药材客观'简便的统一标准化命名不无

关联#我国是 -国际植物命名法规. $

(>I6->,I=1>,2

&1L6 1M N1I,>=.,2 41<6>.2,IA-6

!

(&N4

%的贯彻'

执行者( 根据
(&N4

的规定!植物的学名采用瑞典植

物学家林奈$

&,-2 O1> P=>>,6AJ

!

#9"9 K #997

年%

所提倡的双名法!即每种植物的学名是由一个属名和

一个种加词构成的拉丁语双名组合( -中华人民共和

国药典.$一部%专门收载中药材和饮片'提取物'成方

制剂和单味制剂等!是中药研制'生产'经营'使用和监

督管理等均应遵循的法定依据( 其在每一种中药材的

中文名和汉语拼音名后!均有拉丁名( 除此!我国采用

拉丁语统一规范数量众多的中药材的名称( 植物类药

材和动物类药材拉丁名的命名方法基本相同!其名称

包括药用部位名和药用植物'动物名两部分+

:

,

( 科学

界之所以接受用拉丁语赋予每一种植物或动物一个严

谨而简明的'国际公认的科学名称///学名$

>1<6>

J.=6>I=M=.A<

%!是因为作为古罗马帝国官方语言的拉

丁语!随着国家消亡的是其在口语上的应用!但是却保

留了其作为书面的科学术语( 拉丁语符合学术用语须

)明白'准确'易于理解和为人接受*的诉求和能够提

供必要的语言元素帮助生成新词'表达新的事物+

$

,

(

自
!"":

年起!英文版-中华人民共和国药典.$一部%

得以出版问世!更标志着中药全球化的目标已经向世

界上其他拥有强大话语权的英语国家看齐(

近年来!中药命名中拉丁语的地位在逐渐改变!并

给中医药的实践'教育'研究及全球信息共享等方面带

来深刻的影响( 我国的中药学专家'专业英语或拉丁

语从业者应该共同合作!选择世界主流药典!特别是欧

洲药典!来慎重规范中药学名词的命名(

#

#随着-国际植物命名法规.的变化!拉丁语在

中药命名中的独一法定地位受到了挑战

#

!

#

#拉丁语在英语国家药典中的弱化(

#

!

#

!

#

#语言上的刻意弱化#不同于 -欧洲药

典.'-中华人民共和国药典.及-世界卫生组织对若干

药用植物的专论.!自
!"##

年起!-英国药典.和-美国

药典.在官网上声明承认欧洲药典中拉丁语作为同义

词享有的地位!但弱化了拉丁语的使用#省略制剂的拉

丁语名称&在植物的标题名称中不涉及药用部位!从而

省略了拉丁语在名称中的使用( 英'美药典仅在植物
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外观特点的描述中采用拉丁语!所以拉丁语是用来标

示种属'帮助肉眼鉴别药材的工具之一( 比如!在这两

部药典中有关金合欢的专论中!未列明任何别名&只在

性状描述时涉及拉丁语的种属名$下文中下划线部

分%#

Q.,.=, =J I/6 ,=-

"

/,-L6>6L

!

?A<<@ 6RA

"

L,I6 M21S=>? >,IA-,22@ M-1< 1- 1GI,=>6L G@ =>.=

"

J=1> 1M I/6 I-A>T ,>L G-,>./6J 1M Q.,.=, J6>6?,2

P3 *=22L6>1S ,>L 1I/6- JU6.=6J 1M Q.,.=, 1M QM-=

"

.,> 1-=?=>3

同样的命名及描述方法也用于接骨木花'

桉树叶'欧鼠李树皮等其他
$"

多种 -英国药典.

$

#888

%

+

9

,涉及的植物药!在
!"#%

版的两国药典也是

如此(

如今!作为独立语言使用的拉丁语和其他别名在

英美药典中的弱势地位并非一蹴而就!而是随着英语

语言的日渐强势而渐渐消退( 同样是金合欢!第一部

-美国药典. $

#7!"

%中的命名是
Q.,.=, VA<

!

#8$"

版的-美国药典.尚且列有别名为
W@>1>@<J

#

VA<

Q-,G=.

!

VA< W6>6?,2

!

VA< Q.,.=,

!

V,2,<

VA<

!从中依然可以窥见拉丁语遗留的痕迹+

7

,

( 但是

自第
#$

部-美国药典.之后!与所有其他植物药一样!

金合欢为
Q.,.=,

!不再保留拉丁语了(

#

!

#

!

!

#拉丁语的边缘化

科学技术较发达的国家更强化可靠的'新的检测

方法!而不是肉眼辨别的方法!拉丁语也因此被边缘

化( 英'美药典是世界
#""

多个国家的药品法标准!

但只针对少部分特定植物提供进行定性'定量分析的

方法!而他们在语言'检测标准等产生的巨大影响力!

更影响了
*XD

等国际组织( 针对几十种广泛使用的

药用植物的安全性'有效性的质控!

*XD

分别在

#888

'

!""!

'

!""9

和
!""8

年组织出版了第一卷'第

二卷'第三卷及第四卷专论( 但
*XD

也承认药典更

全面而科学!是更权威的监管者!更适用医生'传统医

学的从业人员'药剂师'药品的生产商'科研人员和普

通公众+

8

,

(随着药物科学中更多新兴的检测技术涌

现!通过肉眼鉴别植物的方法显得相对不可靠!被日趋

边缘化!同时拉丁语的使用也逐步被淡化(

#

!

!

#

(&N4

的变化#日渐兴盛的英语语言渗透

到了国际植物学大会!最终动摇了传统的用拉丁语命

名生物的法则(

#8:8

年!

H=?A6=-6L1 ;

等+

#"

,认为!拉

丁语代表着陈腐!背离了原本的使用宗旨!应该废止用

她命名生物的要求(

#87$

年!

+.46=22 '

等+

##

,提议用

英语来替代拉丁语(最终!

!"##

年
9

月
#7

/

!!

日在

墨尔本举行的第十八届国际植物学大会改写了国际藻

类'真菌及植物的命名规则!具体为自
!"#!

年
#

月
#

日起!允许在验证新的生物类群$藻类'真菌和植物%

的描述和诊断时!这些相关物种的名称选择用英语或

拉丁语来表达( 制定命名规则的委员们声称!许多的

分类学者深感欣慰!并再三申明!他们将在未来致力于

彻底取消拉丁语作为国际物种命名的用语+

#!

,

(

!

#拉丁语的被弱化对我国的影响#必要的中药名

称的改变(

!

!

#

#遵从英语语言的习惯!保留拉丁语的语法!

为切实便于根据首字母快速地查阅到相关的生药材#

对于表达药用部位拉丁语的后置处理造成-中华人民

共和国药典.

!"":

版和
!"#"

版的差异( 我国药典中

收录的中药材众多!比世界上任何一部药典都多(

!"":

年版-中华人民共和国药典.$一部%附录///常

用中药材拉丁文索引+

#%

,收集了近
$""

种动'植物药!

其中!仅根类常用中药材的拉丁名就有
77

种!比如#牛

膝
F,L=R Q./@-,>I/=J N=L6>I,I,6

'红参
F,L=R ;I

F/=<1<, V=>J6>? FAG-,

' 三七
F,L=R ;I F/=

"

<1<, 41I1?=>J6>?

'防己
F,L=R JI6U/,>=,6 )6I

"

-,>L-,6

等( 如果按照该版药典的编排!将药用部位

放置在前!查找确实是非常不便的(

!"#"

版-中华人民共和国药典.$一部%附录///

常用中药材拉丁文索引+

#5

,进行了修改!将各种药用部

位置于种属之后!更便于文献的检索#如百合
P=2== NA2

"

GAJ

'桑白皮
+1-= .1-I6R

'鸡骨草
QG-= X6-G,

'三七

41I1?=>J6>? F,L=R 6I F/=Y1<,

'莲子
462A<G=>=J

W6<6>

'金银花
P1>=.6-,6 ',U1>=.,6 H21J

'乌梅

+A<6 H-A.IAJ

' 荷 叶
462A<G=>=J H12=A<

等 中

药材(

!

!

!

#全球的中医学临床指南'一些富有影响力

的中医药外语出版物也将表示中药材药用部位的拉丁

语置于种属名之后#欧洲中医师常用的
57!

种中草

药拉丁语拼写处理如下#艾叶
Q-I6<=J=,6 Q-?@= H12=

"

A<

'百部
WI6<1>,6 F,L=R

'百合
P=2== NA2GAJ

等( 中

医古籍-伤寒论.中
&=>>,<1> )S=? C6.1.I=1>

$桂

枝汤%的译文#桂枝$

&=>>,<1> IS=?

!

&=>,<<1<=

-,<A2AJ

&芍药$

Z16>@

!

Z,61>=,6 -,L=R

%

+

#:

,

(

%

#中医药全球化的过程中!拉丁语依然占据重要

的地位(

%

!

#

#已有的物种命名不变!意味着拉丁语在我

国依然不容忽视#我国约有
%" """

多种高等植物!仅

次于世界植物最丰富的马来西亚和巴西!是世界第三

位植物种类丰富的国度( 尽管自旧石器时代以来!已

有约
## """

种药用植物用于中医学的防治疾病+

#$

,

(

但是目前常用的汉方用药材约
:"" K $""

种!蒙医用
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药
# 5%"

种! 藏医用
# #"$ K% $""

种!都是已经明确

采用拉丁语命名的物种( 许多药材出自我国独特的生

物系统!其英语名称取决于其拉丁语的名称!比如#白

薇 $

&@>,>./= N,=S6= F,L=R

拉丁语!

&@>,>./A<

N,=S6=

英语%'苍耳根$

[,>I/== W=G=-=.= F,L=R

拉丁

语!

[,>I/=A< F11I

英语%'沉香$

Q\A=2,-=,6 P=?>A<

拉丁语!

Q\A=2,-=,

英语%等(

%

!

!

#伴随着中医药世界地位的不断增强!更多

的植物药被英'美药典收录意味着更多拉丁语的应用

-英国药典. $

!""5

%

+

#9

,将之前的)生药及植物制剂*

改为)草药及替代药*增收
!5

种植物( -英国药典.

$

!"##

%第四卷+

#7

,

-植物药'植物药制剂及药用植物

产品.收集了超过
#""

种的草药( 每种草药的制剂

也较多!如甘草就有甘草液体提取液'用于调味的甘

草干提物'标准化醇液体提取物'甘草流浸膏'用作

传统草药的甘草根和经炮制后用作传统草药的甘草

根( 过去的
#"

年见证了中医药在英语国家的快速

发展和渗透(

%

!

%

#英语药典中外科手术材料依然采用拉丁语

标示#-英国药典.'-美国药典.与-欧洲药典.中对常

用的'消毒的'不可吸收的外科手术缝线材料的命名依

然同时采用英语和拉丁语!如#

W=2T

$

H=2A< N1<G@

"

.=J

%&

Z12@

$

6I/@26>6 )6-6U/I/,2,I6

% $

H=2A< ;I/@2

"

6>= U12@I6-6U/I/,2=.=

%&

Z12@,<=L6 $E$

$

H=2A< Z12@

"

,<=L=.A<

"

$E$

%等( 即便是最新增加的品种也不例

外!如#

!"##

年新增外科手术材料#

+1>1M=2,<6>I

,>L <A2I=M=2,<6>I JI,=>26JJ JI662

$

H=2A< ,.=6= =-

"

-AG=?=>=G=2=J <1>1M=2,<6>IA<E<A2I=M=2,<6>IA<

%(

5

#结论

5

!

#

#目前!我国药典及医科院校的拉丁语教材

有待改进#参照来自拉丁语故乡的-欧洲药典.!可以

发现我国药典中拉丁语用语的不足之处( 首先是拼写

处理!比如-中华人民共和国药典.

!"#"

年版$一部%

附录$拉丁文索引中的)

;I

*$应为)

6I

*%&其次该版附

录一改之前药典中对)肉桂油*等植物油及)大黄浸

膏*等提取物的命名!选择采用英语而不是拉丁语表

达!是语言规范上的欠缺( 同时!-欧洲药典.示范了

更丰富'更实用的拉丁语制剂名称!比如#

F6.I,2=,

$肛剂%'

(>/,2,>L,

$吸入剂%'

Z,-6>I6-,2=,

$注射

剂类%'

V-,>A2,I,

$颗粒制剂%'

DU/I/,2<=.,

$眼用

制剂%'

QA-=.A2,-=,

$耳用制剂%等!是我国国内医药

拉丁语教材中涉及较少的(

5

!

!

#在全世界的药学科学中!拉丁语是帮助明

确鉴定中草药物种是法定的物种的工具!同样重要的

是其他用来确保中药安全性及有效性的措施#拉丁语

的应用研究所暴露的不仅是我国在对外交流和对内教

育中拉丁语语言的不规范!更是我国社会对宝贵的中

医药资源的不重视( 跟发达国家比较!不断推陈出新

的新型技术本应服务于本国植物资源的保存'保护'鉴

定和利用!而非破坏和污染!威胁到我国中药质量的安

全&全球经济一体化的形势下!国际制药巨头的资本投

资直接瞄准了我国丰富的中药资源!直接危及物种的

安全性!这些都值得警醒( 我国相关邻域的从业者依

然需要认知'掌握和规范医药拉丁语&不断探索技术!

保护'利用好我国珍贵的植物资源'传统的方药&保障

我国中草药的品质(

5

!

%

#拉丁语在英语国家药典中被边缘化有着深

厚的历史背景!是当今英语语言帝国主义的必然产物任

何语言都和她所依附的国家的政治'经济'科技和文化

唇齿相依+

#8

,

( 但是!更不容争辩的事实是!今天的英语

与其说与拉丁语泾渭分明'此消彼长!不如说两者一脉

相承( 语言学家的统计发现#在最常用的
!" """

个英语

单词中!有
#" 5""

个直接或间接地来自拉丁语&

! !""

个

来自希腊语&

: 5""

个来自盎格鲁
3

萨克逊语+

!"

,

( 而文本

使用的拉丁语越多!其学术性越强+

!#

,

( 可见!为了学

好'用好英语!更应该学好拉丁语!提升自己的学术修

养!更无需厚此薄彼( 拉丁语从萌芽到兴盛'一统欧洲!

直至在口语上的消亡!经历了漫长的
!"""

年多年( 而

公元
#$""

年时尚为小众语言的英语!随着
#$

'

#9

'

#7

世纪英国殖民主义扩张和二次世界大战后美国快速占

据的军事'科技霸主地位!在不到
5""

年的时间内成为

目前世界上最多国家'最多国际组织使用的官方语言'

最广泛的第二语言( 尽管在未来很长的一段时间内!英

语语言在人类经济'文化全球化过程中的重要地位无法

撼动!但是各个国家'民族可以很大程度上借助于其传

播'渗透自己的文化'政治'经济力量(

$致谢!谨向提供医药拉丁语指导的楼建华'竺叶青老师致

以诚挚的感谢0%
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