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芩丹颗粒对微波辐射大鼠
IG,'

衍生肽含量及

海马
'-#

区结构的影响

管兰芳#

$李亚巍!

$徐俊杰&

$钟秀宏%

$张$红&

$朱文赫&

$吕士杰&

摘要$目的$探讨高强度微波辐射对大鼠下丘脑!垂体!肾上腺轴"
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$活动和海马
'-#

区结构的影响及芩丹颗粒对辐射损伤大鼠的保护作用% 方法$

+0@K>/

大鼠

%9

只#随机分为正常对照组&照射后
#

&

;

&

#" M

组&预防给药
;

&

#" M

组&治疗给药
;

&

#" M

组#共计
9

组#每组

$

只%预防组首先分别给予芩丹颗粒药液
# =QH#"" R

体重"

%

!

;8 R

生药$灌胃
; M

和
#" M

#然后给予照射#

再与正常对照组&照射后
# M

组一起统计药物对辐射损伤的预防效果'治疗组先进行照射#然后分别给予芩

丹颗粒药液"用量同预防组$灌胃
; M

和
#" M

#再与正常对照组&照射后
; M

和
#" M

组一起统计药物对辐射

损伤的治疗效果% 检测各组大鼠促肾上腺皮质激素释放激素"

E3/K0E3K/3.0N /:1:>@0NR A3/=3N:

#

'SP

$&

!

%内啡肽"

!

#

:NM3/.A0N

#

!

#
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$&促肾上腺皮质激素"

>M/:N3E3/K0E3K/3.0E A3/=3N:

#

-'*P

$和热休克蛋

白
;"

"

A:>K @A3ET ./3K:0N ;"

#

PUI;"

$含量#光镜下观察海马
'-#

区神经元形态结构变化% 结果$与正

常对照组比较#各照射组大鼠垂体
'SP

&

!

#

<I

含量明显降低#照射后
#

&

; M

组血清
-'*P

和
!

#

<.

含量显

著升高"

I V"

!

"8

$% 与照射组比较#预防组垂体&血清
!

#

<I

含量显著增加#血清
-'*P

含量显著降低 "

I V

"

!

"8

$'治疗组垂体
'SP

&

!

#

<I

含量显著增加#治疗给药
; M

组血清
-'*P

&

!

#

<I

和
PUI;"

含量比照射后

; M

组显著降低 "

I V"

!

"8

$% 形态学观察#照射组海马
'-#

区锥体神经元排列紊乱#细胞肿胀#胞核变小&

浓缩#胞质深染#结构不清#部分区域血管扩张瘀血#组织水肿&疏松'预防组和治疗组海马
'-#

区组织病理

损伤明显减轻#神经元排列较规则#肿胀&固缩或脱失神经元数目较少#血管扩张充血减轻% 结论$芩丹颗粒

可以影响高强度微波辐射大鼠
PI--

功能活动#调整
PI--

部分生物活性肽及激素的合成与释放#改善海

马
'-#

区组织病理损伤程度#对微波辐射损伤大鼠具有一定的预防和治疗作用%

关键词$微波辐射'芩丹颗粒'促肾上腺皮质激素'海马
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$$微波技术的迅猛发展使人们越来越多地暴露在微

波辐射场中!微波辐射已成为造成环境污染的主要污

染物之一'

#

%

%

(

) 研究资料表明!微波辐射可引起脑组

织结构改变和脑功能活动异常'

8

(

) 阿黑皮素原

$

./33.03=:1>N3E3/K0N

!

IG,'

%是多种生物活性肽

的前体!主要在垂体*下丘脑等组织中合成!其衍生肽

主要是
!

%内啡肽$

!

#

:NM3/.A0N

!
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#

<I

%和促肾上腺

皮质激素$

>M/:N3E3/K0E3K/3.0E A3/=3N:
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-'*P

%)

促肾上腺皮质激素释放激素 $

E3/K0E3K/3.0N /:1:>

#

@0NR A3/=3N:

!

'SP

%主要由下丘脑神经元分泌!能

刺激
-'*P

释放!当机体遇到应激刺激时通过
'SP

引起垂体+肾上腺皮质系统反应) 芩丹颗粒具有清热

凉血*滋阴生津*扶正固本功效!对微波辐射大鼠心肌*

肝和免疫系统等损伤具有保护作用'

$

!

;

(

) 本实验通过

测定
'SP

*

!

#

<I

和
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含量变化探讨高强度微波

辐射对大鼠下丘脑+垂体+肾上腺轴$
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%活动和海马
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区

结构的影响!研究芩丹颗粒对微波辐射损伤的保护作

用!为防御微波辐射损伤及损伤后救治提供实验依据)

材料与方法

#

$动物及分组$

UI_

级成年
+0@K>/

大鼠
%9

只!雌雄各半!

#"

周龄!体重$

!""

'

!"

%

R

) 吉林大学

白求恩医学院实验动物中心提供!动物生产许可证号#

U'\`

$吉%

!""9

%

"""8

!采用随机数字表法随机分

为#正常对照组*照射后
# M

组*照射后
; M

组*照射后

#" M

组*预防给药
; M

组*预防给药
#" M

组*治疗给药

; M

和治疗给药
#" M

组!共计
9

组!每组
$

只) 其中!

预防组大鼠先给药!后照射!再与正常组和照射后
# M

组一起观察药物的预防作用&治疗组大鼠先照射!后给

药!再与正常组*照射后
; M

和
#" M

组一起观察药物

的治疗作用)

!

$药物$芩丹颗粒由本院药学教研室根据微波

辐射作用原理!依据中医学理论研制$组成#黄芩
!8 R

麦冬
!8 R

$沙参
!" R

$栀子
!" R

$牡丹皮
!" R

$芦

根
!" R

$黄芪
!" R

$生地
#8 R

$菊花
#" R

$甘草

8 R

%)应用水煎醇沉法制成颗粒!阴凉干燥处保存!用

蒸馏水配制成
"

!

8 RH=Q

$相当于生药
%

!

;8 R

%浓度

备用'

9

(

)

&

$主要试剂及仪器$

'SP

*

!

#

<I

和
-'*P

含量

测定$第二军医大学神经生物学教研室协助检测%!

P@.;"

测定试剂盒$美国
-

(

F

公司%!

,[9'

#

#

型微

波功率仪$南京汇研微波系统工程有限公司%!数码生

物显微镜$

]-&""

型!中国麦克奥迪实业集团有限公

司%!轮转式切片机$

S,!#!$

型!上海徕卡仪器有限

公司%!全自动组织包埋机$

6,5

#

;&"9

型!常州市华
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利电子有限公司%)

%

$方法

%

!

#

$模型制备及样本采集$参照文献'

$

(制备

辐射损伤大鼠模型!微波辐射源为
,[9'

#

#

型微波功

率仪$频率#

! %8" ,Pa

%!发射出口为矩形喇叭天线)

照射时!将大鼠置入有机玻璃盒内!喇叭天线置于被照

大鼠的正上方!辐射点为大鼠背部体表!辐射强度

!"" =+HE=

!

!照射时间
$ =0N

) 照射时环境温度$

!%

'

"

!

8

% )!相对湿度$

$"

'

!

%

b

) 辐射后!各组大鼠

!"b

乌拉坦麻醉!腹主动脉取血!离心!分离血清) 冰

浴下迅速断头取脑!分离垂体!置生理盐水中煮沸

8 =0N

!加
# =31HQ P'1

匀浆!用
# =31HQ 5>GP

中

和!离心!分离上清液! %

!"

)保存待测)

%

!

!

$给药方法$用药大鼠按
# =QH#"" R

$体

重%药液灌胃!每天
#

次!用药后自由进食*进水) 其

中!预防组大鼠先分别给药
; M

和
#" M

!然后进行微

波辐射&治疗组大鼠先进行微波辐射!然后再分别给药

治疗
;M

和
#"M

)

%

!

&

$观察指标及检测方法

%

!

&

!

#

$垂体$

'SP

*

!

#

<I

含量检测采用放射免

疫法测定垂体
'SP

*

!

#

<I

含量!由第二军医大学神经

生物学教研室协助测定)

%

!

&

!

!

$血清
-'*P

*

!

#

<I

及
PUI;"

含量检测

$采用放射免疫法测定血清
-'*P

*

!

#

<I

含量!由第

二军医大学神经生物学教研室协助测定&采用酶联免

疫吸附法测定血清
PUI;"

的含量!严格按试剂盒说

明书操作)

%

!

&

!

&

$大鼠海马
'-#

区神经元形态观察$大

鼠冰浴下迅速断头!取一侧脑组织用多聚甲醛固定!二

甲苯透明!石蜡定向包埋!切片!苏木素 %伊红$

P<

%

染色!光镜下观察各组大鼠海马
'-#

区神经元形态结

构变化)

%

!

%

$统计学方法$采用
UIUU #&

!

"

统计软件

进行数据分析) 计量资料用
O

'

@

表示!多组间比较采

用单因素方差分析!两两比较采用
K

检验!

I V"

!

"8

为

差异有统计学意义)

结$$果

#

$预防给药对微波辐射大鼠
IG,'

衍生肽*垂

体
'SP

含量及
PUI;"

的影响$表
#

%$与正常对照

组比较!照射后
# M

组大鼠垂体
!

#

<I

含量显著下降!

血清
-'*P

和
!

#

<I

含量显著升高$

I V"

!

"8

%&垂体

'SP

含量有所降低!但差异无统计学意义 $

I c

"

!

"8

%) 与照射后
# M

组比较!预防给药
; M

*

#" M

组

血清
!

#

<I

含量显著增加!

-'*P

含量显著下降 $

I V

"

!

"8

%&预防给药
#" M

组垂体
!

#

<I

含量显著增

加 $

I V"

!

"8

%)

!

$治疗给药对微波辐射大鼠
IG,'

衍生肽*垂体

'SP

含量及
PUI;"

的影响$表
!

%$与正常对照组比

较!照射后
; M

*

#" M

组垂体
'SP

和
!

#

<I

含量显著下

降 $

I V"

!

"8

%!照射后
; M

组血清
!

#

<I

*

-'*P

和

PUI;"

含量显著增加$

I V"

!

"8

%!而照射后
#" M

组血

清
!

#

<I

和
-'*P

含量显著降低$

I V"

!

"8

%) 治疗给

药
; M

*

#" M

组与同期照射后
; M

*

#" M

组比较!垂体

'SP

和
!

#

<I

含量显著增加$

I V"

!

"8

%&血清
!

#

<I

*

-'*P

和
PUI;"

含量检测!治疗给药
; M

组较照射后

; M

组显著降低$

I V"

!

"8

%!治疗给药
#" M

组较照射后

#" M

组显著增加$

I V"

!

"8

%)

表
#

$预防给药对
!"" =+HE=

! 微波辐射大鼠
IG,'

衍生肽*垂体
'SP

含量及血清
PUI;"

的影响$$

O

'

@

%

组别
N

垂体$

.RH=R

%

'SP !

#

<I

血清$

.RH=Q

%

-'*P !

#

<I PUI;"

正常对照
$ %&

"

!;

'

%

"

%! !

"

8;

'

"

"

&# %$!

"

##

'

&#

"

"$ !"&

"

!d

'

#;

"

!% #

"

!%

'

"

"

#!

照射后$

# M $ %"

"

";

'

&

"

&d

#

"

$#

'

"

"

&%

!

$;!

"

%9

'

%#

"

8#

!

!$8

"

#%

'

!%

"

&;

!

#

"

!d

'

"

"

#9

预防给药
; M $ %#

"

;&

'

!

"

89 !

"

%!

'

"

"

$#

%8;

"

d!

'

!!

"

;%

"

&d#

"

$8

'

%!

"

!d

"

#

"

&9

'

"

"

!&

$$$$

#" M $ %#

"

!$

'

8

"

&#

!

"

9;

'

"

"
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"

%9#

"

!;

'

&%

"
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"

&%%

"

;#

'

&d

"

8!

"

#

"

&!

'

"

"

#;

$$注#与正常对照组比较!

!

I V"

!

"8

&与照射后
# M

组比较!

"

I V"

!

"8

表
!

$

!"" =+HE=

! 微波射辐后治疗给药对大鼠
IG,'

衍生肽*垂体
'SP

含量及血清
PUI;"

的影响$$

O

'

@

%

组别
N

垂体$

.RH=R

%

'SP !

#

<I

血清$

.RH=Q

%

-'*P !

#

<I PUI;"

正常对照
$ %&

"

!;

'

%

"

%! !

"

8;

'

"

"

&# %$!

"

##

'

&#

"

"$ !"&

"

!d

'

#;

"

!% #

"

!%

'

"

"

#!

照射后$

; M $

&$

"

$9

'

8

"

$%

!

!

"

#8

'

"

"

%!

;"d

"

d#

'

!9

"

#%

!

&&!

"

;"

'
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"

#d
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"
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!

#8"
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d&
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#

"

#&
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"

"
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治疗给药
;M $

%d

"

!#

'
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"

&

"

#$
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"
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"

!&9
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$$注#与正常对照组同期比较!

!

I V"

!
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&与照射后同期组比较!

"

I V"

!
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$药物干预对微波辐射大鼠海马
'-#

区神经元

结构的影响$图
#

%$正常对照组大鼠海马
'-#

区锥

体神经元结构正常!排列规则紧密!呈圆形或椭圆形!

胞核完整!呈嗜碱性!核大而淡染!核仁明显!核膜清

晰!胞浆嗜酸性*淡染)

照射组大鼠海马
'-#

区锥体神经元排列稀疏*

紊乱!可见筛网状软化灶!局部神经细胞肿胀*脱失!

高倍镜下可见该区域神经元胞核体积变小*偏位*浓

缩!染色质凝集成团块状!胞质深染!结构不清!呈核

固缩表现) 神经元纤维增粗*扭曲形成缠结!部分区

域血管扩张瘀血!血管周围组织间隙增宽!组织水

肿*疏松)

与照射组比较!预防组和治疗给药组大鼠海马

'-#

区组织病理损伤明显减轻!锥体神经元排列较规

则!肿胀*固缩及脱失神经元数目较少) 但仍可见部分

神经元纤维增粗现象及神经细胞肿胀!核固缩!深染等

病变!血管扩张充血减轻!而预防给药
#" M

组未见血

管扩张充血)

$$注#

-

为正常对照组&

]

为照射后
#M

组&

'

为照射后
#"M

组&

F

为预防给药
;M

组&

<

为预防给药
#"M

组&

_

为治疗给药
;M

组

图
#

$大鼠海马
'-#

区组织形态学变化

$

P<

染色! *

#""

%

讨$$论

PI--

是机体重要的神经内分泌循环通路!在机体

对抗应激刺激调节中起着重要作用)

IG,'

是存在于

垂体中的大分子物质!为许多生物活性肽的前体!其衍

生肽主要是
!

#

<I

和
-'*P

!而衍生肽的生成主要受下

丘脑神经肽的调节) 在机体受到应激刺激时!下丘脑合

成分泌
'SP

!后者通过与垂体中受体结合!引起垂体+

肾上腺皮质系统反应'

d

!

#"

(

)

'SP

*

!

#

<I

和
-'*P

作为

PI--

神经内分泌循环通路中重要的信号分子!正常情

况下!三者相互调节!共同维持大脑功能活动的稳定!调

节应激刺激对脑的影响) 现已证明!微波辐射可引起人

体及动物多系统*多脏器的生物学效应'

##

!

#!

(

!由于中枢

神经系统细胞形态丰富*功能效应繁多!因此!中枢神经

系统的微波辐射效应各有不同)

本实验中大鼠受到
!"" =+HE=

! 微波辐射后!垂

体
'SP

*

!

#

<I

含量减少!血清
-'*P

和
!

#

<I

含量增

加!说明大鼠受到微波辐射刺激后!

PI--

兴奋性提

高!垂体释放
'SP

*

!

#

<I

增多!血清激素水平增加!动

员储能!以适应应激刺激) 而辐射造成的垂体细胞损

伤使垂体自身合成能力减弱!以及高
-'*P

的作用!

下调杏仁核神经元细胞
'SP

的表达!阻止了
'SP

的

过度合成!使垂体
'SP

*

!

#

<I

含量减少) 光镜形态学

观察!微波辐射大鼠海马
'-#

区神经元排列紊乱!细

胞肿胀!核固缩!组织水肿!血管瘀血!可见软化灶等)

急性微波辐射复合损伤!可造成体温升高*呼吸困

难*心烦胸闷*口干唇裂*倦怠乏力*食欲下降及皮肤灼

热等症状!中医学认为是阳热亢盛*灼伤阴津!肺胃受

损所致) 肺主气司呼吸*外合皮毛!肺热阴亏则胸闷*

呼吸困难*皮肤灼热&脾胃为,后天之本!气血生化之

源-!脾胃不足!阴津耗伤!虚火上炎则口干唇裂!食少

厌食!乏力倦怠等) 对微波辐射损伤的修复应使用生

津润燥*清热解毒*凉补气血及滋补肝肾的药物) 芩丹

颗粒是由黄芩*牡丹皮*沙参和黄芪等
#"

味中药制成

的中药复方制剂!黄芩药性寒凉!归肺胃大肠经!清热

泻火!解毒凉血!此乃,上*中二焦之药-&沙参等滋阴

清热*解毒凉血*润肺养胃&菊花*牡丹皮清热凉血*解

毒散瘀&芦根生津养阴*止渴除烦&黄芪益气固本&甘草

性味甘平!泻火润肺*补脾和胃) 诸药合用起到了清热

凉血*滋阴生津*扶正固本之功效)

本实验应用芩丹颗粒对大鼠分别进行预防给药和

治疗给药!用药后!垂体中
'SP

*

!

#

<I

含量增加) 预

防给药组血清
!

#

<I

含量增加*

-'*P

含量减少!治疗

用药
; M

组
-'*P

和
!

#

<I

含量均比照射后
; M

组降

低) 这可能与应用药物干预后垂体合成能力增强!

PI--

调节功能恢复有关) 光镜下观察!药物干预后

大鼠海马
'-#

区组织病理损伤明显减轻!锥体神经元

排列较规则!肿胀*固缩神经元数目较少!血管扩张充

血减轻) 实验结果表明!芩丹颗粒可以减轻高强度微
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波辐射对大鼠造成的脑损伤!维持大脑功能的稳定)

芩丹颗粒这种保护作用可能与其抑制
PI--

过度兴

奋!降低海马神经元激素受体表达!调节应激性反应对

脑功能的影响有关)
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年全国危重病急救医学学术交流会征文通知

!"#$

年全国危重病急救医学学术交流会拟定于
!"#$

年
d

月在湖南长沙召开#会议由中国中西医结合学会急救医

学专业委员会主办#湖南省人民医院承办% 现将征文事宜通知如下%

征文内容 $"

#

$中西医结合急救医学的基础&临床科研进展和技术交流' "

!

$脓毒症的国际&国内研究成果交流&回

顾和展望'"

&

$交流中西医结合急救医学治疗的新技术&新进展#推广急救医学领域的临床治疗成果% "

%

$老年多脏器功

能不全的诊断与治疗%

征文范围 $"

#

$西医&中医&中西医结合的内科&外科&儿科&妇科&神经科&五官科&麻醉科&急诊科&

)'Z

&血液净化&

医学检验&医学影像&窥镜&创伤&中毒&烧伤&微创治疗&护理&心理&干细胞移植医学等专业的基础与临床研究论文'"

!

$

全身炎症反应综合症"

U)SU

$及脓毒症"

U:.@0@

$&多脏器功能不全综合症"

,GFU

$&危重病临床监测新技术&急救用药&

急诊&

)'Z

&干细胞移植医学质量控制标准&急救医疗行政管理和危重病急救医学领域的循证医学研究等方面的论文%

征文要求$"

#

$全文在
&"""

字以内"须附
%""

字中英文摘要#包括目的&方法&结果&结论$% 要求标点符号准确#著

者顺序排列% 请自留底稿% "

!

$投稿采用
Y3/M

文档格式#以电子邮件发出#并于发出后
;!

小时内确认是否收到% "

&

$

请注明
e

会议征文
e

%

截稿日期 $

!"#$

年
8

月
&"

日"以邮戳或发送电子邮件时间为准$%

联系方式 $天津市经济技术开发区第三大街
$8

号"邮编(

&""%8;

$#天津泰达医院'联系人( 夏欣华# 电话

#&8"!""#9;9

#

<

#

=>01

(

K:M>A0^D#$&4E3=

'天津市南开区复康路
!%

号"邮编
&""#d!

$#天津市第一中心医院中西医结

合科# 联系人( 王东强 # 电话
#&"&!!;dd$&

#

<

#

=>01

(

YMCT1=D@0N>4E3=

%


