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!临床论著!

肾康注射液对老年慢性肾病患者

造影剂肾病的防治作用

陈海威$张津津$熊$丹$李$良$翟红霞$刘润梅$夏云峰

摘要$目的$探讨中药制剂肾康注射液对老年慢性肾病患者造影剂肾病"

C1BGH;AG

#

<BI-C8I B8JKH1J

#

;GK/

#

')3

$防治的安全性和有效性% 方法$将
!"$

例老年慢性肾病拟行冠状动脉造影的患者按照随机数

字表法分为水化组"

$%

例$&肾康组"

%#

例$和对照组"

$7

例$% 水化组手术前后
#! K

#均予
"

!

?L

氯化钠注

射液静脉滴注% 肾康组予肾康注射液静脉滴注#对照组予静脉滴注
ML

葡萄糖#两组均术前
&

天及术后应用

6

天#每天
#

次% 观察各组患者
')3

的发生率#以及术前&术后
!6

&

?$ K

肌酐&尿素氮&血清胱抑素
'

"

A8H

#

-: C/AG;G<B '

#

'/A'

$&肾损伤分子"

#

"

N<IB8/ <BO-H/ :1.8C-.8

#

#

#

P),

#

#

$和
!

!

"微球蛋白"

!

!

#

:<CH1

#

Q.1R-.<B

#

!

!

#

,S

$肾功能指标改变% 通过
TJ8H:;B

相关性分析#比较年龄&性别&肾康注射液&造影剂用

量&术前肾功能指标水平与
!6 K

肌酐变化值"术后
!6 K

"术前$&

')3

发生率的相关性#并进行
U1Q<AG<C

回

归分析% 结果$与水化组及对照组比较#肾康组患者
')3

发病率明显降低#差异有统计学意义"

"

!

V M

!

&!

#

5 W"

!

"M

$%与本组治疗前比较#治疗
!6

&

?$ K

后
&

组患者肌酐和
'/A'

水平均升高"

5 W"

!

"M

$#水化组和对

照组
P),

#

#

升高"

5 W"

!

"M

$#肾康组
!

!

#

,S

水平升高"

5 W"

!

"M

$'与对照组比较#肾康组术后
!6 K !

!

#

,S

升高"

5 W"

!

"M

$#其他指标组间比较#差异均无统计学意义"

5 X"

!

"M

$% 肾康治疗与
')3

发生率和
!6 K

肌

酐变化呈负相关"

H V

"

"

!

$#!

& "

"

!

M#%

#

5 W"

!

"M

$% 造影剂用量与
')3

发生率和
!6 K

肌酐变化呈正相关

"

H V"

!

$66

&

"

!

M$!

#

5 W"

!

"M

$% 造影剂用量增加使
')3

发生率升高"

5 W"

!

"M

$#肾康治疗后
')3

发生率明

显降低"

5 W"

!

"M

$% 结论$中药制剂肾康注射液对老年肾功能不全患者
')3

起到一定的防治作用#降低

')3

的发生率%

关键词$肾康注射液'老年患者'造影剂肾病

5H8Y8BG<1B ;BI *H8;G:8BG 1> TK8BN;BQ )BO8CG<1B >1H '1BGH;AG

#

<BI-C8I 38JKH1J;GK/ <B 9.I8H 5;

#

G<8BGA Z<GK 'KH1B<C P<IB8/ D<A8;A8

$

'[93 [;<

#

Z8<

"

\[]3S (<B

#

O<B

"

^)E3S D;B

"

U) U<;BQ

"

\[])

[1BQ

#

=<;

"

U)_ `-B

#

:8<

"

;BI ^)] a-B

#

>8BQ

$

b<HAG D8J;HG:8BG 1> ';IH8A +;HI

"

b<HAG ]>><.<;G8I [1AJ<

#

G;.

"

'K<B8A8 5U] S8B8H;. [1AJ<G;.

"

c8<O<BQ

$

#"""67

%

]cT*`]'*

$

ERO8CG<Y8

$

*1 8=J.1H8 GK8 A;>8G/ ;BI 8>>8CG<Y8B8AA 1> TK8BN;BQ )BO8CG<1B

$

T)

%

>1H C1B

#

GH;AG

#

<BI-C8I B8JKH1J;GK/

$

')3

%

<B 8.I8H./ J;G<8BGA Z<GK CKH1B<C N<IB8/ I<A8;A8

$

'PD

%

2 ,8GK1IA

$

*1G;../

!"$ 8.I8H./ 'PD J;G<8BGA ZK1 Z8H8 ACK8I-.8I G1 -BI8HQ1 C1H1B;H/ ;BQ<1QH;JK/

$

']S

%

Z8H8 ;AA<QB8I G1

GKH88 QH1-JA ;CC1HI<BQ G1 H;BI1: I<Q<G G;R.8

"

<282

"

GK8 H8K/IH;G<1B GK8H;J/ QH1-J

$

$% C;A8A

%"

GK8 T) QH1-J

$

%# C;A8A

%"

;BI GK8 C1BGH1. QH1-J

$

$7 C;A8A

%

2 5;G<8BGA <B GK8 H8K/IH;G<1B GK8H;J/ QH1-J H8C8<Y8I <BGH;Y8

#

B1-A IH<JJ<BQ 1> B1H:;. A;.<B8 #! K R8>1H8 ;BI ;>G8H ']S2 5;G<8BGA <B GK8 T) QH1-J H8C8<Y8I <BGH;Y8B1-A IH<J

#

J<BQ 1> T)

"

ZK<.8 GK1A8 <B GK8 C1BGH1. QH1-J H8C8<Y8I <BGH;Y8B1-A IH<JJ<BQ 1> ML Q.-C1A8 <BO8CG<1B2 T) ;BI ML

Q.-C1A8 <BO8CG<1B Z;A H8AJ8CG<Y8./ -A8I & I;/A R8>1H8 ']S ;BI 6 I;/A ;>G8H ']S

"

1BC8 J8H I;/2 *K8 <BC<

#

I8BC8 H;G8 1> ')3

"

;BI .8Y8.A 1> CH8;G<B<B8

"

R.11I -H8; B<GH1Q8B

$

c_3

%"

A8H-: C/AG;G<B '

$

'/A'

%"

N<IB8/

<BO-H/ :1.8C-.8

#

#

$

P),

#

#

%"

;BI !

!

#

:<CH1Q.1R-.<B

$

!

!

#

,S

%

Z8H8 I8G8CG8I R8>1H8 ']S

"

!6 K ;BI ?$ K ;>G8H
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']S

"

H8AJ8CG<Y8./2 ]Q8

"

A8=

"

T)

"

C1BGH;AG I1A8

"

JH8

#

']S <BI<C;G1HA 1> H8B;. >-BCG<1B Z8H8 C1:J;H8I2 *K8<H

C1HH8.;G<1BA Z<GK CK;BQ8I !6

#

K CH8;G<B<B8 Y;.-8

$

GK8 I<>>8H8BC8 R8GZ88B GK8 Y;.-8 ;G J1AG

#

']S !6 K ;BI

JH8

#

']S

%

;BI ')3 <BC<I8BC8 H;G8 Z8H8 ;B;./d8I -A<BQ TJ8H:;B C1HH8.;G<1B ;BI U1Q<AG<C H8QH8AA<1B ;B;./

#

A8A2 `8A-.GA

$

'1:J;H8I Z<GK GK8 H8K/IH;G<1B GK8H;J/ QH1-J ;BI GK8 C1BGH1. QH1-J

"

GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1>

')3 Z;A A<QB<><C;BG./ .1Z8H <B GK8 T) QH1-J

$

"

!

V M

&

&!

"

5 W"

&

"M

%

2 '1:J;H8I Z<GK R8>1H8 GH8;G:8BG <B GK8

A;:8 QH1-J

"

.8Y8.A 1> CH8;G<B<B8 ;BI '/A' Z8H8 ;.. 8.8Y;G8I <B GK8 & QH1-JA ;>G8H !6

#

;BI ?$

#

K GH8;G:8BG

$

5 W"

&

"M

%&

GK8 P),

#

# .8Y8. <BCH8;A8I <B H8K/IH;G<1B GK8H;J/ QH1-J ;BI GK8 C1BGH1. QH1-J

$

5 W"

&

"M

%&

!

!

#

,S

.8Y8. <BCH8;A8I <B GK8 T) QH1-J

$

5 W "

&

"M

%

2 '1:J;H8I Z<GK GK8 C1BGH1. QH1-J

"

J1AG

#

']S !

!

#

,S .8Y8. <B

#

CH8;A8I <B GK8 T) QH1-J

$

5 W"

&

"M

%

2 *K8H8 Z;A B1 AG;G<AG<C;. I<>>8H8BC8 <B 1GK8H <BI8=

$

5 X"

&

"M

%

2 T) Z;A B8Q

#

;G<Y8./ Z<GK GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1> ')3 ;BI CK;BQ8I !6

#

K CH8;G<B<B8 Y;.-8

$

H V

'

"

&

$#!

" '

"

&

M#%

"

5 W"

&

"M

%

2

*K8 C1BGH;AG I1A8 Z;A J1A<G<Y8./ Z<GK GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1> ')3 ;BI CK;BQ8I !6

#

K CH8;G<B<B8 Y;.-8

$

H V

"

&

$66

"

"

&

M$!

"

5 W"

&

"M

%

2 )BCH8;A8I C1BGH;AG I1A8 C1-.I 8.8Y;G8 GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1> ')3

$

5 W "

&

"M

%

2 T)

C1-.I 1RY<1-A./ .1Z8H GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1> ')3

$

5 W"

&

"M

%

2 '1BC.-A<1B

$

T) C1-.I .1Z8H GK8 <BC<I8BC8 H;G8 1>

')3 <B 8.I8H 'PD J;G<8BGA R/ J.;/<BQ C8HG;<B H1.8A <B JH8Y8BG<1B ;BI GH8;G:8BG2

P9a+E`DT

$

TK8BN;BQ )BO8CG<1B

&

8.I8H./ J;G<8BG

&

C1BGH;AG

#

<BI-C8I B8JKH1J;GK/

$$造影剂肾病 $

C1BGH;AG

#

<BI-C8I B8JKH1J;GK/

"

')3

%是指使用造影剂
67 K

内发生的排除其他原因的

急性肾功能损害'

#

(

) 目前对于
')3

的诊断标准尚存

在争议"被大部分学者认可的为#造影剂使用
67 K

内

血肌酐水平基础值上升
66

!

! #:1.FU

或升高超过

!ML

'

!

(

) 随着影像学技术和介入治疗的飞速发展"治

疗范围的急剧扩展"造影剂在临床上得到了广泛使用)

在心内科"冠心病患者接受冠状动脉造影$

C1H1B;H/

;BQ<1QH;JK/

"

']S

%治疗时"需要应用加大剂量的造

影剂"

')3

的患病率较高)

')3

使患者的住院天数延

长"病死率上升"甚至出现不可逆的肾功能损伤"需要

透析治疗'

&

"

6

(

) 据统计冠心病患者在接受
']S

术后

')3

发生率为
#"L

%

!"L

'

M

(

) 预防
')3

有效的措施

包括术前及术后的充分水化*减少造影剂的用量及避

免使用损害肾功能的药物等"但上述干预措施缺乏明

确的临床疗效'

$

(

)

')3

一旦确诊"并无特效治疗手

段"主要还是对症支持治疗"严重患者则需行血液透

析'

%

(

) 肾康注射液作为一种肾脏保护剂"是由大黄*

黄芪*丹参*红花组成"有研究证实其能够延缓肾小球

硬化和肾间质纤维化"有效地降低患者的血肌酐和尿

素氮水平"提高肌酐清除率"保护肾脏功能'

7

(

) 目前"

对于肾康注射液对于
')3

的预防效果研究尚少) 因

此"本研究将
!"$

例拟行冠状动脉造影的肾功能不全

患者"观察肾康注射液干预治疗对于
')3

的临床疗

效"现将结果报道如下)

资料与方法

#

$诊断标准$

')3

诊断标准采用
!"##

年欧洲

泌尿生殖放射协会造影剂安全委员会定义的标准'

?

(

#

血管内应用对比剂
67 K

内出现肾损害" 表现为血肌

酐较基础水平升高
!ML

"或相对于基础肌酐水平升高

66

!

! ::1.FU

"除外其他肾脏损害因素造成急性肾功

能损害) 造影剂为碘比醇) 慢性肾病诊断标准按照国

际肾脏病学会提出的
'PD

诊断标准及美国肾脏病基

金会制定的
'PD

临床实践指南
PFDE4)

'

#"

(

)

!

$纳入标准$$

#

%符合慢性肾病诊断标准$肾小

球滤过率
W$" :UF

$

:<B

!

#

!

%& :

!

%持续时间
!&

个

月%&$

!

%军队离退休老干部"年龄
!$"

岁&$

&

%患者签

署知情同意书)

&

$排除标准$$

#

%急性肾功能不全&$

!

%肾小球

滤过率
W#M :UF

$

:<B

!

#

!

%& :

!

%或已经行透析替代

治疗&$

&

%急性心肌梗死&$

6

%急性心功能衰竭&$

M

%造

影剂用量
WM" :U

或
X#M" :U

者)

6

$一般资料$

!"$

例患者均来自
!"#!

年
#

月+

!"#6

年
#!

月于解放军总医院第一附属医院住

院治疗的军队离退休老干部"所有患者存在肾功能不

全"并拟行冠状动脉造影术) 其中男性
#6#

例"女性

$M

例"年龄
$"

%

7&

岁"平均$

$M

!

7

&

#!

!

"

%岁) 按照

随机数字表法分为水化治疗组$

$%

例%*肾康治疗组

$

%#

例%和常规治疗对照组$

$7

例%) 各组患者年龄*

性别*体重指数$

R1I/ :;AA <BI8=

"

c,)

%*高血压病*

糖尿病*高脂血症及造影剂用量比较$表
#

%"差异均无

统计学意义$

5 X"

!

"M

%)

M

$治疗方法$水化治疗组术前
#! K

开始"

"

!

?L

氯化钠溶液以
# :UF

$

NQ

!

K

%的速度持续静脉滴

注) 术后以同样速度静脉滴注
"

!

?L

氯化钠溶液
#! K

)

肾康治疗组予肾康注射液$

!" :UF

支"西安世纪盛康药

业有限公司"批号#国药准字
\!""6"##"

%

#"" :U

"溶
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!

%

表
#

$

&

组患者一般资料比较

组别 例数
性别

$男
F

女%

年龄

$岁"

=

&

A

%

c,)

$

NQF:

!

"

=

&

A

%

高血压病

'例$

L

%(

糖尿病

'例$

L

%(

高脂血症

'例$

L

%(

造影剂用量

$

:U

"

=

&

A

%

水化
$% 6MF!! $6

'

!

&

M

'

$ !M

'

$

&

#

'

! !&

$

&6

'

&

%

!#

$

&#

'

&

%

#?

$

!7

'

&

%

?6

'

!

&

M

'

!

肾康
%# 67F!& $M

'

&

&

?

'

& !$

'

7

&

!

'

# !7

$

&?

'

6

%

!6

$

&&

'

7

%

!"

$

!7

'

#

%

?7

'

6

&

7

'

!

对照
$7 67F!" $%

'

!

&

#&

'

! !M

'

&

&

#

'

7 !6

$

&M

'

&

%

!6

$

&M

'

&

%

!!

$

&!

'

6

%

#""

'

!

&

%

'

7

"

!值 #

'

$! !

'

$& #

'

!6 #

'

$% #

'

M& !

'

%6 !

'

!M

5

值
"

'

!" "

'

## "

'

!M "

'

!# "

'

!! "

'

"? "

'

#%

于
ML

葡萄糖
&"" :U

"静脉滴注"术前
&

天开始应

用"每天
#

次"术后应用
6

天) 常规治疗对照组予术

前
&

天*术后
6

天静脉滴注
ML

葡萄糖"

6"" :U

"每

天
#

次"若患者有糖尿病病史"加入胰岛素$

#

(

6

比

例%) 术前
#"

天至观察期结束期间"患者不得使用

含有肾康注射液主要成分$大黄*黄芪*红花*丹参%

的其他中药制剂)

$

$观察指标及方法

$

!

#

$

')3

发生情况$观察各组
')3

发生情况)

$

!

!

$肾功能检测$各组患者术前
#

天*术后第
#

天和第
6

天
&

个时间点留取空腹静脉血"检查肾功能

改变"包括肌酐*尿素氮及血清胱抑素
'

$

A8H-: C/A

#

G;G<B '

"

'/A'

%血液指标和尿
!

!

微球蛋白$

N<IB8/

<BO-H/ :1.8C-.8

#

#

"

!

!

#

,S

%和肾损伤分子 "

#

$

!

!

#

:<CH1Q.1R-.<B

"

P),

#

#

%指标)

$

!

&

$相关性及回归分析$通过
TJ8H:;B

相关

性分析"比较年龄*性别*肾康注射液*造影剂用量*术

前肾功能指标水平与
!6 K

肌酐变化值$术后
!6 K

"

术前%和
')3

发生率的相关性"并进行
U1Q<AG<C

回归

分析)

%

$统计学方法$所有数据经
T5TT !"

!

"

统计学

软件综合统计分析) 正态分布计量资料以
=

&

A

表示)

计量资料正态分布且方差齐性"采用
G

检验或单因素方

差分析"多组间比较采用单因素方差分析) 非正态分布

或方差不齐性"两组间比较采用
,;BB

#

+K<GB8/ _

检验

分析"多组间比较采用
PH-AN;.

#

+;..<A [

检验"二元资

料通过
b<AK8H

)

A

精确检验分析) 应用
TJ8;H:;B

线性

相关和
U1Q<AG<C

回归分析肾康治疗与
')3

发生率的关

系)

5 W"

!

"M

为差异有统计学意义)

结$$果

#

$各组患者
')3

发生情况$

!"$

例患者在诊治

的过程中无脱落) 发生
')3

共
##

例"发生率为

M

!

&6L

$

##F !"$

%) 水化组
')3

发生率为
M

!

?L

$

6F$%

%"肾康组
')3

发生率为
#

!

6L

$

#F%#

%"对照组

')3

发生率为
7

!

7L

$

$F $7

%) 与水化组及对照组比

较"肾康组
')3

发病率明显降低"差异有统计学意义

$

"

!

VM

!

&!

"

5 W"

!

"M

%)

!

$各组肾功能比较$表
!

%$各组患者术前血肌

酐*尿素*

'/A'

及
P),

#

#

*

!

!

#

,S

水平差异均无统计

学意义 $

5 X "

!

"M

%) 与本组治疗前比较"治疗
!6

*

?$ K

后
&

组患者肌酐和
'/A'

水平均升高 $

5 W

"

!

"M

%"水化组和对照组
P),

#

#

升高$

5 W"

!

"M

%"肾康

组
!

!

#

,S

水平升高$

5 W"

!

"M

%&与对照组比较"肾康

组术后
!6 K !

!

#

,S

水平升高$

5 W "

!

"M

%"其他指标

组间比较"差异均无统计学意义$

5 X"

!

"M

%)

&

$

')3

发生率与
!6 K

肌酐变化影响因素的相关

性分析$表
&

%$

TJ8H:;B

相关性分析研究显示#肾康

治疗与
')3

发生率和
!6 K

肌酐变化呈负相关$

H V

"

"

!

$#!

* "

"

!

M#%

"

5 W "

!

"M

%) 造影剂用量与
')3

发生率和
!6 K

肌酐变化呈正相关 $

H V "

!

$66

*

"

!

M$!

"

5 W"

!

"M

%)

表
!

$各组肾功能比较$$

=

&

A

%

组别 例数 时间
肌酐

$

::1.FU

%

尿素

$

::1.FU

%

'/A'

$

:QFU

%

P),

#

#

$

BQFU

%

!

!

#

,S

$

:QFU

%

水化
$%

术前
#!#

'

!

&

!$

'

M

$

#"

'

&

&

#

'

!

$

#

'

76

&

#

'

"M

$

&#M

'

$

&

$%

'

M

$

#

'

$!

&

"

'

$M

$

术后
!6 K

#&#

'

6

&

&"

'

6

"

#"

'

%

&

!

'

#

!

'

$?

&

"

'

%M

"

&%7

'

&

&

7"

'

&

"

#

'

?M

&

"

'

%?

术后
?$ K

#&%

'

&

&

$&

'

M

"

#"

'

?

&

#

'

M

&

'

&"

&

!

'

M!

"

&?$

'

6

&

#""

'

%

"

#

'

%6

&

"

'

%6

肾康
%#

术前
##"

'

7

&

!M

'

? ##

'

#

&

#

'

7 #

'

7!

&

"

'

M$ &!?

'

#

&

#"!

'

& !

'

&!

&

#

'

"!

术后
!6 K

#!%

'

M

&

M7

'

%

"

##

'

$

&

"

'

6

&

'

%#

&

#

'

$$

"

&%"

'

#

&

##!

'

6

!

'

$?

&

#

'

6M

"#

术后
?$ K

##M

'

M

&

M#

'

&

"

##

'

M

&

"

'

7

&

'

6$

&

!

'

M#

"

&6%

'

M

&

77

'

&

!

'

#!

&

#

'

76

"

对照
$7

术前
#!#

'

?

&

M"

'

$ #"

'

7

&

#

'

% #

'

%%

&

"

'

%7 &&#

'

6

&

??

'

! !

'

!M

&

#

'

&7

术后
!6 K

#6?

'

#

&

$"

'

%

"

##

'

?

&

!

'

&

&

'

"M

&

!

'

7M

"

&??

'

6

&

?M

'

&

"

!

'

#M

&

#

'

!"

术后
?$ K

#M!

'

$

&

$&

'

6

"

#!

'

&

&

!

'

7

6

'

66

&

!

'

#7

"

6"7

'

&

&

7"

'

%

"

!

'

"!

&

#

'

6#

$$注#与本组治疗前比较"

"

5 W"

!

"M

&与对照组同期比较"

#

5 W"

!

"M
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%
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表
&

$

')3

发生率与
!6 K

肌酐变化影响因素的相关性分析

项目
')3

发生率

H

值
5

值

!6 K

肌酐变化

H

值
5

值

年龄
"

'

6!# "

'

"7 "

'

6#M "

'

"$

性别
"

'

#"# "

'

%7 "

'

"!# "

'

%6

肾康注射液 "

"

'

$#! "

'

"#

"

"

'

M#% "

'

"&

造影剂用量
"

'

$66 "

'

"! "

'

M$! "

'

"&

术前肌酐
"

'

!!! "

'

M& "

'

&?$ "

'

$6

术前尿素氮
"

'

6#% "

'

M! "

'

!MM "

'

#$

术前
P),

#

# "

'

6!? "

'

!$ "

'

&&M "

'

&?

术前
'/A' "

'

!&? "

'

#! "

'

!#$ "

'

!&

!6 K

肌酐变化
"

'

6## "

'

"7

+ +

6

$

')3

发生率的
U1Q<AG<C

回归分析$表
6

%$多

变量
U1Q<AG<C

回归分析显示"造影剂用量增加使
')3

发生率升高"肾康治疗后
')3

降低$

5 W "

!

"M

%) 年

龄*肌酐*尿素氮*

P),

#

#

*

'/A'

均可使
')3

发生率发

生改变"但差异无统计学意义$

5 X"

!

"M

%)

表
6

$

')3

发生率的
U1Q<AG<C

回归分析

项目
')3

发生率

E`

值
5

值

肾康注射液
"

'

%M "

'

""&

年龄
#

'

!! "

'

#&#

造影剂用量
#

'

!# "

'

"6M

术前肌酐
#

'

"! "

'

#!$

术前尿素氮
#

'

"? "

'

##!

术前
P),

#

# #

'

#6 "

'

!!&

术前
'/A' #

'

M! "

'

#M!

讨$$论

本研究通过综合分析肾康注射液对于老年慢性肾

病患者
']S

术后肾功能指标的改变以及
')3

发生率

的关系"发现肾康注射液干预治疗可以明显降低
')3

的发生率"改善造影剂对于肾脏的影响"使
')3

发生

率降低
!ML

)

造影剂在冠心病的介入治疗手术中发挥着重要的

作用"随着造影剂制剂技术的不断发展"其安全性逐渐

提高"不良反应越来越小'

##

(

) 但对肾功能仍存一定的

影响"甚至造成急性肾功能衰竭导致死亡"尤其是老年

慢性肾病的患者更是高危人群'

#!

(

) 本研究中"非肾康

组 $即水化组加对照组%

')3

的发生率为
%

!

6L

$

#"F#&M

%)非肾康组
')3

发生率与既往临床报道类

似'

#&

(

"而肾康组
')3

发生率为
#

!

6L

明显优于非肾康

组"以及之前临床报道数据)

中药制剂肾康注射液主要组方是大黄*黄芪*丹

参*红花"为黄棕色澄明液体) 功能与主治包括降逆泄

浊*益气活血*通腑利湿) 适用于慢性肾功能衰竭属湿

浊血瘀证) 症见恶心呕吐*口中黏腻*面色晦暗*身重

困倦*腰疼*纳呆*腹胀*肌肤甲错*肢体麻木*舌质紫暗

或有瘀点*舌苔厚腻*脉涩或细涩'

#6

(

) 红花内含红花

醌苷*新红花苷和红花苷等"有轻度兴奋心脏"降低冠

脉阻力"增加冠脉血流量和心脏营养性流量的作用&抑

制
]D5

诱导血小板凝聚"增加纤维蛋白溶解"抑制血

栓形成及调脂等作用&小剂量红花可使子宫节律性收

缩增强"大剂量能明显增强子宫收缩力"甚至痉挛'

#M

(

)

丹参含丹参酮
$

*丹参酮
%]

*羟基丹参酮及丹参酸

等"能扩张冠状动脉"增加冠脉血流量"抑制心肌收缩"

减少心肌耗氧量"对心肌缺血和心肌梗死有保护作用"

改善微循环"对主动脉粥样硬化面积及甘油三酯*低密

度脂蛋白有明显降低作用"对肝细胞再生有促进作

用'

#$

(

) 肾康注射液作为肾脏保护剂"目前研究较多)

李攀等'

#%

(学者通过探讨肾康注射液对
7$

例尿毒症血

透患者残余肾功能的保护作用"结果发现肾康具有一

定的肾功能保护作用"能延缓其恶化速度) 赵艳等'

#7

(

学者通过细胞实验探讨肾康丸含药血清对晚期氧化蛋

白产物诱导的体外培养足细胞单核细胞趋化蛋白
#

$

,'5

#

#

%表达的影响"结果发现肾康丸含药血清能通

过
J&7,]5PF3b

#

&c

途径下调
,'5

#

#

表达而发挥抗

炎作用"这可能是肾康防治糖尿病肾病新的理论依据)

本研究结果发现"肾康注射液干预治疗可以明显

抑制造影剂使用后肌酐*尿素氮*

'/A'

*

P),

#

#

等肾

功能指标的上升"或明显促进上述肾功能指标的回落)

相关性分析提示肾康注射液干预治疗与
')3

的发生

率呈负相关"而回归分析提示肾康注射液干预治疗可

以降低
!ML

的
')3

发生) 综上所述"中药制剂肾康注

射液对老年肾病患者
')3

起到一定的防治作用"降低

')3

的发生率"建议推广应用)
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