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张雁灵会长在
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中国医师协会

中西医结合医师大会上的讲话

尊敬的陈可冀院士$陈香美院士!各位专家$同志们#

今天!中国医师协会中西医结合分会年会隆重召开!

看到来自全国各地中西医结合专业的专家和同道们

# :""

多位聚集上海!我非常高兴% 在这里!我代表中国

医师协会向本次年会的召开表示祝贺!向各位院士$专

家$与会代表以及媒体朋友$企业界的朋友表示衷心的祝

贺和感谢&

中西医结合分会的成立已经历经了
#"

个年头!在陈

可冀院士的带领下!分会从无到有!从小到大!做了大量的

工作!取得了卓效% 这十年很不平凡!中西医结合医师分

会做了很多工作% 第一!加强了中西医结合医师队伍的建

设!在规范与管理上做了深入地探讨与研究'第二!努力创

新了中西医结合的工作机制和服务模式!并探索了中西医

结合技术的推广$理论的研讨'第三!积极推进了分会的建

设!先后成立了心血管$神经病学$呼吸病学$消化病学等

#$

个专业委员会!促进了学术交流与人才培养!提高了中

西医结合医师临床能力和诊疗水平'第四!开展了维权自

律活动!分会成为了中西医结合的(医师之家)%

中西医结合工作!是我们国家的一个医学特色!长期

以来有探索$有讨论$有争论% 有很多问题也在实践当中

摸索!在摸索中前进!在辩论中理清% 这些也是我们分会

的任务和使命% 现在提出(中西医并重)!那么和过去中

西医结合两者之间有什么关系呢* 其实两者并没有实质

性的区别% 中西医结合不是中西医融合!(中西医并重)

实际上是认识问题$理念问题!也就是说二者同等重要$

应该同步推进% 中西医结合不是一个新话题!也不是一

个新事物!在中国已有
#""

多年的历史% 从鸦片战争开

始!西医引进中国!就有了中西医结合% 中华民族是一个

善于学习的民族!我们逐步发现西医有许多优点和长处

值得我们学习!并在许多实践中加以应用!当然也发现西

医也有一些弱点和缺点!需要我们在为患者服务当中!吸

取了西医的长处!也发挥了中医的长处!我们用最好的方

式方法为患者治病% 毛泽东同志在
:"

年代第一个明确

提出(中西医结合)!他说#(中国医药学是一个伟大的宝

库!应当努力发掘!加以提高)!提出了要建立中国的中西

医结合的卫生医疗体系% 当时他提出这个概念是有背景

的!因为当时建国初期经济落后!医药短缺!而且当时在

引进西医的同时!也有一部分人建议甚至提出抛弃和否

定中医% 在这样一个背景下!毛泽东主席提出中西医结

合思想!我觉得他老人家是高瞻远瞩% 他提出中西医结

合!把重点放在了解决老百姓医疗问题的实践上% 五六

十年代!国家在中西医结合工作中做了两件大事!第一是

在全国举办很多中医学院!国家意识到!抓中西医结合工

作!首先要从人的方面加以解决'第二件事是(西学中)!

五六十年代很多西医都开始学习中医学理论和知识!我

们认为当时的中医$中西医结合工作做得比现在还好!所

以中西医结合成为一级学科大体系% 去年!屠呦呦获得

诺贝尔奖!大家都很高兴!有的中医说!(这是我们中医学

界的伟大胜利)!对!但也不完全对% 不能完全说是中医

的伟大胜利!屠呦呦自己也没那样讲!我认为这是(我们

中国的伟大胜利)% 其实!屠呦呦是中西医结合人!曾是

中医研究院第三期(西学中)学习班的学员%

中医与西医在理论上的争论也历经了很多年!这个

问题很难一下子就统一起来% 研究了多年中西医结合的

剑桥大学医学院李约瑟博士就说过#中医和西医在技术

上的结合比较容易!但中医和西医在哲学上取得一致则

极为困难% 今年我在美国参加世界华人医师大会!一位

美国肿瘤界的专家说!目前世界上治疗肿瘤主要是五大

方法#外科手术$化疗$放疗$靶向治疗和中国的中西医结

合!说明国际上也在认可中西医结合% 中西医结合体系

当前仍然面临着许多困难!比西医和其他学科面临的困

难要多很多!这也与我们当前的机制$体制$政策等诸

方面的因素有关!比如学科的分类$人才培养的机制$

临床一体化的问题$临床教学中的中西医结合问题$医

生执业的问题!也包括学术研究等诸多问题!仍然没有

得到解决!中西医结合发展中存在的问题!影响并阻碍

了中西医结合学科的发展及人才的成长!这些也是二级

分会需要研究和思考的问题% 存在就有意义!就有生

命!中西医结合的存在意义重大%

我们
!"#$

年准备在中国成立 (世界华人中医协

会)!在国际上!加拿大$日本$韩国及东南亚国家的中西

医结合发展得都比较好!在这种大环境下!我们更应该做

好自己的工作% 我们非常高兴地看到!中国的中医药事

业和中西医结合事业迎来了一个大好的机遇!有人说是

(春天)!那就是全国卫生与健康大会的召开和国务院出

台的一系列关于发展中医药的政策$纲要和规划!这也为

我们分会的发展带来了好机遇!希望我们能够抓住这样

的大好机会!把工作加以推进% 有许多的问题$难题需要
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我们中医$中西医结合去共同研究解决%

屠呦呦获奖后曾经说过!她获得诺奖应该是中国中

西医结合事业的一个成果!我觉得他讲的很客观%
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年(非典)发生时!我在小汤山医院当院长!当时收治了全

市各医院转来的
8;"

多例确诊患者!患者入院前一般都

用了大量的抗生素!但仍然高烧不退!这时!我请北京中

医药大学的专家去给他们用中药治疗!他们在很短的时

间内研制出了(非典一号)$(非典二号)和(非典三号)等

制剂!几乎所有的患者都用了中药!效果非常好%

我希望这次大会成为一次大家互相交流的大会!也

成为贯彻中央卫生与健康大会实际行动的大会% 我们要

抓住这个大会的机会!讨论$研究发展好我们中西医结合

的事业% 中国医师协会将全力支持中西医结合分会的工

作!我们相信在陈可冀院士的带领下!在各位专家的支持

下!中西医结合工作一定会越做越好% 我衷心希望把分

会进一步搭建成为从事中西医结合的医师们互相交流$

学习和合作的平台和舞台!能够团结更多的人在这个舞

台上展示他们的才华'其次!希望进一步开展中西医结合

的技术$理念推广应用!特别是在培训教育$帮带基层$医

疗改革等方面作出我们的贡献% 医师的培训$住院医师

规范化培训和专科医师的培训试点正在推开!中西医结

合这项工作如何做好!我们希望分会与我们共同研究!给

国家卫生计生部门提出建议!也开展好这样的培训工作%

中医师的培训已正式启动!国家中医药管理局把中医师

的规范化培训和下一步专科医师的培训的日常工作正式

委托给中国医师协会!并且已经在协会设立了办公室!对

基地的评估也已经开展了!我们中西医结合分会也将配

合这项工作!展开推进相关工作%

最后!希望中西医结合分会把我们的年会越办越好!

办成真正的$具有国际特色的年会!办成具有中西医结合

特色的品牌会议%
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