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促进传统医学与现代医学更好融合

服务人类健康伟大事业

!!!
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前总干事陈冯富珍在第四届中医科学大会上的主旨演讲
"

!"#8

年
#!

月
9

日#

尊敬的各位来宾!女士们$先生们!朋友们#

非常高兴来到中国福建平潭综合实验区参加第四

届中医科学大会!与大家共同就%中医科学与一带一

路&做专题交流'

健康是人民幸福和社会发展的基础' 过去

%"

年!世界人均预期寿命增长
$

岁以上!孕产妇死亡

率$婴儿死亡率$

@

岁以下儿童死亡率总体降低了

@"B

左右!实现了人类健康史上的新跨越' 但也要看

到!全球卫生与健康领域仍面临严峻挑战#一方面!健

康不平等状况依然突出!世界卫生组织和世界银行

!"#@

年
9

月联合发布报告!全球有
?

亿人无法获得基

本的医疗服务!中低收入国家
9B

的人口因医疗支出

而陷入极端贫困(另一方面!高血压病$糖尿病$癌症等

慢性非传染性疾病已经成为人类的主要死亡原因' 与

此同时!新发传染病层出不穷!人口老龄化加快$跨境

流动人口增加$疾病谱变化$生态环境和生活方式变化

等又带来新的难题!人类正面临着多重疾病威胁$多种

健康因素影响交织的复杂局面'

如何实现联合国
!"%"

年可持续发展议程的健康

目标!传统医学为我们提供了重要启示和参考答案'

传统医学是人类发展史上的宝贵财富!不但在历史上

对人类的繁衍昌盛做出积极贡献!随着现今健康观念

和医疗模式的转型!传统医学在应对全球化$城市化和

老龄化带来的种种健康挑战依然具有重要的现实意义

和巨大的应用价值' 为充分发挥传统医药应有的作

用!世界卫生组织在第
9!

届$

98

届世界卫生大会两次

通过)传统医学决议*!并颁布)世界卫生组织传统医

学战略+
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-*!推动成员国把传统和补充替

代医学纳入本国卫生体系' 特别值得提出的是!经过

世界卫生组织和中国等国家的共同努力!国际疾病分

类+

(&6

-

#""

多年来首次将传统医药纳入其中!正式

实施后!传统医学将具备国际标准化的统计口径!对促

进传统医学的发展和研究$乃至融入国际主流医学体

系!将起到重要的推动作用'

中医药是世界传统医学的杰出代表!在数千年历

史发展进程中!一直保持与时俱进$兼容并蓄$创新开

放!形成了独特的生命观$健康观$疾病观$防治观!实

现了自然科学与人文科学的融合$统一' 随着人们健

康观念的变化和医学模式的转变!中国的传统医

学,,,中医药正日益显示出其独特的价值和作用'

一是中医药为现代医学的创新和探索提供了

%中国特有的智慧&' 中国中医科学院屠呦呦教授受

中国中医药古代医学文献的启发!从中药青蒿当中

成功提取出了青蒿素!荣获了
!"#@

年诺贝尔生理学

或医学奖' 青蒿素快速防治疟疾技术方案在东南

亚$非洲等疟疾高发地区的应用!有效地降低了发病

率!挽救了数百万人的生命' 上海交通大学医学院

附属瑞金医院团队受中医药%以毒攻毒&思想和%君

臣佐使&组方原则的启发!用中药砷剂和西药维甲酸

的协同靶向治疗!取得了急性早幼粒细胞白血病基

本治愈的成就'

二是中医药为重大疑难疾病和新发传染病防治提

供了%中国特有的处方&' 近年来!中医药防治重大疫

情和新发传染病的科研成果!在突发公共卫生应急救

治中越来越彰显其作用'

!""%

年
#"

月!世界卫生组

织和国家中药管理局在北京召开了中医$中西医结合

治疗
CDEC

国际研讨会!充分肯定中西医结合治疗非

典是安全的而且最具潜在效益'
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学*杂志发表文章!报道中草药提取成分汉防己碱是

埃博拉病毒的%克星&' 实验证明!汉防己碱能够有效

抑制埃博拉病毒对人体白细胞的侵蚀!显著提高了感

染埃博拉病毒实验体的存活率'

三是中医药为解决医改这一世界性难题提供了

%中国特有的方案&' 中医药积极参与中国医药卫生体

制改革!显示了临床疗效确切$预防保健作用独特$治

疗方式灵活$费用相对低廉的特色!进一步放大了医改

的惠民效果!以较低的投入!覆盖了较多的人口'
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年!中医类医疗机构诊疗服务量占医疗

服务总量由
#?4%B

上升到
#@48B

' 而在确保疗效的

前提下!

!"#@

年公立中医类医院比公立医院门诊次均

费用低
##4@B

!住院人均费用低
!?B

'

四是中医药积极参与对外援助!为倡导和践行

全球卫生合作提供了%中国特有的担当&' 半个多世

纪以来!中国向
9F

个国家和地区派遣
!4@

万名医护

人员!救治患者
!4$

亿多人次!基本上每个医疗队中

都有中医药人员!采用中药$针灸$推拿以及中西医

结合方法治疗了大量疑难危重患者!挽救了无数患

者的生命' 广州中医药大学防治疟疾团队多次被授

予柬埔寨%莫尼沙拉潘&金质骑士勋章和科摩罗%绿

色发展勋章&'

五是中医药立法与相关政策制定为世界各国发展

传统医药提供了%中国特有的模式&' 近年来!中国政

府高度重视中医药事业发展!从经济社会发展全局$健

康中国建设大局着眼!把发展中医药摆上更加重要的

位置!做出了一系列重大决策部署'
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年
!

月!中

国政府发布)中医药发展战略规划纲要+
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,

!"%"

年-*!把中医药发展上升为国家战略!绘就了中医药

未来发展的宏伟蓝图' 同年
#!

月!中国首部)中医药

法*问世!为推动中医药振兴发展提供了制度支持和

法制保障!也为世界各国传统医药立法提供了重要

借鉴'

当前!以中医药为代表的传统医学正面临良好发

展机遇和发展前景'
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年!中国提出%一带一路&

倡议!得到国际社会广泛响应' 卫生合作承载着各国

人民对健康生活的向往!是%一带一路&建设的重要内

容' 今年
#

月!习近平主席和我共同见证了)中华人

民共和国政府和世界卫生组织关于%一带一路&卫生

领域合作的谅解备忘录*的签署!其中传统医药是重

要的合作内容之一' 习近平主席还特别向世界卫生组

织赠送中国针灸铜人并致辞强调!%我们要继承好$发

展好$利用好传统医学!用开放包容的心态促进传统医

学和现代医学更好融合' 中国期待世界卫生组织为推

动传统医学振兴发展发挥更大作用!为促进人类健康$

改善全球卫生治理作出更大贡献!实现人人享有健康

的美好愿景'&可以说!在%一带一路&建设大背景下!

在医学模式和健康观念转型的今天!中医药正迎来

%天时$地利$人和&的发展局面'

本届大会以%科学认识中医药!促进中医药传承

和创新&为宗旨!加强中医药科学研究!推动中医药传

承创新!对%一带一路&建设!具有非常重要的意义'

我愿提几点建议!供大家参考'

第一!加强科学研究!彰显应有价值!促进创新发

展' 传统医学为现代医学的发展和演进提供了全新的

知识技术来源和研发思路!现代科技的发展也为传统

医学的传承创新提供了重要的方法和手段' 传统医学

应充分运用现代科学技术!赋予传统瑰宝以新的科学

内涵!以循证医学为基础!以严谨的科学数据为传统医

学的临床疗效提供现代科学支撑!加快传统医学理论

和技术创新!推动传统医学标准化$信息化$产业化$现

代化发展!将传统医学继承好$发展好$利用好'

第二!发挥特色优势!促进发展融合!提高防病治

病能力' 突破传统医学与现代医学之间的壁垒!充分

发挥各自的优势!开放包容$互学互鉴!建立起一个融

和双方优势的生命科学体系!聚焦人类重大健康问题!

促进多领域$跨学科联合攻关!创新产出一批原创性$

引领性$前沿性重大科技成果!使现代医学和传统医学

克服各自局限!发挥各自特色优势!不断提高防病治病

能力!实现协同进步$融合发展'

第三!对接%一带一路&!服务人类健康事业' 安

全有效的传统医药有助于实现确保人人获得初级卫生

保健服务的目标!中医药的应用与发展为世界打造了

中国特色模式' 要积极落实世界卫生组织传统医学决

议和)世界卫生组织传统医学战略+
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落实)中国政府与世卫组织关于%一带一路&卫生领域

合作的谅解备忘录*精神!推动%一带一路&沿线各国

卫生部门将传统医药纳入各国卫生体系中!应对
!#

世

纪独特卫生挑战!更好地服务人类健康事业'

女士们$先生们!朋友们!健康是人类的永恒追求!

传统医药是人类文明的璀璨成果' 中医药是传统的!

也是现代的!是中国的!也是世界的' 让我们携起手

来!凝心聚智!不断发掘利用传统医药宝库!探索建立

医疗卫生保健新模式!服务于世界人民健康福祉!开创

人类社会更美好的未来.

最后!预祝会议取得圆满成功.

谢谢大家.
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