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!指南与专家共识!

麝香保心丸治疗冠心病心绞痛中国专家共识

中国中西医结合学会心血管病专业委员会

##麝香保心丸是目前我国最常使用的一种芳香温通

类中成药!其功能主治为%气滞血瘀所致的胸痹!症见

心前区疼痛&固定不移$心肌缺血所致的心绞痛&心肌

梗死见上述证候者'

(

#

)

*

#;$#

年在我国批准上市以

后!最初主要用于即刻缓解冠心病心绞痛发作!进一步

用于预防心绞痛发作* 为正确使用麝香保心丸!中国

中西医结合学会心血管病专业委员会组织有关专家对

其药理作用和迄今为止的临床有效性&安全性证据进

行了系统回顾和总结!供临床应用参考*

#

#麝香保心丸的研制&成分和作用机制

#

!

#

#来源与成分#麝香保心丸来源于我国第一

部成方药典+++宋代著名方书,太平惠民和剂局方-

中的苏合香丸!自宋代以来以其为基础的组方一直为

中医治疗胸痹心痛所采用*

!"

世纪
D"

年代以后!上

海华山医院戴瑞鸿教授等心血管病临床&药理学专家

和上海中药一厂.现上海和黄药业/在临床应用和药

理学研究中对苏合香丸的组成和制剂进行了不断的改

进(

!

)

!期间先后研制成冠心苏合丸&苏冰滴丸&人参苏

合香丸!并进行临床疗效和安全性验证!最终确定了改

进后的处方和微粒丸剂型!于
#;$#

年通过专家鉴定!

上海市卫生局批准!定名为麝香保心丸* 从苏合香丸

到麝香保心丸的改进主要是#.

#

/在苏合香丸原组方

的
#=

味中药中!去除长期服用对人体可能有害的青

木香.含肾毒性的马兜铃酸/和朱砂.含重金属汞/$

.

!

/加入具有强心作用的人参提取物&清心作用的牛

黄&温通作用的肉桂和强心止痛作用的蟾酥四味中药!

保留苏合香&冰片&麝香三味中药!但其中冰片减少了

用量.以免长期使用伤胃/$.

%

/在原水丸&蜜丸&滴丸

的基础上!成功开发了独特的微粒丸制剂!麝香保心丸

药丸体积明显缩小.直径
!

!

$= 99

/!吸收更快!舌下

含服起效快!吞服也无喉头梗噎之虞!较苏合香丸更便

于随身携带和老年人使用*

组成麝香保心丸的
D

味中药及其作用如下!麝香

芳香辛散!开通诸窍!活血化瘀!温通心阳!为君药!

!"

世纪
;"

年代以后!天然麝香不再用于中成药!组方中

的麝香由天然麝香改为人工麝香!经临床对照试验验

证!两者治疗冠心病心绞痛的临床疗效并无显著差

异(

%

)

$苏合香辟秽开窍!芳香温通!人参补益心气!并

有效弥补耗损正气的不足!共为臣药$佐以人工牛黄开

窍醒神$肉桂温通补阳!益气温阳!强心通脉$蟾酥开窍

止痛$冰片开窍清热止痛为使药* 全方温寒并用!以温

为主!以补为辅!通补兼施!均作用于心脉!共奏芳香温

通&益气强心之功*

#

!

!

#作用机制#虽然已有众多临床证据显示麝

香保心丸治疗冠心病心绞痛的有效性!但是至今尚无

单一&主要化学组分可以对其作用机制作出解释* 早

期的实验动物药理学研究显示!在麝香保心丸的七味

中药中!人参总皂甙&苏合香脂和冰片增加心肌耐缺氧

力&降低心肌耗氧和增加冠脉流量$蟾酥增强心肌收缩

力$麝香降低血压与心率!从而降低耗氧!并能非特异性

地对抗异丙肾上腺素对心肌的兴奋作用$冰片增加冠脉

血流量!提高心肌耐缺氧能力!减慢心率和降低心肌氧

耗$牛黄增强心肌收缩力!肉桂则能增加冠脉血流量(

!

)

*

因此!麝香保心丸的整体作用可能是这些作用的综合*

以后的研究进一步探讨了麝香保心丸对心脏和血管的

保护作用* 在实验性心肌梗死的动物模型!证明麝香保

心丸可以改善心肌缺血!限制心肌梗死的范围!改善心

肌梗死和缺血所致的心功能减退和抑制心室重构(

<

)

*

在高胆固醇血症所致的实验动物血管硬化模型!证明麝

香保心丸能预防或减轻血管壁结构和功能的损伤!提示

麝香保心丸对血管具有保护作用(

=

)

*

有研究在离体和在体动物模型实验中发现麝香保

心丸具有促血管新生作用(

?

$

#"

)

!提示麝香保心丸对慢

性心肌缺血具有潜在的治疗性血管新生作用!长期使

用不仅有助于预防心绞痛等冠心病症状的发生!并有

可能进一步改善患者的远期预后* 研究发现!在兼有

心肌梗死和动脉粥样硬化的家兔双模型中!给予麝香

保心丸可以促进缺血心肌的血管新生!抑制动脉硬化

斑块的血管新生!提示麝香保心丸对缺血区血管新生

的促进作用不仅有益于心肌缺血的改善!而且可能使

同一个体的动脉粥样硬化斑块趋向稳定(

##

)

*

近年来!进一步对麝香保心丸进行了系统生物学

研究!包括基因组学&代谢组学等!进一步揭示了其作

用机制(

#!

$

#=

)

* 这些研究也进一步证明了麝香保心丸
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治疗冠心病是通过改善心肌能量代谢&抑制炎症和心

肌肥大&抗氧化损伤等多靶点多途径发挥作用的*

值得注意的是!临床试验的结果证明!在已经给予

抗心绞痛西药治疗而仍有心绞痛发作的部分患者!加

用麝香保心丸能进一步获得症状的减轻!而未增加西

药的不良反应!提示麝香保心丸的作用机制与西药并

不完全相同*

#

!

%

#麝香保心丸的化学组成和代谢#麝香保心

丸的成分十分复杂!迄今尚未完全阐明* 目前从麝香

保心丸中共分离得到
;=

个纯化合物!其中
<

个为新

发现的化合物(

#?

$

#$

)

* 主要结构类型有人参皂苷&胆

汁酸&强心甾等非挥发性组分和麝香酮类&香脂酸等挥

发性组分* 使用紫外可见光分光光度法检测!发现麝

香保心丸有
!$

个入血成分!其中
##

个为原形成分!

#D

个为代谢产物* 为保证麝香保心丸有效成分质量

控制的稳定性!分别建立了高效液相及气相的标准指

纹图谱(

#D

!

#;

)

!发现不同批次麝香保心丸指纹图谱相似

度高!说明不同批次的药物中各种化学物质成分稳定*

近年来!通过高效液相色谱蒸发光散射检测和电

喷雾电离质谱建立麝香保心丸指纹图谱!对麝香保心

丸的
D

个主要非挥发性成分.胆酸&去氧胆酸&熊去氧

胆酸&鹅去氧胆酸&华蟾毒精&酯蟾毒配基和人参皂苷

I.#

/进行了定量分析* 以后又在服用麝香保心丸的

大鼠血清中采用高效液相$二极管阵列检测器电喷雾

电离串联质谱的方法!按各化合物紫外吸收特征!检测

到
=D

种非挥发性组分(

!"

)

* 麝香保心丸的时效曲线在

大鼠体内呈一室模型特征!效应呈现半衰期为

"

!

=% A

!效应消除半衰期为
#

!

!# A

!效应达峰时间为

#

!

#% A

!药效作用期
%

!

<$ A

* 麝香保心丸的经时间体

存量过程也属于一室模型!吸收半衰期
"

!

!% A

!消除

半衰期
#

!

<D A

!达峰时间
"

!

$$ A

!因此!麝香保心丸在

体内具有吸收快&消除快和作用维持时间短等特点*

麝香保心丸在人体的药代动力学研究尚未进行*

!

#麝香保心丸治疗冠心病的临床疗效

!

!

#

#终止心绞痛发作#对冠心病患者已经发作

的心绞痛!需及时终止!以防止心肌缺血的进一步加重*

心绞痛发作时!目前唯一可供选用的西药是硝酸甘油或

硝酸异山梨酯.舌下含服或口腔雾化吸入/!但其在我国

的使用率不高!主要原因是部分患者不能耐受其血管扩

张作用.低血压&头痛&心动过速/以及不易保存*

上海市的多中心临床试验结果显示!在接受观察的

冠心病心绞痛患者中!麝香保心丸舌下含服后起效迅

速!最快
%" J

胸痛开始减轻!

$%

!

<K

患者的胸痛在

= 9:C

内得到有效缓解* 即刻含服麝香保心丸的平均起

效时间为
=

!

?" 9:C

!与含服硝酸异山梨酯比较差异无

统计学意义* 麝香保心丸的作用持续时间为
?

!

<

%

=

!

#

.

"

!

=

&

!<

/

A

!略长于硝酸异山梨酯含服后(.

<

!

$

%

<

!

<

/

A

)

(

!#

!

!!

)

* 在
!""?

年和
!"##

年发表的另两项临

床研究(

!%

!

!<

)分别将麝香保心丸与舌下含服速效救心丸

和硝酸甘油比较!也得到相似的结果* 这些研究显示!

麝香保心丸与硝酸异山梨酯均可迅速有效地缓解心绞

痛症状!但麝香保心丸不良反应较少!对患者血压&脉

压&心率等无显著影响(

!=

)

!因此更为安全!易被患者所

接受*

心绞痛发作时舌下含服麝香保心丸!随着胸痛症

状的缓解!心肌缺血的心电图改变也得到改善(

!%

)

* 对

#D

例无心肌梗死史的冠心病心绞痛患者在服用麝香

保心丸前后
LM8&)

潘生丁.锝
;;+(N(

/心肌显像检

查* 结果
##

例有可逆性显像缺损的患者在含服麝香

保心丸
!

&

%

粒后
!

&

% 9:C

有
$

例显像明显改善或

完全恢复至静息相的显像* 在
?

例有固定影像减低或

缺损的患者中!

<

例在含服麝香保心丸后影像明显改

善!总改善率为
D"

!

=K

(

!?

)

* 小样本的随机对照试验

结果证明!冠脉造影结果显示狭窄的心绞痛患者在服

用麝香保心丸
= 9:C

后重复冠脉造影!与对照组相比!

冠脉扩张程度更为显著(

!D

)

* 含服麝香保心丸后心电

图和核素心肌显像的改变与患者胸痛症状缓解的一致

性支持麝香保心丸迅速缓解心绞痛与其通过口腔局部

快速吸收与神经体液调节!缺血区冠脉血管扩张和心

肌内膜下血流重分配!导致缺血区心肌血供恢复有关*

!

!

!

#预防心绞痛发作#预防心绞痛发作是慢性

稳定性冠心病的重要治疗目的!有效的预防性治疗不

仅应当减少胸痛发作或减轻发作时胸痛的程度!而且

有助于提高患者的生活质量和运动耐量!不良反应少!

患者依从性好* 现有的抗心绞痛西药.长效硝酸酯&

!

受体阻滞剂和钙拮抗剂/还难以完全满足这些要求*

上海市自
#;D%

年华山医院报告应用苏合香丸治

疗急性心肌梗塞获良好止痛作用(

!$

)后!上海第一医学

院药理教研组对苏合香丸所含十三种药物进行药理研

究(

!

)

!认为其中苏合香脂和冰片起主要作用!因而先

后制成冠心苏合丸.含苏合香脂&冰片&朱砂&木香&檀

香/及苏冰滴丸 .苏合香脂&冰片/ 供临床使用*

#;$#

+

#;$!

年!上海市八家医院共观察
!";

例次冠

心病稳定性心绞痛患者!给予口服麝香保心丸每次

!

丸!每天
%

次!治疗
%

天!治疗心绞痛症状的有效率

为
D=

!

?K

!心电图有效率
%?

!

<K

(

!#

!

!;

)

* 以后进一步

报告
!#"

例冠心病稳定性心绞痛患者口服麝香保心

丸
!

周的随机对照研究!对照组口服硝酸异山梨酯每

次
=

&

#" 9O

!每天
%

次* 结果显示!两药均可显著降

低心绞痛发作频率和硝酸甘油日耗量!并显著改善心
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电图
L)

段压低总和改变!但是总的症状疗效&心电图

疗效和不良反应则麝香保心丸明显优于消心痛(

!!

)

*

此后的多项试验以临床常用的抗心绞痛药物作为

对照!考核麝香保心丸对冠心病心绞痛预防性治疗的

作用!发现麝香保心丸能有效地减少患者的心绞痛发

作频率和硝酸甘油需要量!其作用与硝酸异山梨酯&硝

苯地平等常用药物相仿或更佳*

!"##

年发表的一项

系统评价共纳入
%"

项随机对照试验!包括
% #=%

例患

者!疗程
<

&

#D

周不等!结果均显示麝香保心丸治疗

心绞痛和心电图的有效率&

L)

段缺血情况改善情况优

于对照组(

%"

)

*

!"#!

年发表的另一项
+-P1

分析显

示!对常规抗心绞痛治疗效果不满意的患者!加用麝香

保心丸每次
!

丸!每天
%

次.疗程
<

&

#!

周不等/!与

未加用麝香保心丸的对照组患者相比!能更多减少心

绞痛的发作!治疗组总临床疗效和心电图疗效优于对

照组(

%#

)

* 这些临床试验中!纳入的研究对象主要是为

&&L"

&

#

级的冠心病稳定性心绞痛.胸痹心痛/患

者!麝香保心丸治疗后!除了心绞痛分级有所改善外!

中医证候和生活质量都得到改善或提高* 一组患者服

用麝香保心丸后心电图负荷试验也提示麝香保心丸能

提高冠心病心绞痛患者运动耐量(

%!

)

*

近年来!临床上对难治性心绞痛的治疗有更多新的

选择!包括药物和非药物治疗!麝香保心丸与这些治疗

手段的联合应用!可望作为提高疗效&减少不良反应的

一种尝试(

%%

$

%$

)

* 对于多支血管病变由于各种原因而未

行冠脉血运重建者!一项随机对照试验结果显示!长期

.

?

个月/服用麝香保心丸有利于减少心绞痛发作!改善

生活质量(

%;

)

!也可作为个体化治疗的一种选择*

!

!

%

#急性冠脉综合征.

Q&L

/#

Q&L

包括急性

心肌梗死.

Q+(

/和不稳定性心绞痛.

RQM

/!临床上都

表现为突然发生或加重的胸闷&胸痛*

Q+(

伴有心肌坏

死的证据* 除了胸痛之外!常合并心功能不全和心律失

常!如不及时救治!可导致死亡或遗留慢性心衰&心绞痛

或心律失常等并发症$

RQM

表现为新发生的心绞痛或

原有心绞痛的加重!但临床上尚无心肌坏死的证据* 作

为芳香温通中药的代表之一!苏合香丸具有良好的的芳

香开窍和止痛作用* 根据苏合香丸治疗胸痹心痛有效

的记载和经验!戴瑞鸿等于
#;D%

年首先报告将苏心丸

.麝香保心丸的前身/用于
D

例急性心梗发现有良好的

止痛作用(

!$

)

* 迄今为止的大量临床用药经验显示!麝

香保心丸对
Q&L

时的急性胸痛具有明显的缓解作用!

可以作为缓解症状的急救措施使用.

#;;%

年国家中医

药管理局公布本品为急诊必备药品之一/

(

<"

$

<%

)

*

在
Q&L

的救治中!按现行指南规范治疗的基础

上加用麝香保心丸.每次
!

丸!每天
%

次/有助于缓解

症状(

<<

)

* 国内已经发表的随机对照试验结果显示!加

用麝香保心丸后!患者症状.胸闷胸痛和气虚血瘀/可

有较显著改善!心功能逐渐改善.包括患者活动能力

和
S38,

&

N7M

等指标/!严重心律失常的发生减少*

实验室指标提示!患者血中肌钙蛋白水平较对照组下

降更快!伴有
++M

"

!

&

AJ

"

&IM

及
(S

"

?

更多更快下降!

提示麝香保心丸治疗的抗炎作用* 对
Q&L

恢复期患

者!重点是抑制心室重构防治心衰和预防心血管事件*

有几项临床试验提示了麝香保心丸的有益作用!值得

进一步探索(

<=

$

?#

)

* 中国中西医结合学会心血管病专

业委员会
!"#=

年公布的,急性心肌梗死中西医结合

诊疗专家共识-中!推荐麝香保心丸可用于急性心肌

梗死患者的治疗(

?!

)

*

%

#麝香保心丸的安全性

麝香保心丸由古方%苏合香丸'发展而来!具有久远

的临床使用历史和安全性背景!而麝香保心丸上市以

来!使用人数已超过八千万!尚无严重不良反应的报告*

据国家药品不良反应监测系统反馈的麝香保心丸药品

不良反应
G

事件报告(

?%

)

!

!"";

+

!"#%

年收集到的不良

反应分别为
?"

&

;$

&

##?

&

!D!

&

%D=

例次!不良反应发生

率经 估 算 分 别 为
"

!

""#K

&

"

!

""";K

&

"

!

"""=K

&

"

!

"""=K

&

"

!

"""<K

!均小于
"

!

"#K

!属于十分罕见范

围* 不良反应主要是麻舌感&口麻木&恶心&呕吐&胃肠

不适&皮疹&瘙痒&头晕&心悸&胸闷* 损害部位以口舌&

胃肠道系统&皮肤及心血管系统最常见*

即刻服用和中长期服用麝香保心丸治疗冠心病的

临床随机对照试验发现!麝香保心丸不良反应轻微而

少见!包括舌下含服时口唇麻木和口服后胃部不适&头

痛!患者多能接受而坚持治疗* 与硝酸甘油或消心痛

不同!麝香保心丸在缓解心绞痛等症状的同时并无面

红&心慌等反应(

?%

$

?$

)

* 关于麝香保心丸服用后患者

心率和血压的变化!各项临床试验的报告不完全一致!

但总体变化不显著!可能与各项临床试验纳入的研究

对象差别有关* 临床对照试验中也观察了麝香保心丸

连续给药对冠心病患者血尿常规和肝肾功能等实验室

指标的影响!均未发现有显著变化.其中包括服药和

随访时间长达一年的临床试验/* 另一项更长时间&

病例数更多&涉及地域更广的安慰剂对照试验正在进

行中!明年可望公布结果(

?;

)

*

<

#麝香保心丸的临床应用进展

综上所述!麝香保心丸问世以来的大量循证医学

证据为其治疗冠心病心绞痛的有效性和安全性提供了

充分的证据* 在此基础上!对临床实践中常见的不同

临床背景和合并症的心绞痛!也已积累了一定的研究

证据!支持麝香保心丸在各类心绞痛患者的应用价值*
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#

#稳定性心绞痛的长期治疗#麝香保心丸上

市以后!从临床治疗心绞痛的即刻有效性延伸到了短

期.

%

天/和中期.

<

&

$

周!

%

&

?

个月/连续服药预防

心绞痛发作的使用!晚近一些临床研究证明!更长期

.

#

&

!

年/服药对预防心绞痛发作的有效性(

D"

$

D%

)

*

采用正电子发射计算机断层显像.

M8)

/进行的

心肌灌注显像研究提示!长期服用麝香保心丸治疗可

改善冠心病患者的心肌血流灌注(

D#

)

* 提高冠心病患

者一氧化氮.

7F

/和一氧化氮合酶.

7FL

/水平(

D!

)

!改

善患者血管内皮功能* 中位随访长达
!

!

!=

年&纳入

!""

例患者的研究提示!长期.

?

个月/服用麝香保心

丸的冠心病患者总临床事件累计发生数显著减少!心

绞痛事件和硝酸酯类药物的应用显著减少!全因死亡

事件&因心血管疾病死亡事件&心衰事件&卒中事件&需

行
M&(

和.或/

&QNT

的患者例数也较对照组有减少

趋势!提示长期服用麝香保心丸可改善患者生活质量

及预后!延缓疾病进展(

D%

)

*

<

!

!

#老年人心绞痛的治疗#老年人是冠心病的

主要患病人群!并发症和合并病症多!抗心绞痛药物如

硝酸酯类药物&钙拮抗剂和
!

受体阻滞剂的耐药和不

良反应可导致疗效降低&服药依从性下降* 麝香保心

丸.包括单用和联合用药/对老年冠心病患者的症状

疗效已经在多项随机对照试验中得到证实!对一些已

经接受传统西药治疗但仍有胸闷胸痛症状的老年人!

加用麝香保心丸可能得到更好的症状控制!运动耐量

进一步提高(

D<

$

##;

)

*

<

!

%

#与冠脉血运重建的联合应用#近年来!

M&(

或
&QNT

已经成为治疗冠心病心绞痛的重要治疗手

段!用于药物不能控制的严重结构性冠脉病变* 但

M&(

操作或
&QNT

本身也可产生冠脉和心肌的局部

损伤!术后再发心绞痛&冠脉再狭窄等问题的防治越来

越受到临床关注* 麝香保心丸的临床对照试验结果显

示!于手术期给予麝香保心丸有助于减轻冠状动脉痉

挛(

#!"

)和
M&(

相关的损伤!包括降低肌钙蛋白等心肌

标记物的水平!减少胸痛发生(

#!#

$

#!%

)

*

对于
M&(

术后的心绞痛!在西医指南常规推荐药物

.他汀类&抗血小板药&

!

受体阻滞剂&硝酸酯&钙拮抗剂

和曲美他嗪等/的基础上!加用麝香保心丸!每次
!

丸!

每天
%

次!发现有进一步改善患者症状的作用(

#!<

)

!包

括接受不完全血运重建患者的症状(

#!=

!

#!?

)

!其机制可能

涉及麝香保心丸对
M&(

后冠脉再狭窄的预防作用(

#!D

)

及对冠脉微循环的的改善作用(

#!$

)

* 由于麝香保心丸

具有改善血管内皮功能&血液流变性&促进治疗性血管

新生&稳定易损斑块&抑制炎症反应的多方面有益作用!

有助于降低
M&(

术后患者心血管剩余风险(

#!;

)

*

<

!

<

#冠心病合并糖尿病的治疗#

!

型糖尿病是

冠心病最常见的合并症!临床胸痛症状常不典型!但对

患者的活动能力和生活质量有很大影响!需要积极控

制* 麝香保心丸用于这些患者治疗的有效性!在多项以

合并糖尿病的冠心病心绞痛患者为研究对象的临床试

验中!进行了防治心绞痛的疗效考核!结果显示!麝香保

心丸口服.每次
!

丸&每天
%

次/能有效控制或辅助控制

心绞痛发作!改善心肌缺血的心电图(

=<

!

#%"

$

#%$

)

* 临床试

验并观察到患者在治疗糖尿病的基础上口服麝香保心

丸!可以获得糖尿病相关指标.糖脂代谢&外周胰岛素抵

抗&

!

细胞功能/的进一步改善(

#%;

$

#<%

)

* 一些小规模的

临床试验提示!麝香保心丸对冠心病合并
!

型糖尿病患

者具有减少心血管事件的作用(

#<<

$

#<?

)

* 麝香保心丸对

冠心病合并糖尿病患者有益作用的可能机制包括减少

心肌间质纤维化&改善心脏收缩和舒张功能(

#<D

)

&改善血

管内皮功能(

#<$

)以及改善血液流变学(

#<;

)

*

<

!

=

#合并心力衰竭或心律失常的心绞痛的治疗

心力衰竭和心律失常是冠心病的常见临床表现!可随

心绞痛同时发生和加重!而麝香保心丸改善心绞痛和

心肌缺血的作用有助于改善冠心病所致的心功能不全

和心律失常*

临床对照试验的结果显示!在常规西药治疗的基础

上服用麝香保心丸!每次
!

丸!每天
%

次!治疗
?

个月!可

进一步改善患者的心功能分级&生活质量和运动耐量!增

加左心室射血分数!降低心衰再住院的需求(

#="

$

#=<

)

*

多项临床随机对照试验考核了麝香保心丸对冠心

病合并快速性心律失常的疗效!发现麝香保心丸在减

少患者心绞痛的同时!也能减少心律失常的发

生(

#==

$

#?"

)

* 对伴有缓慢性心律失常的患者!临床试验

结果显示麝香保心丸治疗在一定范围内可提高缓慢性

心律失常患者平均心率水平!同时减少快速性心律失

常发作!减轻心肌缺血!改善临床症状(

#?#

)

* 麝香保心

丸对心律失常的作用机制除了改善心肌缺血外!其他

机制尚有待于进一步研究(

#?!

)

*

<

!

?

#冠脉微血管病变和慢血流&心脏
U

综合征

的治疗#微血管功能障碍是指小冠脉阻力血管发生的

功能失调性疾病!其所致胸痛亦属于中医学胸痹的范

畴* 麝香保心丸具有芳香温通&益气强心的功效!对微

血管功能障碍具有一定的治疗作用(

#?%

!

#?<

)

* 一些临床

研究发现!麝香保心丸可以缓解冠状动脉慢血流性心

绞痛患者的心绞痛发作!抑制炎症反应!改善内皮功

能(

#?=

$

#?;

)

* 心脏
U

综合征是另一种与冠脉微循环有

关的心绞痛综合征!多项临床对照试验的结果显示!麝

香保心丸可减少
U

综合征患者心绞痛发作频度和严

重程度!增加患者的运动耐量(

#D"

$

#DD

)

*
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麝香保心丸是我国具有独立知识产权的心血管病

治疗药物*

#;$;

年于捷克举办的世界传统药学大会

上!麝香保心丸与青蒿素同时受到邀请和展示* 上市

以来大量临床证据表明!其对冠心病心绞痛具有良好

的缓解和预防作用!安全性好!麝香保心丸进一步临床

研究的方向包括其对冠心病二级预防和对血管新生的

作用机制研究*

共识指导专家#戴瑞鸿#陈可冀#张伯礼#高润霖

共识撰写专家#范维琥#吴宗贵#施海明

参加编写专家.按姓名拼音排序/#安冬青&安毅&

卜培莉&蔡皕绳&蔡尚郎&陈建军&陈剑峰&陈鲁原&

陈小林&陈晓虎&陈晓平&陈玉林&迟路湘&丛洪良&

崔连群&崔炜&戴小华&党书毅&邓家强&邓洁&邓悦&

方玉强&符德玉&傅国胜&傅向华&高传玉&高海青&

葛均波&关怀敏&郭新贵&郭延松&郭艺芳&韩雅玲&

郝玉明&何奔&何贵新&何劲松&胡申江&胡元会&黄骥&

黄绍烈&黄振文&霍勇&季晓平&贾林山&贾绍斌&

孔祥清&雷燕&李浪&李荣&李树仁&李顺辉&李新立&

李艳芳&李毅刚&李应东&李拥军&李勇&李佑生&梁春&

廖玉华&林金秀&林谦&林绍彬&刘红旭&刘勤社&

刘少稳& 刘学波& 刘中勇& 卢健棋& 陆峰& 陆国平&

罗心平&罗云&罗助荣&马爱群&马晓昌&马长生&

毛静远&毛威& 毛以林& 莫云秋& 倪幼方& 潘朝锌&

浦晓东&戚玮琳&齐晓勇&冉擘力&商洪才&沈法荣&

沈伟&施海明&史大卓&史载祥&苏海&孙兰军&唐礼江&

童传凤&佟子川&万启南&王大英&王虹&王建安&王阶&

王利宏&王留义&王梦洪&王胜煌&王受益&王硕仁&

王玮&王文健&王显&王肖龙&王晓峰&王振涛&王振兴&

魏盟&魏延津&吴焕林&吴铿&吴伟&吴伟康&吴&

吴永健& 伍广伟& 伍建光& 冼绍祥& 肖泓& 肖长 江&

谢东明& 熊尚全& 徐浩& 徐惠梅& 许春平& 薛金贵&

严金川&杨波&杨传华&杨鹏麟&杨萍&杨天伦&杨宇&

余再新&张春芳&张大炜&张宏&张京春&张林潮&张梅&

张敏州&张奇&张薇&张文高&赵福海&赵玉兰&郑良荣&

钟国强&周京敏&周亚滨&朱军&朱明军&朱锐&祝光礼

利益冲突#无*
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