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作者单位#中国中医科学院西苑医院心血管病中心$北京
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在毛泽东同志关于西医学习中医批示

六十周年大会上的致辞

中 国 科 学 院 院 士

中国中西医结合学会名誉会长
$陈可冀

陈可冀院士

$$中国传统医药学是中华民

族文明史上的重大成就!在保

护人民健康和中华民族繁衍昌

盛方面做出了伟大的贡献&

毛泽东同志在多次讲话和批示

中都强调要继承发扬我国传统

医药学& 尤其特别号召西医系

统学习中医!要运用现代科学

技术方法继承'发展我国传统

医药学&
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年!毛泽东主席

在接见卫生部门领导谈话的时候特别指出!第一!思想

作风上要转变!要尊重我国有悠久历史的文化遗产!看

得起中医才能学得进去& 第二!要建立研究机构!不尊

重!不学习也谈不上研究!不研究就不能提高!要求即

时成立中医研究院&

#68$

年
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月
##

日批示!进一

步指出中国医药学是一个伟大的宝库!应当努力发掘!

加以提高& 习近平主席在中国中医科学院建立
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年时也着重指出#(要继承好!发展好!利用好)!指明

了中国医药界伟大的历史使命&

我于中医研究院建院时被调京参加工作!由一名

西医转来参加学习和研究中医!是人生的一大转折!转

眼
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多年!当年根据(系统学习'全面掌握'整理提

高)的十二字方针!我和我的团队'同道一起认真系统

学习中医的经典著作!并先后根据当时卫生部和中医

研究院领导的安排!拜名老中医专家为师!在系统学习

中医药四大经典著作以及历代主要文献的基础上!进

行多年的跟师以及独立的临床实践&
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年

代!根据周恩来总理的指示!和阜外医院等北京
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家

医院一起!组建了北京地区冠心病协作组中西医合作

研究中医药治疗冠心病!在冠心病急性心肌梗死临床

上取得了明显的疗效和复方作用机制的研究进展&
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年发表了我国第一篇心血管病多中心中医'中西

医结合循证依据的临床论著!并对活血化瘀药物开展

了一系列中医药理论结合现代医学抗血小板作用以及

提高纤溶活性'血浆第
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因子活性等理论方面的多方

面研究!取得了进展!转化为一组安全有效的心血管病

的新药!服务临床!推进了我国中医药研究领域形成的

所谓的(活血化瘀现象)!同时在芳香温通理论及其转

化医学研究方面也取得了新的进展!领略到中医药学

独特的优越性&

习近平主席在会见世界卫生组织前总干事陈冯富珍

博士时指出!(我们要继承好!发展好'利用好传统医

学!用开放包容的心态!促进传统医学和现代医学更好

融合)& 学习毛泽东同志关于西医学习中医的批示!

以及习近平主席的重要讲话精神!结合自己和同道们

的多年的大量的临床实践!体会到中西医结合是继承'

发展中医药的一条阳光大道&

我们将进一步在医学人文与科学技术方面!中西

医团结合作!优势互补!为促进中西医药学有机结合与

创新发展!为建设健康中国做出新时期的新贡献&
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