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第
#=

次中国中西医结合神经科学术会议

暨
!"#$

年江苏省中西医结合脑病学术会议纪要

""由中国中西医结合学会神经科专业委员会主办"

江苏省中西医结合学会脑病专业委员会$南京中医药

大学镇江附属医院$南京中医药大学第二附属医院联

合承办的%第
#=

次中国中西医结合神经科学术会议

暨
!"#$

年江苏省中西医结合脑病学术会议&于
!"#$

年
#"

月
##

'

#%

日在江苏镇江召开( 会议期间"专家

委员会对%抑郁症中西医结合诊治专家共识&及%重症

肌无力中西医结合诊治专家共识&进行了讨论( 来自

全国
!!

个省$市$自治区的
%""

余名代表参加了会

议( 大会共收到
==>

篇学术论文"内容涵盖脑血管

病$心身疾病$认知障碍$神经系统变性$神经免疫$中

枢神经系统感染$肌肉疾病$癫痫$头痛$眩晕$疼痛$周

围神经病$康复等多个领域( 会议采取大会主题报告$

分会场专题讲座及论文交流等形式进行学术交流和

研讨(

河北医科大学第二医院高长玉教授作了脑梗死中

西医结合诊治思路与方法的报告"以神经科专委会发

布的)脑梗死中西医结合诊治指南
!"#8

*为基础"探

讨了中西医结合治疗在缺血性脑卒中的地位和作用(

南京大学附属鼓楼医院徐运教授作了抗血小板个体化

治疗临床研究报告"结合诸多临床研究"提出应结合疾

病特点$人群特点等个体化因素开展个体化治疗的重

要性( 山东中医药大学附属医院曹晓岚教授作了重症

脑血管病的中医理念与治疗报告"阐述了中医学对重

症脑血管疾病理论认识及熄风$化痰$通腑$清热$解

毒$开窍$活血$利水$回阳固脱等标本兼治的理念及临

证应用( 河北医科大学第二医院王志红教授作了脑功

能影像与中西医结合研究的报告"探讨了中西医结合

诊疗策略( 北京中医药大学东方医院陈志刚教授作了

慢性脑缺血概念与中西医干预的报告( 河北省心脑血

管疾病协作创新中心张祥建教授作了中西医结合治疗

脑梗死新进展报告( 首都医科大学宣武医院罗玉敏教

授作了脑卒中中西医结合诊治研究的报告( 南京中医

药大学附属医院吴明华教授作了脑小血管病
+?

表现

与临床对策的报告( 中南大学湘雅医院唐涛教授分享

了大黄%异病同治&急性中风的定量蛋白组学研究的

报告"提出大黄%异病同治&急性中风与建立%大黄'

异病同治'差异蛋白质表达谱&"能量代谢$离子稳

态$突触相关蛋白调节$细胞周期及神经形成等共性机

制有关( 山东省千佛山医院李衍滨教授介绍了颅内动

脉狭窄的介入治疗现状( 江苏大学附属医院于明教授

作了脑卒中与神经保护的报告( 上海中医药大学岳阳

医院张云云教授基于大样本观察介绍了上海地区缺血

性脑卒中患者生存状态和中医特征调查报告( 河南省

开封市中心医院分享了急性脑梗死小剂量阿替普酶

+
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,与尿激酶静脉溶栓治疗临床对比

研究( 福建医科大学附属第一医院交流了伴有皮质下

梗死和白质脑病的常染色体显性遗传性脑动脉病
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,患者脑血管病危险因素分析的研究报告(

南京中医药大学第三附属医院作了卒中后便秘发生

率$系统评价和
/-A@

分析的交流报告(

天津中医药大学第一附属医院韩景献教授作了帕

金森综合症的中西医诊疗的报告"结合自身学术经验"

探讨了针灸疗法在帕金森综合症治疗中的疗效及机

理( 中山大学第一附属医院张成教授作了中国可治性

神经遗传病的诊疗现状及展望报告( 安徽中医药大学

第一附属医院杨文明教授及河南中医药大学第一附属

医院马云枝教授分别作了帕金森病中西医结合临床思

考和帕金森病的中西医结合治疗及验案赏析的专题讲

座( 广东药学院附属第一医院洪铭范教授作了肌张力

障碍诊治进展专题报告( 广西中医药大学第一附属医

院胡跃强教授分享了从阴阳的本体结构关系论痴呆病

的次第治疗报告"以中医学阴阳的本体结构为着眼点"

结合)伤寒论*及)黄帝内经*相关理论"阐述了痴呆病

治疗中的具体运用( 江苏省中西医结合医院刘红权教

授分享了神经系统疑难疾病的中西医结合诊疗实践报

告( 上海浦东新区中医医院交流了还少丹治疗帕金森

病伴认知障碍临床和电生理研究成果( 浙江省中医院

分享了基于肾脑相济理论的裘昌林教授辨治多系统萎

缩的临证总结报告(

复旦大学附属华山医院吴波水教授作了朊蛋白病

的诊疗思考报告"结合文献分析了这一具有传染性的
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神经系统疾病的诊治策略( 中国中医科学院西苑医院

顼宝玉教授作了辨病与辨证相结合提高重症肌无力疗

效的重要性的报告( 贵阳中医学院第二附属医院况时

祥教授作了胸腺功能重建与重症肌无力治疗报告"从

中医药促进胸腺功能重建的确切效果出发"探讨了中

医药在重症肌无力诊治中应用进展( 广东省中医院杜

宝新教授作了小纤维神经病诊断的研究进展专题报

告"介绍了小纤维神经病的发病$诊断及治疗方面的研

究进展( 中国中医科学院广安门医院马晓晶教授作了

定位定性思维在中医治疗上的体现'''医案分享报

告"结合辨病及辨证"分享了中医药诊治神经系统疾病

的用药思路(

福建省第二人民医院吴成翰教授作了失眠的危害

与规范化治疗主题报告"探讨了中西医治疗失眠策略(

西安市中医医院林海教授作了慢性失眠的中西医诊治

思考( 南京中医药大学附属医院过伟峰教授作了抑郁

症中西医结合诊疗策略专题报告( 南京中医药大学第

二附属医院盛蕾教授作了柴胡疏肝散调节小胶质细胞

极化治疗卒中后抑郁的研究报告( 遵义医学院附属医

院徐平教授作了阻塞性睡眠呼吸暂停综合征 +

30

#

CA1F.A<P- C4--B @BH-@ IJB3H-@ CJHG13/-

"

7N

#

EN

,与认知功能障碍研究进展报告"提出了中重度

7NEN

患者及白天嗜睡更容易发生认知功能障碍( 南

京中医药大学镇江附属医院陆素琴教授作了运气理论

与不寐辨治报告( 南京中医药大学第二附属医院分享

了失眠肝血亏虚证候与多导睡眠图睡眠结构参数的相

关性研究(

浙江中医药大学第一附属医院侯群教授作了肾性

脑病与抽搐专题报告"探讨了肾病尿毒症期并发抽搐

的诊疗现状"分析了尿毒症患者抽搐发生的原因( 徐

州矿务集团总医院荣良群教授作了前庭阵发症的专题

报告"从定义$临床及影像表现$诊断标准$鉴别诊断及

治疗作了系统讲解(

本次会议组织专家进行了
=Q

场次学术讲座及论

文交流"内容涉及科研设计$论文写作和中西医结合神

经病学领域的基础和临床研究进展"反映了中西医结

合神经科领域的新理论$新观点$新思路$新方法( 通

过交流"与会者开阔了视野"启迪了思维"提高了神经

系统疾病的中西医结合理论研究和诊治水平(
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李焕荣

!中国中西医结合杂志"获
!"#8

年#百种杰出学术期刊$荣誉称号

中国科技信息研究所"简称中信所#

!"#$

年
##

月
#

日公布了最新的中国科技论文统计结果$

%中国中西医结合杂志&再次获得
!"#8

年'百种杰出学术期刊(荣誉称号$

!""!

年开始)中信所每年

评选一次百种中国杰出学术期刊)此次是%中国中西医结合杂志&自
!""!

年首次评选以来)第
#Q

次

入选)充分彰显我刊的学术影响力$ 同时我刊继续被收录为'中国科技核心期刊()共计
!!

篇文章入

选领跑者
Q"""

*中国精品科技期刊顶尖学术论文"

RQ"""

#$


