
书书书

中国中西医结合杂志
!"#$

年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

!

-./01 !"#$

!

2314 &$

!

53

!

%

"!"#$$"

67)

#

#"

!

899#:;

!

<;0=

!

!"#$"&#$

!

#>$

!中国中医药循证医学中心成立!

在中国中医药循证医学中心成立仪式上的讲话

中 国 工 程 院 院 士

中国中医科学院院长
"黄璐琦
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黄璐琦

""中国中医科学院经
9"

多

年的中医药传承与创新发展!

在科学研究$医疗服务$人才培

养$国际交流等方面取得了丰

硕成果% 现在!我们正在深入

贯彻落实习近平总书记关于发

展中医药的重要论述和总书记

致我院成立
9"

周年贺信精神!

坚持&创新$协调$开放$共享$

绿色'五大发展理念!进一步

发挥好高端引领$示范和辐射作用!为中医药事业发展

努力奔跑%

迈进新时代!中医药发展迎来了天时$地利$人和

的大好时机!在习近平新时代中国特色社会主义思想

指导下!在国家中医药管理局的正确领导下!中医药取

得了长足的进步% 中医药已传播到
#?&

个国家和地

区!

&"

多个国家和地区开办了数百所中医药院校!培

养本土化中医药人才% 去年!

+@7

首次将中医药纳

入其最新修订的国际疾病分类第
##

次修订版(

)'6

#

##

)!对此!*自然+(

5ABC/D

)杂志专门刊登题为&为什

么中医药能够走向世界'的文章!解读
+@7

此次创

举!文章入选*自然+杂志&

!"#?

年最受欢迎的十大科

学长篇专题报道'%

中医药逐渐受到世界认可!但仍然存在问题与障

碍!主要是国际社会对中医理论理解不够!缺少国际认

可的诊断与临床证据!其安全性和有效性遭到质疑%

正如陈冯富珍女士曾说过的&中医药满足了人们很多

需求!但临床有效性和安全性的证据欠缺'%

当前!世界医学知识与实践的主流模式是以科学

证据为核心的循证医学模式!临床证据成为评价医学

治疗措施有效性$安全性的主要依据!也成为国家卫生

健康政策的重要参考内容之一% 循证医学着重于对临

床研究和临床实践的真实性与有效性的评价!抛开医

学基本原理的探讨!淡化医学本身的学科归属!对各种

医学理论不做评价$改造或排斥!仅着眼于临床疗效的

真实性和有效性!用严谨的方法进行验证与分析!做出

客观的评价% 对于一些虽然不能纳入现代科学体系的

医学理论!不能用现代科学知识解释其机理的疗法和

药物!只要临床确能行之有效也承认其应用价值% 因

此!如能把循证医学跟中医学特点有机地结合起来!并

付诸临床实践!不仅极大地提高临床诊疗水平!还能为

中医药学证明自身医学价值$跻身于世界科学体系提

供舞台和机会%

事实上!中医药与循证医学有着很深的渊源!循证

医学创始人
EA<FDBB

曾说!使用&循证医学'这个概念

的灵感!&来源于中国乾隆时期使用,考证-的方法即

使用证据的研究来解释古代典籍'% 我国古代经典中

医著作*伤寒论+成书过程就有循证框架!医圣张仲景

在古代医籍基础上!经过验证与实践!搜集$筛选大量

临床证据!验证前人方证使用效应!选择能说明主要病

机的脉证作用为经方治疗的最佳证据!融辨证论治与

方证理论为一体!集临诊$治疗$预后$判效于一身著成

*伤寒论+!奠定了中医循证研究体系的基石!是古代

循证研究的真实写照%

近些年!我们积极发展中医循证医学!相继成立了

一批地区性$跨学科的学术组织!培养了兼通中医药与

循证医学的临床科研人才!获得了一系列中医药临床

疗效与安全性证据!大大提高了中医药的国内外认可

度% 但中医药疗效的循证评价仍未达成广泛的国际共

识!全球至今仍没有一个中医药领域的循证医学中心!

导致中医药循证医学研究缺乏共识下的系统组织和规

划!各地区$各单位$各机构循证医学研究机构分散!能

力和水平参差不齐!缺乏统一规范!成果转化效率低

下!在国际舞台上难以形成合力与共鸣%

国家中医药管理局审时度势!站在国际医学发展的

高度!应时应势筹建国家中医药循证医学中心!汇聚优势

学术资源!构建我国主导$国际认可的循证中医药学科体

系!为中医药事业发展提供新的更高平台!对提升中医药

疗效!扩大中医药国际学术影响力具有重要意义%

中国中医科学院作为中医药循证医学中心的主要
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建设单位!将在国家中医药管理局的坚强领导下!不遗

余力地支持推进循证医学中心建设%

我们将努力创新机制!以中医药行业发展需求为

导向!从中医药&五种资源'出发!创建以循证医学为

学科基础的中医药科技创新驱动机制!沿着&肯定疗

效!规范标准!发现机理'的科学范式提供&最佳证

据'!不断提高中医药科研能力建设%

我们将积极协调各方力量!建立覆盖全国$分工明

确$合作紧密$机制灵活的中医药循证医学研究体系!

建立适合中医药特点的循证研究方法和体系!系统全

面获取中医药高级别证据!提升中医药研究与临床实

践水平%

我们将坚持绿色发展理念!构建中医药重大科技

成果和国际化的循证人才孵化器!搭建中医药循证医

学研究关键支撑平台!为国家$行业的重大项目顶层科

学设计$为高质量证据生产提供方法学保障!推动中医

药优秀成果不断涌现!更好地打造中医药服务于一带

一路等国际窗口的独特优势%

我们将以开放的胸怀!海纳百川的气度!推进高层

次$全球性合作!汇集本领域优势单位!采用&小核心$

大网络'的运行模式!与全球和国内循证医学优势团

队合作!有效组织中医药循证医学$药理化学基础$生

物信息$数据统计$政策法规等多方面力量!吸收海外

循证$药审$传统医学评价等相关领域权威人士!共谋

合力!实现中医药发展的新突破%

我们将坚持服务共享和成果共享!聚焦中医诊

断技术难以掌握$缺乏系统规范诊断证据!临床研究

质量有待提高$缺乏系统规范证据!标准缺失等制约

中医药循证医学发展的关键科学问题!开展中医药

有效性$安全性和经济性证据的循证医学系统评价

研究!揭示中医药临床优势特点和作用规律!提供高

质量的循证证据!集中渠道对外发声!扩大中医药国

际学术影响力%

选贤与能!讲信修睦% 中国中医科学院将紧紧围

绕中医药循证医学发展这一核心问题!坚持&创新$协

调$绿色$开放$共享'五大发展理念!努力将中国中医

药循证医学中心建成&世界级医学学术机构'!扩大中

医药国际影响力!切实把中医药这一祖先留下的宝贵

财富传承好$发展好$利用好!为全世界人民健康贡献

中医方案$中国智慧%

谢谢大家%
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第六次中国中西医结合检验医学学术会议征文通知

由中国中西医结合学会检验医学专业委员会主办$四川省中西医结合学会承办的%第六次中国中

西医结合检验医学学术会议&定于
!"#$

年
9

月
!8

'

!$

日在四川成都召开( 会议将围绕%结合创新$

助力健康&主题$邀请著名的检验)临床)基础医学专家)学者作专题报告( 内容包括*检验新技术)新

方法介绍+检验医学与临床相结合的实践经验交流$如典型)疑难)特殊病例讨论及检验结果解读+中

西医结合检验的现状及发展研讨+检验医学与健康管理$如组学与生物标志物的研究及临床应用+检

验医学实验室管理$如自动化)信息化)智能化建设等( 征文通知如下(

征文范围"围绕大会主题$与会议内容相关的论文均可投稿(

征文要求"未公开发表过的论著)研究报告)经验总结)综述和评论类论文均可投稿( 参加优秀

论文评选的稿件需提供全文+不参加优秀论文评选的论文$请提供约
>""

字的摘要$内容包括目的)方

法)结果)结论$摘要请采用文字表述$不要附图)表(

投稿形式"本次大会只通过网上在线投稿$不接受邮寄和
G

$

=A01

投稿$投稿请登录大会网站*

HBB.

*
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