
书书书

!!"#$$! 中国中西医结合杂志
!"#$

年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"

-./01 !"#$

"

2314 &$

"

53

!

%

基金项目#上海市科学技术委员会科研计划项目中医类引导项目$

534 #6%"#$&!"""

%&国家自然科学基金面上资助项目$

534 7#89&9"#

%&上

海市卫生和计划生育委员会中医药科研基金项目$

534!"#%(:""8-

%

作者单位#

#4

复旦大学附属华山医院心内科$上海
!"""%"

%&

!4

复旦大学公共卫生学院生物统计教研室$上海
!"""&!

%

通讯作者# 施海明"

*;1

#

"!#

"

6!77798!

"

<

#

=>01

#

?/@A0A>0=0BCD>10EFB4G3=

HI)

#

#"

!

988#JK

!

GK0=

!

!"#$"&!6

!

#86

!临床论著!

丹参多酚酸盐治疗冠脉介入围手术期
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相关心肌损伤的单中心'随机对照试验
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摘要$目的$采用随机"平行对照"前瞻性临床研究方法#探讨冠状动脉介入围手术期应用注射用丹参
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L')

相关心肌损伤的作用$ 方法$选取
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段抬高型急性冠脉综合征&
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8" =OJA

#之后第
!%

"

%7 A
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#
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!

级#其中

#

级包括正常或轻度心肌损伤#术后
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倍
$$S

参考值上限&
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级包括重度心肌

损伤#术后
G*5*

升高超过
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倍
$$STRO

$ 采用多因素
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回归进行疗效分析$ 以心肌损伤
#
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有效赋值#

!

级为无效赋值#建立
&

个多因素
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回归模型$ 模型
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变量仅包括分组(模型
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变量包括

分组"糖尿病"高血压病"体重指数(模型
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患者
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相关心

肌损伤的程度#保护心肌$

关键词$心肌损伤( 丹参多酚酸盐( 经皮冠状动脉介入治疗( 非
M*

段抬高型急性冠脉综合征

<XX;GU 3X M>1Y0>B31>U; )BK;GU03B X3/ -11;Y0>U0BC L;/03.;/>U0Y; ,E3G>/?0>1 )BKF/E ?F/0BC L;/GFU>B;

#

3F@ '3/3B>/E )BU;/Y;BU03B

#

- M0BC1;

#

G;BU;/

"

R>B?3=0Z;? '3BU/311;? */0>1

$

M[<5 +;0

#

"

IT

\>BC

#

"

MT5 MA;BC

#

K0>

#

"

OTI (0>B

#

X;BC

!

"

M[) [>0

#

=0BC

#

"

M[<5 \FB

#

ZA0

#

"

:[IT O0

#

AF0

#

"

'[<5

\F

#

X;0

#

"

:[T :A0

#

?3BC

#

"

OTI ]0B

#

.0BC

#

"

>B? ^-5 +;0

#

AF

#

$

# H;.>/U=;BU 3X '>/?03Y>@GF1>/ H0@

#

;>@;

"

[F>@A>B [3@.0U>1

"

^F?>B TB0Y;/@0UE

"

MA>BCA>0

$

!"""%"

%&

! H;.>/U=;BU 3X P03@U>U0@U0G@

"

MGA331

3X LF_10G [;>1UA

"

^F?>B TB0Y;/@0UE

"

MA>BCA>0

$

!"""&!

%

-PM*R-'*

$

I_K;GU0Y;

$

*3 @UF?E `A;UA;/ @>1Y0>B31>U; 0BK;GU03B G>B >11;Y0>U; .;/03.;/>U0Y; =E3

#

G>/?0>1 0BKF/E >@@3G0>U;? `0UA .;/GFU>B;3F@ G3/3B>/E 0BU;/Y;BU03B

$

L')

%

_E G3B?FGU0BC > />B?3=0Z;?

"

.>/>11;1

#

G3BU/311;?

"

./3@.;GU0Y; G10B0G>1 @UF?E4 ,;UA3?@

$

^/3= IGU3_;/ !"#8 U3 (FB; !"#9

"

#!7 A3@.0

#

U>10Z;? B3B

#

M* ;1;Y>U03B =E3G>/?0>1 0BX>/GU03B

#

>GFU; G3/3B>/E @EB?/3=;

$

5M*<

#

-'M

%

.>U0;BU@ @GA;?

#

F1;? X3/ ;1;GU0Y; L') 0B ?;.>/U=;BU 3X G>/?0313CE

"

[F>@A>B [3@.0U>1

"

^F?>B TB0Y;/@0UE

"

`;/; @;1;GU;?

>B? ;B/311;? 4 *A; .>U0;BU@ `;/; />B?3=1E >@@0CB;? U3 U`3 C/3F.@

#

8" .>U0;BU@ 0B UA; ?/FC C/3F. `;/;

0BU/>Y;B3F@1E 0BXF@;? `0UA @>1Y0>B31>U; !"" =C N B3/=>1 @>10B; #"" =O ./;3.;/>U0Y;1E >B? !%

"

%7 A >XU;/



中国中西医结合杂志
!"#$

年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"

-./01 !"#$

"

2314 &$

"

53

!

%

!!"%$$!

L')

"

?/0. />U;@ `;/; ./;@;BU >U 8" =OJA 4 M0aUE

#

;0CAU .>U0;BU@ 0B UA; G3BU/31 C/3F. `;/; C0Y;B 0BU/>Y;B3F@

@>10B; #"" =O ./;3.;/>U0Y;1E >B? !%

"

%7 A >XU;/ L')

"

?/0. />U;@ `;/; ./;@;BU >U 8" =OJA 4 '>/?0>G U/3.3B0B

*

$

G*B*

%"

G/;>U0B; b0B>@;

#

,P

$

'Q

#

,P

%"

5

#

U;/=0B>1 ./3

#

P

#

UE.; B>U/0F/;U0G .;.U0?;

$

5*

#

./3

#

P5L

%

>B?

A0CA @;B@0U0Y0UE '

#

/;>GU0Y; ./3U;0B

$

A@

#

'RL

%

`;/; =;>@F/;? ./;3.;/>U0Y;1E >B? 7

"

!%

"

>B? %7 A >XU;/

L')

"

UA; A0CA;@U Y>1F; `>@ /;G3/?;?4 ,E3G>/?0>1 0BKF/E `>@ G1>@@0X0;? 0BU3 C/>?; # >B? C/>?; !4 c/>?; #

0BG1F?;? B3/=>1 3/ =01? =E3G>/?0>1 0BKF/E

"

UA; G*5* Y>1F; `>@ B3/=>1 3/ 1;@@ UA>B 6 U0=;@ $$S F..;/

10=0U 3X /;X;/;BG;4 c/>?; ! 0BG1F?;? @;Y;/; =E3G>/?0>1 0BKF/E

"

UA; G*5* Y>1F; `>@ =3/; UA>B 6 U0=;@ $$S

F..;/ 10=0U 3X /;X;/;BG;4 ,F1U0Y>/0>U; O3C0@U0G /;C/;@@03B >B>1E@;@ `;/; F@;? X3/ ;XX0G>GE >B>1E@0@4 *A;

C/>?; # 3X =E3G>/?0>1 0BKF/E `>@ UA; ;XX;GU0Y; >@@0CB=;BU

"

>B? UA; C/>?; ! `>@ UA; 0BY>10? >@@0CB=;BU4

*A/;; =F1U0Y>/0>U; O3C0@U0G /;C/;@@03B =3?;1@ `;/; ;@U>_10@A;?4 ,3?;1 # Y>/0>_1;@ 0BG1F?;? 3B1E C/3F.

#

0BC 4 ,3?;1 ! Y>/0>_1;@ 0BG1F?;? C/3F.0BC

"

?0>_;U;@

"

AE.;/U;B@03B

"

_3?E =>@@ 0B?;a4 ,3?;1 & Y>/0>_1;@

0BG1F?;? C/3F.0BC Y>/0>_1;@

"

?0>_;U;@

"

AE.;/U;B@03B

"

_3?E =>@@ 0B?;a

"

BF=_;/ 3X 0=.1>BU;? @U;BU@

"

>B? =>K3/ Y>@GF1>/ 1;@03B@ G3FBU4 R;@F1U@

$

*A;/; `>@ B3 @0CB0X0G>BU ?0XX;/;BG; 0B UA; A0CA;@U Y>1F;@ 3X

G*B*

"

'Q

#

,P

"

5*

#

./3

#

P5L

"

A@

#

'RL _;U`;;B U`3 C/3F.@

$

L V"

&

"6

%

4 '3=.>/;? `0UA UA; G3BU/31 C/3F.

"

UA; G3=.3@0U03B />U03 3X =E3G>/?0>1 0BKF/E C/>?; # 0B UA; ?/FC C/3F. `>@ 0BG/;>@;?

$

L W "

&

"&6

%

4 *A;

=3?;1 #

"

!

"

>B? & IR Y>1F;@

$

$6S ')

%

`;/; "

&

&89

$

"

&

#%#

"

"

&

$6&

%"

"

&

&#7

$

"

&

##6

"

"

&

79%

%"

"

&

&&9

$

"

&

##%

"

"

&

$$"

%"

UA; ?/FC C/3F. `>@ =3/; ;XX0G0;BU

$

L W"

&

"%"

"

"

&

"!8

"

"

&

"%7

%

4 '3BG1F@03B

$

-..10G>

#

U03B 3X @>1Y0>B31>U; G>B >11;Y0>U; =E3G>/?0>1 0BKF/E 0B 5M*<

#

-'M .>U0;BU@ >@@3G0>U;? `0UA L') >B? ./3

#

U;GU UA; =E3G>/?0F=4

Q<\+IRHM

$

=E3G>/?0>1 0BKF/E

&

@>1Y0>B31>U;

&

.;/GFU>B;3F@ G3/3B>/E 0BU;/Y;BU03B

&

B3B

#

M* ;1;Y>

#

U03B =E3G>/?0>1 0BX>/GU03B

#

>GFU; G3/3B>/E @EB?/3=;

$$近年来"中国经皮冠状动脉介入治疗$

.;/GFU>

#

B;3F@ G3/3B>/E 0BU;/Y;BU03B

"

L')

%的数量呈现明

显上升趋势(

#

"

%

)

* 临床研究证实"
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"使
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患者进一步获益还尚未有明确的循证医学证据*

为此"本研究通过开展随机'对照临床试验"以探讨

注射用丹参多酚酸盐是否可以改善围手术期
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相

关心肌损伤*

资料与方法
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$诊断标准$
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诊断标准参照
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美国心脏联合会
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治疗指征(
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#左主干狭窄
V6"S

或其他主血管狭

窄
V9"S

&年龄
#7 d 7"

岁"男女不限&签署手术知情

同意书及临床研究知情同意书*

&

$排除标准$三支或主干病变需行冠脉搭桥术

者&应激性心肌病&难治性心肌缺血或严重的心律失

常&正在接受华法林'血小板
cL!_ J">

受体拮抗剂

类药物治疗&已知的严重肾功能不全$肌酐清除率
e

&" =OJ=0B

%或肝功能不全 $

-O*J-M* V &

倍正常

值"单独出现
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升高者不在排除范围%&对丹参多

酚酸盐过敏&恶性肿瘤&怀孕'产后
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天内'哺乳期

妇女&有精神疾病及其他导致不能完成研究计划的

情况*
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$一般资料$选择
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年
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月+

!"#9

年
8

月

于复旦大学附属华山医院心内科住院的患者
#!7

例*

通过计算机软件行区组随机分为药物组$

8"

例%和对

照组$

87

例%* 两组患者年龄'性别'血脂'体重指数'

合并病以及主要生化指标比较$表
#

%"差异均无统计

学意义$
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%* 两组患者血管病变参数$治疗血

管节段数'主血管病变支数'介入血管支数'血管狭窄

程度%以及介入手术特征$植入支架数'支架最大直

径'总支架长度'
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前靶血管
*),)

血流'分叉支架'

药物球囊'预扩张和后扩张压力'支架释放压以及
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后靶血管
*),)

血流%比较$表
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%"差异均无统计学意
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%

@

%

!

&

9

%

&

&

! &

&

#

%

%

&

&

术前
5*

#

./3

#

P5L

$

.CJ=O

"

a

%

@

%

#$8

&

$

%

#%"

&

& !9"

&

&

%

!#"

&

7

术前肌酐$

#=31JO

"

a

%

@

%

9#

&

9

%

!"

&

8 $8

&

#

%

#&#

&

!

术前收缩压$

==[C

"

a

%

@

%

#&6

&

#

%

#$

&

% #&#

&

9

%

#8

&

7

6

$治疗方法

6

!

#

$药物干预$药物组术前
! A

静脉滴注丹参

多酚酸盐 $上海绿谷制药有限公司"生产批号#

#8"%#&!

%

!"" =C N

生 理 盐 水
#"" =O

" 滴 速

8" =OJA

"之后严格计时并于第
!%

'

%7 A

静脉滴注$剂

量和滴速同前%丹参多酚酸盐"共
&

次* 对照组相同

时间静脉等量'等速滴注生理盐水*

6

!

!

$冠状动脉造影和介入手术$按照
5M*<

#

-'M

处理常规由具体的临床医生决定给予倍他受体

阻滞剂'血管紧张素转换酶抑制剂'血管紧张素
!

受体

阻断剂'他汀类'钙拮抗剂'硝酸盐类药物等"术前常规

双联抗血小板药物准备* 标准手术操作完成冠状动脉

造影*

8

$观察指标及检测方法$术前和术后
7

'

!%

'

%7 A

连续
%

个时间点重复检测肌钙蛋白
*

$

G>/?0>G

U/3.3B0B *

"

G*B*

%'肌酸激酶同工酶
,P

$

G/;>U0B;

b0B>@;

#

,P

"

'Q

#

,P

%'

5

端前脑钠肽 $

5

#

U;/=0B>1

./3

#

P

#

UE.; B>U/0F/;U0G .;.U0?;

"

5*

#

./3

#

P5L

%和超

敏
'

#反应蛋白 $

A0CA @;B@0U0Y0UE '

#

/;>GU0Y; ./3

#

U;0B

"

A@

#

'RL

%"取最高值作为峰值* 其中
G*B*

'

'Q

#

,P

'

5*

#

./3

#

P5L

检测方法为电化学发光法"检测仪

器为罗氏
'3_>@; %##

*

A@

#

'RL

检测方法为散射比

浊法"检测仪器为西门子
P5)) &6&6##

*

表
!

$两组患者血管病变及介入手术特征比较

指标 药物组$

8"

例% 对照组$

87

例%

治疗血管节段数(例$

S

%)

$

# &%

$

68

&

9

%

&9

$

6%

&

%

%

$

! #%

$

!&

&

&

%

#8

$

!&

&

6

%

$

& ##

$

#7

&

&

%

#!

$

#9

&

8

%

$

% #

$

#

&

9

%

&

$

%

&

%

%

主血管病变支数(例$

S

%)

$

# &&

$

66

&

"

%

&9

$

6%

&

%

%

$

! !"

$

&&

&

&

%

!6

$

&8

&

7

%

$

!& 9

$

##

&

9

%

8

$

7

&

7

%

介入血管支数(例$

S

%)

$

# %#

$

87

&

&

%

%!

$

8#

&

7

%

$

! #8

$

!8

&

9

%

!&

$

&&

&

7

%

$

!& &

$

6

&

"

%

&

$

%

&

%

%

左前降支狭窄(例$

S

%)

&%

$

68

&

9

%

%!

$

8#

&

7

%

左回旋支狭窄(例$

S

%)

#7

$

&"

&

"

%

#9

$

!6

&

"

%

右冠状动脉狭窄(例$

S

%)

#7

$

&"

&

"

%

!#

$

&"

&

$

%

植入支架数(例$

S

%)

$

" #

$

#

&

9

%

%

$

6

&

$

%

$

# &6

$

67

&

&

%

&8

$

6!

&

$

%

$

! #%

$

!&

&

&

%

#%

$

!#

&

!

%

$

& $

$

#6

&

"

%

#!

$

#7

&

!

%

$

% #

$

#

&

9

%

!

$

&

&

"

%

支架最大直径$

==

"

a

%

@

%

&

&

"

%

"

&

% &

&

"

%

"

&

%

总支架长度$

==

"

a

%

@

%

!

&

8

%

"

&

7 !

&

8

%

"

&

$

L')

前靶血管
*),)

血流(例$

S

%)

$

" $

$

#6

&

"

%

%

$

6

&

$

%

$

$ "

$

"

&

"

%

!

$

!

&

$

%

$

! 6

$

7

&

&

%

8

$

7

&

7

%

$

" %8

$

98

&

9

%

68

$

7!

&

%

%

分叉支架(例$

S

%)

#&

$

!#

&

9

%

#&

$

#$

&

#

%

药物球囊(例$

S

%)

#

$

#

&

9

%

%

$

6

&

$

%

预扩张压力$

==[C

"

a

%

@

%

#!

&

%

%

!

&

9 #&

&

"

%

&

&

#

后扩张压力$

==[C

"

a

%

@

%

#9

&

"

%

!

&

& #9

&

7

%

!

&

&

支架释放压$

==[C

"

a

%

@

%

#&

&

%

%

#

&

$ #&

&

%

%

!

&

"

L')

后靶血管
*),)

血流(例$

S

%)

$

" "

$

"

&

"

%

"

$

"

&

"

%

$

$ "

$

"

&

"

%

"

$

"

&

"

%

$

! "

$

"

&

"

%

!

$

!

&

$

%

$

" 8"

$

#""

%

88

$

$9

&

#

%

9

$疗效评价标准$将心肌损伤分为
#

级和
!

级"

其中
#

级包括正常或轻度心肌损伤"术后
G*5*

正常或

升高不足
6

倍
$$S

参考值上限$

F..;/ 10=0U 3X /;X;/

#

;BG;

"

TRO

%&

!

级包括重度心肌损伤"术后
G*5*

升高

超过
6

倍
$$STRO

(

9

)

* 以心肌损伤
#

级为有效赋值"

!

级为无效赋值"药物组赋值
#

"对照组赋值
"

* 建立
&

个多因素
O3C0@U0G

回归模型*模型
#

变量仅包括分组&

模型
!

变量包括分组'糖尿病'高血压病'体重指数&模

型
&

变量包括分组变量'糖尿病'高血压病'体重指数'

植入支架数量'主血管病变支数*

7

$统计学方法$采用
MLMM #$

!

"

统计分析软件

进行数据处理* 计量资料以
a

%

@

表示"符合正态分布



中国中西医结合杂志
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年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"

-./01 !"#$

"

2314 &$

"

53

!

%

!!"'$$!

的计量资料"组间比较用独立样本
U

检验"不符合正态

分布的计量资料则利用
,>BB

#

+A0UB;E T

检验* 计数

资料组间比较使用卡方检验或
^0@A;/

确切概率法* 采

用单因素和多因素
O3C0@U0G

回归来分析预后影响因

素*

L e"

!

"6

为差异有统计学意义*

结$$果

#

$试验完成情况 $图
#

% $临床拟行
L')

的

5M*<

#

-'M

患者
!%!

例"经筛查纳入
#!7

例"最终
#!7

例完成试验研究"其中药物组
8"

例'对照组
87

例*

图
#

$病例流程图

!

$两组
G*B*

'

'Q

#

,P

'

5*

#

./3

#

P5L

和
A@

#

'RL

峰值比较$表
&

%$两组患者
G*B*

'

'Q

#

,P

'

5*

#

./3

#

P5L

和
A@

#

'RL

峰值比较"差异均无统计学意义$

L V

"

!

"6

%*

表
&

$两组患者
G*B*

'

'Q

#

,P

'

5*

#

./3

#

P5L

和

A@

#

'RL

峰值比较$$

a

%

@

%

组别 例数
G*B*

$

BCJ=O

%

'Q

#

,P

$

BCJ=O

%

5*

#

./3

#

P5L

$

.CJ=O

%

A@

#

'RL

$

=CJO

%

药物
8" "

&

#

%

"

&

& 6

&

#

%

7

&

! !9&

&

%

%

#79

&

% %

&

9

%

6

&

"

对照
87 "

&

!

%

"

&

% %

&

9

%

8

&

% &!&

&

"

%

!6!

&

8 %

&

!

%

&

&

6

&

$两组疗效评价比较$表
%

%$与对照组比较"药

物组心肌损伤
#

级患者比例升高$

L e"

!

"6

%*

表
%

$两组疗效评价$(例$

S

%)

组别 例数 心肌损伤
#

级 心肌损伤
!

级

药物
8" 6&

$

77

&

&

%

9

$

##

&

9

%

对照
87 6"

$

9&

&

6

%

#7

$

!8

&

6

%

%

!

%

&

%6"

L

值
"

&

"&6

%

$两组疗效评价多因素分析$表
6

%$模型
#

'

!

'

&

分组变量
IR

值 $

$6S ')

%分别为
"

!

&89

$

"

!

#%#

"

"

!

$6&

%"

"

!

&#7

$

"

!

##6

"

"

!

79%

%"

"

!

&&9

$

"

!

##%

"

"

!

$$"

%"药物组有效率更高$

L W"

!

"%"

"

"

!

"!8

"

"

!

"%7

%*

表
6

$两组疗效评价的多因素分析

模型 变量
IR

值$

$6S ')

%

L

值

模型
#

分组$

#

"药物组"

"

"对照组%

"

&

&89

$

"

&

#%#

"

"

&

$6&

%

"

&

"%"

模型
!

分组$

#

"药物组"

"

"对照组%

"

&

&#7

$

"

&

##6

"

"

&

79%

%

"

&

"!8

糖尿病$

#

"有"

"

"无%

#

&

#8!

$

"

&

%!&

"

&

&

#$%

%

"

&

99#

高血压病$

#

"有"

"

"无%

#

&

""6

$

"

&

&%%

"

!

&

$&%

%

"

&

$$&

体重指数$

#

"有"

"

"无%

"

&

$6$

$

"

&

7%&

"

#

&

"$#

%

"

&

6!&

模型
&

分组$

#

"药物组"

"

"对照组%

"

&

&&9

$

"

&

##%

"

"

&

$$"

%

"

&

"%7

糖尿病$

#

"有"

"

"无%

#

&

"68

$

"

&

&6&

"

&

&

#6%

%

"

&

$!&

高血压病$

#

"有"

"

"无%

"

&

$88

$

"

&

&"9

"

&

&

"%!

%

"

&

$6&

体重指数$

#

"有"

"

"无%

"

&

$%&

$

"

&

7#6

"

#

&

"$!

%

"

&

%&!

植入支架数量$

#

"有"

"

"无%

"

&

%%"

$

"

&

!"$

"

"

&

$!&

%

"

&

"&"

主血管病变支数$

#

"有"

"

"无%

"

&

$8#

$

"

&

&%%

"

!

&

87#

%

"

&

$&$

讨$$论

急性冠脉综合征$

>GFU; G3/3B>/E @EB?/3=;

"

-'M

%是指冠状动脉内不稳定的粥样斑块破裂或糜烂引

起血栓形成所导致的心脏急性缺血综合征"涵盖了
M*

段抬高型心肌梗死 $

M* ;1;Y>U03B =E3G>/?0>1 0BX>/G

#

U03B

"

M*<,)

%'

5M*<,)

和
T-

"其中
5M*<,)

与
T-

合

称
5M*<

#

-'M

"是危害人类健康的重大疾病"也是世界

范围的主要死亡原因(

#%

"

#6

)

*

L')

是冠心病非药物治疗

的主要手段"而
L')

相关的心肌损伤和心肌梗死是
L')

手术最常见的并发症之一(

#8

"

#9

)

*

丹参"是我国传统医学常用的一味药材"也是现代

医学研究较多的传统草本药物"具有祛瘀'生新'活血等

效用* 有基础研究证实丹参多酚酸盐作为丹参的水溶

性部分"在心血管系统疾病中起到主要治疗作用(

#7

"

!"

)

*

目前为止"丹参多酚酸盐是否能通过其抗炎'抗血小板

及改善微循环等作用(

7

"

##

)

"使接受
L')

术的
5M*<

#

-'M

患者获益还尚未有明确的循证医学依据* 为此"

本研究通过随机'对照临床研究方法探讨围手术期应用

丹参多酚酸盐能否改善
L')

相关心肌损伤*

临床研究证实
L')

相关心肌损伤和心肌梗死与患

者'病变血管情况'手术操作等众多因素有关(

8

"

!#

"

!!

)

*

对择期
L')

的
5M*<

#

-'M

患者进行随机分组"通过对

术前临床基线特征'血管病变和介入手术特征的分析比

较"各主要参数两组之间差异均无统计学意义"匹配良

好"无明显的选择性偏移* 同时"研究表明
L')

相关的

心肌损伤可能与内皮损伤'冠脉微栓塞'微循环障碍

有关(

!&

"

!8

)

*
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年
%

月第
&$

卷第
%

期
'()*+,

"

-./01 !"#$

"

2314 &$

"
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!

%

两组患者
G*B*

'

'Q

#

,P

'

5*

#

./3

#

P5L

和
A@

#

'RL

峰值比较"差异无统计学意义$

L V"

!

"6

%* 与对照

组相比"药物组
L')

术后正常或轻度心肌损伤的构成比

升高$

L W"

!

"&6

%"提示介入围手术期应用丹参多酚酸

盐"可以降低
L')

术后严重心肌损伤的发生* 为排除混

杂因素干扰"设定
L')

术后正常或轻度心肌损伤为有

效"严重心肌损伤为无效"药物组赋值
#

"对照组赋值
"

"

行多因素
O3C0@U0G

回归分析"分别纳入
5M*<

#

-'M

患

者主要影响因素参数建立
&

个分析模型* 模型
#

'

!

'

&

分组变量
IR

值 $

$6S ')

%分别为
"

!

&89

$

"

!

#%#

"

"

!

$6&

%"

"

!

&#7

$

"

!

##6

"

"

!

79%

%"

"

!

&&9

$

"

!

##%

"

"

!

$$"

%"药物组有效率更高$

L W"

!

"%"

"

"

!

"!8

"

"

!

"%7

%*

说明在校正主要影响因素后"仍提示丹参多酚酸盐可以

改善
L')

相关心肌损伤*

本次研究首次针对
5M*<

#

-'M

人群"通过开展随

机'平行对照'前瞻性临床研究"证实丹参多酚酸盐可以

保护缺血心肌"改善介入围手术期
5M*<

#

-'M

患者的

心肌损伤"为今后中西医结合临床治疗
5M*<

#

-'M

提

供循证医学证据和新视角* 但尚需多中心'较大样本'
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