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第九次陈可冀院士学术思想传承座谈会会议纪要
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年
=

月
!%

日"以$传承中国精神"成就时代篇章%为

主题的第九次陈可冀院士学术思想传承座谈会在北京友谊宾

馆举行& 国家中医药管理局党组书记'副局长余艳红"北京市

中医管理局局长屠志涛"副局长罗增刚"中国中医科学院院长

黄璐琦"副院长杨龙会'唐旭东和中国中医科学院西苑医院常

务副院长张允岭等领导出席会议"陈可冀院士的学生'福建省

政协副主席'福建中医药大学副校长刘献祥"北京中医药大学

副校长王伟"暨南大学副校长张荣华"新加坡中医师公会会长

赵英杰以及香港浸会大学中医药学院院长吕爱平等
!""

余位

专家参会&

陈可冀院士作了题为(中医药

传承创新互动发展理念)的主题报

告& 他提出"回顾世界科学技术史

以及中医药学发展史"我们应该注

意到随着时代进步与社会发展"随

着大规模社会需求和社会实践的

推进"科学技术的传承与创新常常

是互动发展的& 我国在数千年中

医药临床实践中"在维护人民健康

方面"总结和陆续提出了很多杰出

的学术理论以指导临床实践& 中医古典医方蕴载的中华文化

思想非常丰富"要以辨证论治思维研究实践经典医方& 身处新

时代"我们要发展和应用好经典名方"以辨证论治的思维进行

研究实践"科学合理地采用循证医学方法进一步探究现代临床

适应症及其机理"让经典名方更好地服务健康中国建设&

余艳红书记在讲话中指出"人

才是中医药事业传承创新的第一

资源& 陈可冀国医大师工作室是

名老中医药专家传承工作室中的

杰出代表"培养了大批优秀中医药

人才& 她强调"加强名老中医药专

家学术经验传承工作"不仅要学习

老中医药专家的临床经验'学术思

想"还要学习他们的治学精神'医

德医风和对中医药学的坚定自信&

要把老中医药专家的经验'技术应用到临床实践中"把发掘整

理的典籍转化为提高临床疗效的理念方法"加大活态传承力

度& 要树立新发展理念"坚持师古而不泥古"推动中医药学术

创新"形成百花齐放'人才辈出的良好局面& 要进一步总结名

老中医药专家传承工作室的建设经验"探索更好的模式'投入

与保障机制&

黄璐琦院士指出"什么是中国精神* 如何体现中国精神*

在今天召开的陈可冀院士学术思

想座谈会上"可借陈可冀院士文章

中的一句话来体现"就是(左传)所

言的$善不可失%& $善%首先是心

地仁爱'品质淳厚"体现大医精诚+

第二是善于'擅长"就是继承好'发

展好'利用好& 陈可冀院士提出了

问题意识'机遇意识'产业化意识

和国际化意识& 其中"机遇意识就

是抓住现在中医药发展天时'地

利'人和的大好时机"乘势而为"把好时机体现到具体工作中&

产业化意识不仅要重视$形而上%的$道%"而且要重视$形而

下%的$器%& 以上
>

个意识可表现出自主创新'改革创新与开

放创新+第三是说文解字里$善%有赞许的意思"如$群臣百姓之

所善%& 陈可冀院士在报告里提出了失去自我与丰富自我"就

是在团队中要多看到别人的长处"多表扬别人"多向别人学习"

增进团结"团结就是力量& 这些都是我们要传承的中国精神&

屠志涛局长在讲话中介绍"

$

年来陈可冀院士学术思想传承座

谈会已经成为一个品牌"每年都在

与时俱进& 陈可冀院士给世界讲

了一个非常美好的中西医结合的

故事" 解决了很多难题& 希望

陈可冀院士团队能够给全国起到

示范作用"在$十三五%的收账期和

$十四五%的规划期作出重大贡献&

中国中医科学院西苑医院副

院长史大卓介绍了(陈可冀院士科学探索与循证结合"不断创

新冠心病的诊疗模式)"上海市中西医结合心血管病研究所

吴宗贵所长总结了(动脉粥样硬化研究近况)"宁波市第一医院

胸痛中心医疗总监王胜煌'广东省中医院心血管科主任医师

王磊及副主任医师徐丹苹分别汇报了芳香温通法代表药,,,

宽胸气雾剂在缓解心绞痛'改善冠脉微血管病变'改善患者运

动耐量等方面的临床研究结果"福建中西医结合研究院副院长

彭军汇报了(中西医结合治疗高血压病的传承与发展)"中国中

医科学院心血管病研究所常务副所长徐浩及所长助理薛梅分

别汇报了(清心解瘀方调控巨噬细胞焦亡稳定动脉粥样硬化斑

块的机制研究)和(中西药联合抗血小板治疗心血管疾病的进

展)&

会议开放讨论环节中"陈可冀多位从业学生围绕中西医结

合的传承创新发展理念'互动方法和临床实践等展开深入探讨&

-付长庚"整理.
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