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不忘初心 牢记使命 为中西医结合事业继续奋斗

黄光英

黄光英教授

$$党中央历来高度重视人民

群众健康工作!建国
9"

年来!

我国人民的健康水平显著提

高!健康事业取得了巨大成就&

#$;%

年毛主席作出了 '中国

医药学是一个伟大的宝库!应

当努力发掘!加以提高(题词!

为我国中西医结合事业指明了

方向& 历届政府对中西医结合

工作高度重视!领导广大中西医结合工作者努力拼搏!

使中西医结合在科研)教学及临床工作中都取得了长

足的进步& 特别是以屠呦呦教授创制新型抗疟药青蒿

素和双氢青蒿素为代表的一大批重大科学成果!极大

地鼓舞了中西医结合工作者的信心!这是中国在
!"

世

纪对人类医学发展的一大创举和一大贡献&

国家卫健委发布*中国妇幼健康事业发展报告

$
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%+中将'中医与西医相结合(列入妇幼健康事

业发展经验!凸显了中西医结合在妇幼健康保健工作

中的独特优势& 我国中西医结合妇产科蓬勃发展!取

得了一批临床与基础研究成果& 如刘敏如教授从脑与

肾的关系进行探索!提出了'脑,肾,天癸,冲任,

胞宫(生殖轴!并通过实验验证月经周期气血变化呈

现月节律)月波动的现象!对月经周期调节机制的中医

观作出了启迪性的补遗& 中西医结合妇科开创者

李超荆教授提出'肾主生殖(的观点!并结合现代生殖

医学理论进行研究!阐述了补肾中药调节神经生殖内

分泌免疫系统的分子机制!为补肾法在临床的广泛运

用提供了理论依据!极大地推动了中西医结合妇产科

学的发展& 俞瑾教授根据中医学'天人合一(及'整体

观(理念!提出了'生命网络调控(观念!又率先采用补

肾化痰法治疗多囊卵巢综合征!并对其作用机制进行

系统研究!长期指导着临床实践& 笔者团队采用补肾

益气活血法针对胎儿生长受限以及辅助生殖技术瓶

颈,,,胚泡着床障碍进行治疗!取得了较好的临床疗

效!并对补肾)益气)活血的作用机制进行研究!论证了

中医学'肾主生殖(和有关'气血(科学的理论!打破了

妊娠期禁用活血药物的传统观点& 此外!笔者团队也

率先将针刺用于辅助生殖技术以提高妊娠率!并对此

进行研究!受到西方学者高度关注&

中西医结合是历史发展的必然!但中西医结合事

业的道路依然漫长曲折& 作为一位中西医结合工作

者!仍然要做到不忘初心!牢记使命& 不忘初心!就是

不要忘记始终为广大人民群众提供更优质服务& 牢记

使命!就是要坚定中西医结合事业的自信!继承和发扬

中西医结合优势!为中西医结合事业继续奋斗& 要注

重高层次中西医结合人才培养!努力学习现代科学前

沿技术!加强国际交流与合作!使中西医结合医学走向

世界!为全世界人民服务&
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