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须科学尧理性尧专业看待中医药

应对新冠肺炎疫情来袭袁怎样看待中医药战野疫冶尧中西医结合发展前景如何等话题备受关注遥
中国香港浸会大学中医药学院院长吕爱平教授通过中国科协接受中新社记者书面专访表示袁与看待

其他学科的特色和不足一样袁必须用科学尧理性尧专业的眼光来看待中医药遥 相信中西医结合发展袁将为建

立国际互通互享的新医学作出贡献遥
他指出袁对于患者来说袁似乎就没有必要分成中医和西医袁只要有疗效尧有益处就好袁医务工作者就更

不要将医疗工作的重点放到中西之分尧中西之争上遥 任何科学袁包括中医和西医袁一定有不足的地方袁正因

为有不足袁才有不断发展的动力袁也只有这样袁学科尧科学和人类才能进步遥
至于中医药在这次战野疫冶中发挥的作用袁吕爱平教授坦言自己没有进行这方面的具体研究袁不好做出

科学结论遥 从他了解的事实来看袁中医药参与了这次疫情的预防尧治疗和康复全过程遥 野我想袁中医药工作

者应该利用学术平台袁收集并总结已有的循证证据袁做出科学尧专业的结论袁并用大家能够互通尧理解的语

言理性宣传袁从而为人类健康作出更大的贡献冶遥
他说院野中医对瘟疫的描述和论述袁文献很多袁自成体系遥 虽然本次疫情多数认为属于中医学耶瘟疫爷范

畴袁但对于中医学瘟疫理论与本次疫情的具体科学关系细节袁以及中医学瘟疫理论如何具体指导这次疫情

防控袁仍需要根据更多的证据做出科学和专业的结论冶遥
野中医药有悠久的历史袁不管是过去还是现在都在为我国健康事业作贡献袁我想未来也一定会作贡

献冶遥 吕爱平认为袁就中医药发展来看袁一定要重视科学发展的规律袁体现学科自身的科学性袁走不断发现

自身不足尧又不断完善自己的发展道路遥 同样对人类健康事业作出贡献的西医袁理应是中医药发展的合作

对象袁或者说是融合发展的合作对象遥
吕爱平表示袁中西医结合医学发展的初衷和目标袁就是期望充分利用中尧西医各自优势袁给患者提供最

佳的医疗服务遥 只要中医和西医团结合作袁尊重循证证据袁发挥科学精神和专业精神袁并加强科学研究袁不
断创新袁野一定能走出一条中西医结合医学的发展道路袁为建立国际互通互享的新医学作出贡献冶遥

这位中国香港中医药专家的观点也获得内地同行高度认同遥 中国微循环学会微循环与血液治疗专业

委员会常委尧南开大学潘雷霆教授指出袁不管西医还是中医袁能用各自领域的方法对新冠肺炎进行合理治

疗最重要遥 他认为袁中医发展到现在经常遭误解确实令人心痛袁中医有识之士应抓住此次机会袁针对新冠

肺炎总结出一套合理的尧经验可循的治疗方法袁为中医正名遥
中国工程院院士尧中国中医科学院院长黄璐琦 1 月 25 日率领第一支国家中医医疗队奔赴武汉袁并一

直奋战在抗疫一线遥 他强调袁只有基于科学数据才能确定高级别循证证据袁才能评价中医药防治重大传染

病的安全性和有效性袁推进中医药现代化尧国际化发展遥 黄璐琦说袁此次新冠肺炎疫情防控救治袁中医药全

面尧全程参与袁作用明显遥 针对当前疫情的全球大流行袁他希望能深化疫情防控中的中医药国际合作遥
渊中新社北京 3 月 17 日电冤


