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充分发挥中医药独特优势和作用
为人民群众健康作出新贡献

国家卫生健康委党组成员尧国家中医药管理局党组书记摇 余艳红

国家中医药管理局局长摇 于文明

摇 摇 2020 年 6 月 2 日袁习近平总书记主持召开专家学

者座谈会并发表重要讲话袁强调野中西医结合尧中西药

并用袁是这次疫情防控的一大特点袁也是中医药传承

精华尧守正创新的生动实践冶袁从人民生命安全和身体

健康的战略高度袁充分肯定中医药在疫情防控中作出

的贡献袁对充分发挥中医药独特优势和作用作出重要

部署遥 我们必须认真学习尧深刻领会袁准确把握尧指导

实践袁切实增强责任感尧使命感和紧迫感袁推动新时代

中医药传承创新发展遥
1摇 学习领会习近平总书记关于中医药工作的重

要论述袁坚定中医药传承创新发展的信心与决心

党的十八大以来袁习近平总书记对中医药工作作

出了一系列重要论述袁聚焦促进中医药传承创新发展

这个时代课题袁充分肯定中医药独特优势和作用袁深刻

回答了新时代如何认识中医药尧如何发展中医药尧发展

什么样的中医药等根本性尧长远性问题袁为新时代中医

药传承创新发展指明方向尧描绘蓝图尧明确任务袁为做

好中医药工作提供根本遵循和行动指南遥
深刻认识中医药的历史地位和时代价值遥 习近平

总书记指出袁中医药学凝聚着深邃的哲学智慧和中华

民族几千年的健康养生理念及其实践经验袁是中国古

代科学的瑰宝袁也是打开中华文明宝库的钥匙遥 传统

医药是优秀传统文化的重要载体袁在促进文明互鉴尧维
护人民健康等方面发挥着重要作用袁中医药是其中的

杰出代表遥 这些重要论述深刻阐述了中医药的历史价

值尧文化价值尧现实作用袁是坚定民族自信尧文化自信的

重要支撑袁增强了我们传承创新发展中医药的底气和

信心遥
深刻认识传承创新发展中医药的目标任务遥

习近平总书记指出袁中医药振兴发展迎来天时尧地利尧
人和的大好时机袁希望广大中医药工作者增强民族自

信袁勇攀医学高峰袁深入发掘中医药宝库中的精华袁充
分发挥中医药的独特优势袁推进中医药现代化袁推动中

医药走向世界袁切实把中医药这一祖先留给我们的宝

贵财富继承好尧发展好尧利用好遥 这些重要论述深刻指

明了传承创新发展中医药必须把握的重要机遇尧重点

任务袁是我们做好新时代中医药工作的强大动力袁是推

动中医药发展的着力点和落脚点遥
深刻认识中医药在防病治病中的独特优势遥 习近平

总书记指出袁坚持中西医并重袁推动中医药和西医药相

互补充尧协调发展曰发挥中医药在治未病尧重大疾病治

疗尧疾病康复中的重要作用曰努力实现中医药健康养生

文化的创造性转化尧创新性发展袁使之与现代健康理念

相融相通袁服务于人民健康曰中医药副作用小袁疗效好袁
中草药价格相对便宜遥 这些重要论述充分肯定了中医

药的独特优势袁深刻阐明了中医药与西医药的关系袁彰
显了中医药在维护人民健康尧促进中国特色卫生健康

事业发展中的重要作用遥
深刻认识新时代中医药高质量发展道路遥 习近平

总书记指出袁要遵循中医药发展规律袁传承精华袁守正

创新曰建立健全中医药法规袁建立健全中医药发展的政

策举措袁建立健全中医药管理体系袁建立健全适合中医

药发展的评价体系尧标准体系曰用开放包容的心态促进

传统医学和现代医学更好融合袁为促进人类健康尧改善

全球卫生治理作出更大贡献遥 这些重要论述着眼人类

健康的广阔视野袁始终坚持强烈的问题导向尧鲜明的目

标导向袁为我们在新时代传承创新发展中医药开出了

一剂标本兼治尧综合施策的良方遥
2摇 总结中医药在抗疫中的经验袁发挥中医药在抗

疫防病治病中的独特优势和作用

从历史上看袁中华民族屡经天灾尧战乱和瘟疫袁却
能一次次转危为安袁人口不断增加袁文明得以传承袁中
医药作出了重大贡献遥 中医药学是我国各族人民在

长期生产生活实践和与疾病作斗争中袁逐步形成并不

断丰富发展的医学科学遥 特别是在与疫病斗争中产生

叶伤寒杂病论曳尧叶温病条辨曳尧叶温疫论曳等经典著作袁形
成了系统的尧独特的防病治病的理尧法尧方尧药遥 屠呦呦

研究员从葛洪叶肘后备急方曳中汲取灵感袁发现了青蒿

素袁挽救了全球数百万人的生命袁并因此获得诺贝尔生

理学或医学奖遥 近年来袁病毒性呼吸道传染病频发流
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行袁中医药在治疗严重急性呼吸综合征渊severe acute
respiratory syndrome袁 SARS冤尧甲型 H1N1 流感等

方面也取得明显成效袁为应对新发突发传染病积累了

丰富经验尧独特理论尧技术体系和经典方药遥
发挥国家制度组织优势袁动员全国中医药力量驰

援湖北武汉遥 新冠肺炎疫情发生以来袁我们坚决贯彻

落实习近平总书记重要讲话和一系列重要指示批示精

神袁坚决服从中央应对疫情工作领导小组及国务院联

防联控机制的指挥袁按照中央指导组部署袁贯彻野坚定

信心尧同舟共济尧科学防治尧精准施策冶总要求袁组织全

国中医药系统全力投入防控救治遥 我们与湖北省尧武
汉市政府及相关部门协同联动袁调动全行业力量袁全程

深度介入遥 第一时间选派国家中医药专家组赴武汉考

察疫情尧诊疗患者袁通过四诊合参尧辨证施治尧三因制

宜袁从中医学理尧法尧方尧药角度认识和把握疾病袁研究

确定病因病机尧治则治法遥 与国家卫生健康委共同发

布具有中西医结合特色的第三 耀七版国家诊疗方案袁
指导临床一线开展有针对性的中医诊疗遥 第一时间组

建国家中医医疗队赴武汉整建制接管医院病区袁开展

救治和临床科学研究袁探索以中医药为特色尧中西医结

合的诊疗模式遥 先后组建 5 批国家中医医疗队共计

773 人袁整建制接管武汉市金银潭医院尧雷神山医院尧
湖北省中西医结合医院 8 个病区和江夏方舱医院遥

发挥中医药临床科研一体化支撑作用袁不断优化

诊疗方案和有效方药遥 在国务院联防联控机制科研攻

关组部署下袁聚焦中医药临床救治尧有效方药筛选和疗

效评价袁全力推进中医药科研攻关袁设立了野中医药防

治 2019- nCoV 的研究冶野中西医结合防治新冠肺炎的

临床研究冶等重点专项袁有力支撑了临床救治遥 同时袁
启动了应急研究专项袁以临床野急用尧实用尧效用冶为导

向袁本着边救治尧边观察尧边优化的原则袁深入发掘历代

疫病防治经验袁对现有治疗瘟疫的中成药尧经典方剂进

行筛选袁纳入国家诊疗方案遥 对已经纳入诊疗方案的

中成药和方剂袁同步进行临床疗效观察和科学研究袁及
时发布野三药三方冶科研成果袁优选出一批有效方药遥

发挥中医药独特优势和作用袁提高防控救治水平遥
对医学观察期人群袁中医药防控工作前移袁探索并推广

武昌中医药防控模式经验袁服用中药提高免疫力遥 对

轻症患者袁以方舱医院为主阵地袁做到中药早服尧应服尧
尽服袁有效减少轻症向重症发展遥 对重症尧危重症患

者袁建立中西医会诊和联合巡诊制度袁实行中西医结

合尧中西药并用袁减缓重症向危重症发展袁最大程度提

高救治效果遥 对出院恢复期人群袁制定中医康复野套
餐冶袁加快机体恢复遥 各地党委政府坚持中西医并重袁

统筹中西医资源袁强化中医中药协同袁中西医结合救治

工作机制的作用得到有效发挥袁开创了我国中西医结

合防治传染病的新局面遥 全国中医药参与救治确诊病

例的比重达到 92%袁湖北省确诊病例中医药使用率和

总有效率超过 90%袁为全国疫情防控取得重大战略成

果贡献了中医药力量遥
发挥野中国方案冶 特点袁开展中医药国际交流合

作遥 通过新闻发布会尧中央主流媒体宣传袁举办了

30 余场抗疫专家视频交流和直播活动袁交流中国中医

药抗疫诊疗方案尧方药和经验袁展示中医药全程深度参

与疫情防控的进展袁展示中医药救治新冠肺炎患者的

成效袁展示中医药人抗击疫情的感人事迹袁讲好中医药

抗疫故事遥 根据对方需要袁向有关国家捐助中药袁向意

大利尧德国尧日本尧韩国尧巴基斯坦等国家提供中医药救

治经验袁增强国际社会对中医药的认可袁增强对中华文

化的认同遥
这次疫情防控袁是贯彻落实叶中共中央国务院关

于促进中医药传承创新发展的意见曳和全国中医药大

会精神的生动实践袁是传承精华尧守正创新的生动实

践袁是中医药人践行初心使命尧体现责任担当的生动实

践遥 中医药参与面之广尧参与度之深尧受关注度之高袁
都是前所未有的袁不仅有效缓解了早期疫情集中暴发尧
医疗资源不足的压力袁而且在提高治愈率尧降低病亡率

方面发挥了重要作用遥 中医药成为野中国方案冶的一

大亮点和特色优势遥 实践充分证明袁中西医并重的中

国特色卫生健康发展模式具有显著优势袁中医药与西

医药相互配合尧优势互补袁成为疫情防控阻击战取得胜

利的重要原因遥 实践也再次证明袁祖先留下的宝贵财

富袁屡经考验尧历久弥新袁依然好使管用尧经济易行袁中
医药简尧便尧验尧廉的独特优势和作用值得进一步坚持

和发扬遥
3摇 推动中医药与西医药相互补充尧协调发展袁为

增进人民健康福祉作贡献

2016 年袁习近平总书记在全国卫生与健康大会上

强调袁坚持中西医并重袁推动中医药和西医药相互补

充尧协调发展袁是我国卫生健康事业的显著优势遥 叶中
共中央国务院关于促进中医药传承创新发展的意见曳
提出野坚持中西医并重尧打造中医药和西医药相互补

充协调发展的中国特色卫生健康发展模式冶遥 我们要

深入学习贯彻习近平总书记关于中医药工作的重要论

述袁落实党中央国务院决策部署袁进一步坚持问题导

向尧目标导向尧效果导向袁内外兼修袁推动中医药振兴发

展袁推动中医药与西医药相互补充尧协调发展遥
坚持传承精华尧守正创新袁突出中医药独特优势和
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作用遥 传承是中医药发展的根基袁创新是中医药发展

的时代活力遥 没有传承袁中医药发展就没有根和魂曰没
有创新袁中医药发展就没有时代活力和应用价值遥 创

新的根本目的就是为了促进中医药学术发展袁提高临

床疗效袁提高中医临床诊疗能力和水平遥
面对常见病尧多发病尧重大疑难疾病和新发传染病

防治需求袁中医药必须尊重规律袁做到野传承师古不泥

古尧创新发展不离宗冶袁通过传承精华来发展中医药

学袁突出中医药特色优势袁同时吸收科学技术和文明成

果袁创新中医药理论与实践袁服务当代临床防病治病需

求袁发挥中医药独特优势和作用遥
坚持安全有效根本要求袁促进中医药事业和产业

高质量融合发展遥 2015 年 2 月袁习近平总书记调研西

安市雁塔区二茵五所社区中医馆时指出院野现在发展

中医药袁很多患者喜欢看中医袁因为副作用小袁疗效好袁
中草药价格相对便宜遥冶2018 年 10 月袁总书记考察珠

海横琴新区粤澳合作中医药科技产业园时强调袁要深

入发掘中医药宝库中的精华袁推进产学尧研一体化袁推
进中医 药产 业化尧 现 代 化袁 让 中 医 药 走 向 世 界遥
2019 年 10 月袁总书记对中医药工作作出重要指示袁强
调要遵循中医药发展规律袁传承精华袁守正创新袁加快

推进中医药现代化尧产业化遥 总书记的一系列指示要

求袁为中医药事业和产业高质量发展指明了方向遥
野药为医用袁医因药存冶遥 要坚持中药质量安全有

效根本要求袁突出质量优先袁不断提高中药质量遥 中药

材质量好袁中药饮片尧中成药质量才会好袁中医临床防

治才会有疗效袁中药产业才会高质量发展袁中医药事业

才会高质量发展遥 要围绕以较低费用取得较大健康收

益目标袁规划建设一批国家中医药综合改革示范区袁鼓
励在服务模式尧产业发展尧质量监管等方面先行先试袁
推动中药饮片尧中成药及中药产业高质量发展遥 推动

深化医改中医药工作袁提高中医药疗效和防病治病能

力袁促进中医药事业和产业融合高质量发展袁为健康中

国建设和经济社会发展探索政策举措和经验模式遥
坚持中西医药相互补充尧协调发展袁彰显我国卫生

健康发展显著优势遥 野促进中医药振兴发展袁加强中

西医结合冶是 2020 年政府工作报告部署的重点工作

任务袁是中国特色卫生健康发展模式的必然要求遥 当

前中医药学科尧人才队伍尧服务体系尧中医药传承创新

科技支撑以及中医药事业和产业高质量融合发展的能

力和水平袁与西医药学科服务体系相比还有很多地方

需要加强尧健全尧完善袁还需要野补短板尧强弱项尧激活

力冶遥 这就要求我们必须坚定中医药发展自信袁彰显

我国卫生健康事业显著优势遥
一要加强古典医籍精华的梳理和挖掘袁建设一批

科研支撑平台遥 加强中医古籍文献系统挖掘尧整理和

利用袁重视活态传承袁建立与知识产权制度相互衔接尧
相互补充的中医药传统知识保护制度遥 建立多学科融

合的科研平台袁力争在疾病防治尧重大新药创制尧重大

关键技术装备研发等方面取得重大突破遥 二要加强中

医药服务体系建设袁提高中医医院应急和救治能力遥
建设一批国家中医医学中心尧区域中医医疗中心和国

家中医应急救援与疫病防治基地遥 全面加强中医医院

建设袁提升中医药特色服务尧应急救治能力遥 三要推动

中药审评审批机制改革袁促进中药新药研发和产业发

展遥 坚持安全有效根本要求袁通过完善标准尧加强监

管尧全过程追溯尧诚信体系建设等措施袁提升中药质量

安全遥 建立符合中医药特点的评价标准和方法袁简化

古代经典名方中药复方制剂注册审批程序遥 四要强化

中医药特色人才建设袁打造一支高水平的国家中医疫

病防治队伍遥 深化中医药院校教育改革袁强化中医思

维培养和临床技能培训遥 加强对名老中医药专家学术

经验的传承遥 建立完善促进中医药优秀人才脱颖而出

的评价和激励机制遥 五要建立中西医协同高效的重大

疫情防控救治机制袁建设具有中国特色尧中西医并重的

国家公共卫生应急管理体系遥 推动各级疾病预防控制

机构建立中医药工作平台岗位袁将中医医院纳入重大

疫情救治基地建设范围遥
传承创新发展中医药是新时代中国特色社会主义

事业的重要内容遥 中医药作为我国独特的卫生健康资

源尧潜力巨大的经济资源尧具有原创优势的科技资源尧
优秀的文化资源和重要的生态资源袁是中国特色卫生

健康道路的重要组成部分遥 我们要以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导袁深入学习贯彻习近平总

书记关于中医药工作的重要论述袁建立健全中医药法

规袁建立健全中医药发展的政策举措袁建立健全中医药

管理体系袁建立健全适合中医药发展的评价体系尧标准

体系袁推动中医药特色发展尧内涵发展尧转型发展尧融合

发展袁充分发挥中医药防病治病的独特优势和作用袁为
推进健康中国建设和增进人民健康福祉作出贡献遥
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