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阳和汤治疗乳腺癌研究进展
栾鑫源1 摇 杨摇 雪2

摇 摇 在世界范围内袁乳腺癌居女性肿瘤相关死亡的第

2 位咱1暂 遥 我国 乳腺癌约占女性所 有新发 肿瘤 的

15% 咱2暂 遥 由此可见袁乳腺癌严重威胁女性健康遥 中医

药治疗对乳腺癌患者的生存有益袁能改善患者的生活

质量袁并能减轻西药治疗的毒副作用 咱3暂 遥
南宋陈自明在其所著叶妇人大全良方曳中首次提

出野乳岩冶之名遥 书中云院野若初起袁内结小核袁或如鳖尧
棋子袁不赤不痛遥 积之岁月渐大袁巉岩崩破如熟石榴袁
或内溃深洞袁此属肝脾郁怒袁气血亏损袁名曰乳岩遥冶 咱4暂

据书中描述的内容袁此病相当于现代医学的乳腺癌遥
关于乳腺癌的病机袁部分古代医家重视阴阳在此

病中的重要作用遥 宋代窦汉卿在叶疮疡经验全书曳 野乳
岩冶篇指出野此毒阴极阳衰冶咱5暂 袁首次提出乳腺癌病机

的野阴毒论冶遥 此外袁清代王维德认为乳岩野症与瘰尧恶
核相若袁是阴寒结痰冶 咱6暂 袁并且创立了阳和汤加土贝母

治疗乳腺癌遥
阳和汤原方由熟地一两尧肉桂一钱尧麻黄五分尧鹿

角胶三钱尧白芥子二钱尧姜炭五分尧生甘草一钱组

成咱6暂 遥 阳和汤加减是治疗阳虚型乳腺癌的主方遥 本

文总结了阳和汤治疗乳腺癌的现代实验及临床研究袁
以期为阳和汤的临床应用提供依据遥

1摇 阳和汤治疗乳腺癌的基础研究

基础实验证实阳和汤通过抑制乳腺癌细胞增殖尧
诱导肿瘤细胞凋亡尧抑制肿瘤细胞迁移与侵袭尧抑制乳

腺癌干细胞等机制发挥抗乳腺癌的作用遥
1郾 1摇 阳和汤抑制乳腺癌细胞增殖摇 阳和汤水煎

剂能抑制乳腺癌 MDA鄄MB鄄231 细胞增殖袁将细胞阻滞

在 G2/M 期袁并能诱导肿瘤细胞凋亡袁其机制可能是阳

和汤抑制组蛋白原赖氨酸 N鄄甲基转移酶渊enhancer of
zeste 2 polycomb repressive complex 2 subunit袁
EZH2冤 /核因子 资B渊nuclear factor kappa鄄B袁NF鄄资B冤

信号通路的活化袁进而抑制肿瘤坏死因子鄄琢渊 tumor
necrosis factor鄄琢袁TNF鄄琢冤尧白介素鄄6渊 interleukin 6袁
IL鄄6冤和白介素鄄8渊 interleukin 8袁IL鄄8冤的表达咱7暂 遥 体内

实验证实阳和汤抑制 MDA鄄MB鄄231 乳腺癌细胞原位移

植瘤的生长袁其机制可能是通过提高裸鼠原位瘤组织中

脯氨酰羟化酶鄄2渊prolyl hydroxylase 2袁PHD2冤表达尧
降低缺氧诱导因子 1琢渊hypoxia inducible factor 1琢袁
HIF鄄1琢冤表达袁干预低氧微环境实现的咱8暂 遥

阳和汤含药血清对乳腺癌 MCF鄄7 细胞咱9袁10暂 和
MDA鄄MB鄄231 细胞咱9袁11暂 均有增殖抑制作用遥 阳和汤

含药血清可将 MCF鄄7 细胞和 MDA鄄MB鄄231 细胞阻滞

在 G0/ G1 期袁并诱导肿瘤细胞凋亡咱9袁11暂 遥 此外袁阳和

汤对雌激素受体 渊 estrogen receptor袁ER冤 阴性的

MDA鄄MB鄄231 细胞的抑制和杀伤作用比 ER渊 +冤 的

MCF鄄7 细胞要强咱9暂 遥 提示阳和汤对 ER 阴性的乳腺

癌效果可能更好袁不同类型的乳腺癌其作用的靶点可

能不同袁但这需要进一步实验验证遥
阳和汤含药血清能下调 MDA鄄MB鄄231 细胞中

NF鄄资B尧IL鄄8 的表达与分泌咱11暂 袁抑制磷脂酰肌醇激酶

渊 phosphatidylinositide 3鄄kinases袁 PI3K 冤 /丝氨酸/
苏氨酸蛋白激酶渊 serine/threonine kinase袁Akt冤 /哺
乳动物雷帕霉素靶蛋白渊mammalian target of rapa鄄
mycin袁mTOR冤信号通路的活化咱12袁13暂 遥 此外袁阳和汤

含药血清通过调节 HIF鄄1琢/胰岛素样生长因子鄄2渊 in鄄
sulin like growth factor鄄2袁IGF鄄域冤信号通路及 L鄄选
择素渊L鄄Selectin冤的表达袁抑制缺氧 MDA鄄MB鄄231 细

胞的增殖咱14暂 遥 阳和汤含药血清除了能抑制乳腺癌

MCF鄄7 细胞中 PI3K/Akt 信号通路的活化咱10暂 袁还能降

低 NF鄄资B 蛋白及环氧合酶鄄2 渊 cyclooxygenase鄄2袁
COX鄄2 冤尧诱导型一氧化氮合酶渊 inducible nitric ox鄄
ide synthase袁iNOS冤 mRNA 表达水平咱15暂 遥

此外袁阳和汤含药血清对鼠源 4T1 乳腺癌细胞及

阳虚证小鼠皮下移植瘤都表现出良好的抑制作用遥 阳

和汤含药血清抑制骨髓起源的抑制细胞渊myeloid鄄
derived suppressor cells袁MDSC冤的生成和激活袁上
调干扰素鄄酌渊 interferon鄄酌袁IFN鄄酌冤的表达袁激活信号传

导与转录激活因子 1渊signal transducer and activa鄄
tor of transcription 1袁STAT1冤袁增强机体免疫应答
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能力袁也能通过上调 CD3+CD4+T 淋巴细胞的表达袁重
塑免疫功能发挥抗肿瘤的作用咱16暂 遥 此外袁阳和汤水提

物可能通过下调 iNOS 和精氨酸酶 1渊 arginase鄄1袁
ARG鄄1冤的表达袁负性调节 Janus 激酶 渊 Janus ki鄄
nase袁JAK 冤/信号传导与转录激活因子 3 渊 signal
transducer and activator of transcription 3袁
STAT3冤信号通路袁从而抑制 4T1 乳腺癌移植瘤模型

的生长遥 同时阳和汤水提物通过增加自然杀伤细胞尧
CD4+T 细胞尧IFN鄄酌尧磷酸化的信号传导与转录激活因

子 1渊phosphorylated signal transducer and acti鄄
vator of transcription 1袁p鄄STAT1冤提高移植瘤小鼠

的免疫力咱17暂 遥
1郾 2摇 阳和汤抑制乳腺癌细胞迁移尧侵袭摇 阳和汤

含药血清可抑制乳腺癌 MDA鄄MB鄄231 细胞的迁移与

侵袭袁其机制可能为抑制细胞间质上皮转化因子渊cel鄄
lular鄄mesenchymal epithelial transition factor袁 c鄄
Met冤 /NF鄄资B/趋化因子 1渊CXC chemokine ligand 1袁
CXCL1冤通路的活性咱18暂 遥 阳和汤抑制乳腺癌肺转移

瘤浸润袁是通过降低裸鼠肺组织转化生长因子 茁1
渊 transforming growth factor鄄茁1袁TGF鄄茁1冤尧琢鄄平滑

肌蛋白渊alpha鄄smooth muscle actin袁琢鄄SMA冤袁干预

炎症微环境来实现的咱8暂 遥
1郾 3摇 阳和汤抑制乳腺癌干细胞摇 阳和汤含药血

清可抑制乳腺癌干细胞 HMLER90hi 的增殖袁其作用

机制可能与抑制单核巨噬细胞近分泌通路的传导

有关咱19暂 遥
2摇 阳和汤治疗乳腺癌的临床研究

2郾 1摇 阳和汤改善乳腺癌患者生活质量及减轻化

疗反应摇 阳和汤联合化疗可改善乳腺癌患者生活质

量袁同时可降低化疗引起的骨髓抑制及消化道反应遥
王明军咱20暂发现阳和汤联合 CAF 方案化疗渊环磷酰胺+
阿霉素+氟尿嘧啶冤与单纯化疗比较袁两组治疗晚期乳

腺癌的临床疗效相近袁但阳和汤治疗组可提高晚期乳

腺癌患者的生活质量袁同时减少骨髓抑制及恶心呕吐

等不良反应遥 此外袁程培育等咱21暂 探讨了阳和汤加减联

合化疗治疗晚期三阴性乳腺癌患者的临床疗效袁结果

发现治疗组有效率和稳定率分别为 30郾 3%尧75郾 8%袁
对照组分别为 28郾 1%尧71郾 9%曰同时治疗组可降低患

者畏 寒 肢 冷尧 食 欲 不 振 的 症 状袁 改 善 患 者 KPS
渊Karnofsky Performance Status冤评分袁降低肿瘤标

志物癌胚抗原渊 carcinoembryonic antigen袁CEA冤尧
糖链抗原 153渊carbohydrate antigen 153袁CA153冤
表达袁减轻化疗药引起的消化道反应遥 黄芊等咱22暂探讨

了阳和汤减轻乳腺癌患者化疗反应的机制袁发现阳和

汤联合多柔比星尧环磷酰胺尧多西他赛渊AC鄄T冤方案化

疗 4 个周期后袁 治疗组患者血清中 CD3+尧 CD4+尧
CD4+/CD8+尧自然杀伤细胞渊natural killer cell袁NK冤
水平高于对照组袁CD8+ 水平较对照组低袁提示阳和汤

能改善乳腺癌患者化疗期间的免疫功能遥
2郾 2摇 阳和汤对乳腺癌骨转移的作用摇 乳腺癌骨

转移患者在西药治疗的基础上应用加味阳和汤进行治

疗袁有助于增强疗效袁使患者维持良好的生活质量袁控
制疼痛咱23原25暂 遥 此外袁阳和汤加减也被用于治疗乳腺癌

术后上肢肿胀咱26暂 遥
应用股骨移植性人乳腺癌模型证实阳和汤有抗乳

腺癌骨转移的作用遥 阳和汤能下调甲状旁腺激素相关

蛋 白 渊 parathyroid hormone鄄related protein袁
PTHrP冤尧核因子 资B 受体活化因子配体渊 receptor ac鄄
tivator of nuclear factor鄄资B ligand袁RANKL冤的含

量袁增加骨保护素渊osteoprotegerin袁OPG冤的含量遥
阳和汤抑制 RANKL/OPG 比率可能是其抑制乳腺癌

骨转移的作用机制之一咱27暂 遥 应用阳虚证乳腺癌骨转

移裸鼠模型证实阳和汤水煎剂能在一定程度上改善裸

鼠模型的生活质量袁抑制骨转移袁治疗骨转移引起的溶

骨性骨质破坏袁并能明显增加裸鼠 OPG 的表达尧抑制

RANKL 的表达咱28暂 遥
3摇 单味中药抗乳腺癌的研究

目前已证实阳和汤中的部分中药及土贝母具有抗

乳腺癌的作用遥
3郾 1摇 麻黄摇 叶神农本草经曳记载麻黄能野破癥坚

积聚冶咱29暂 遥 麻黄碱为麻黄中的主要活性成分之一遥 体

外实验发现麻黄碱对乳腺癌 SKBR3 细胞有抑制增殖

的作用袁同时麻黄碱能将 SKBR3 细胞阻滞于 G0/G1

期遥 此外袁麻黄碱尚具有较弱的诱导乳腺癌细胞凋亡

的作用咱30暂 遥
3郾 2摇 土贝母摇 土贝母提取物能够诱导人乳腺癌

MDA鄄MB鄄231 细胞凋亡咱31袁32暂 袁抑制其增殖尧迁移咱33暂 遥
土贝母提取物对 MDA鄄MB鄄231 细胞裸鼠模型有明显

的抑制作用咱34暂 遥 土贝母鲜品的脂溶性成分主要为甾

醇类化合物袁且对多种乳腺癌细胞均有细胞毒作

用咱35暂 遥 鲜土贝母二氯甲烷提取物对 MDA鄄MB鄄231 裸

鼠模型中肿瘤生长及肺转移的发生有一定抑制

作用咱36暂 遥
土贝母皂甙是土贝母中的主要活性成分之一袁土

贝母皂甙对 MDA鄄MB鄄231尧MCF鄄7 乳腺癌细胞均有生

长抑制及诱导凋亡的作用咱37暂 遥 此外袁土贝母皂甙甲能

够抑制乳腺癌细胞增殖与迁移袁且附子与土贝母合用

后可增加土贝母抑制增殖尧迁移的作用咱33暂 遥
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了阳和汤减轻乳腺癌患者化疗反应的机制袁发现阳和

汤联合多柔比星尧环磷酰胺尧多西他赛渊AC鄄T冤方案化

疗 4 个周期后袁 治疗组患者血清中 CD3+尧 CD4+尧
CD4+/CD8+尧自然杀伤细胞渊natural killer cell袁NK冤
水平高于对照组袁CD8+ 水平较对照组低袁提示阳和汤

能改善乳腺癌患者化疗期间的免疫功能遥
2郾 2摇 阳和汤对乳腺癌骨转移的作用摇 乳腺癌骨

转移患者在西药治疗的基础上应用加味阳和汤进行治

疗袁有助于增强疗效袁使患者维持良好的生活质量袁控
制疼痛咱23原25暂 遥 此外袁阳和汤加减也被用于治疗乳腺癌

术后上肢肿胀咱26暂 遥
应用股骨移植性人乳腺癌模型证实阳和汤有抗乳

腺癌骨转移的作用遥 阳和汤能下调甲状旁腺激素相关

蛋 白 渊 parathyroid hormone鄄related protein袁
PTHrP冤尧核因子 资B 受体活化因子配体渊 receptor ac鄄
tivator of nuclear factor鄄资B ligand袁RANKL冤的含

量袁增加骨保护素渊osteoprotegerin袁OPG冤的含量遥
阳和汤抑制 RANKL/OPG 比率可能是其抑制乳腺癌

骨转移的作用机制之一咱27暂 遥 应用阳虚证乳腺癌骨转

移裸鼠模型证实阳和汤水煎剂能在一定程度上改善裸

鼠模型的生活质量袁抑制骨转移袁治疗骨转移引起的溶

骨性骨质破坏袁并能明显增加裸鼠 OPG 的表达尧抑制

RANKL 的表达咱28暂 遥
3摇 单味中药抗乳腺癌的研究

目前已证实阳和汤中的部分中药及土贝母具有抗

乳腺癌的作用遥
3郾 1摇 麻黄摇 叶神农本草经曳记载麻黄能野破癥坚

积聚冶咱29暂 遥 麻黄碱为麻黄中的主要活性成分之一遥 体

外实验发现麻黄碱对乳腺癌 SKBR3 细胞有抑制增殖

的作用袁同时麻黄碱能将 SKBR3 细胞阻滞于 G0/G1

期遥 此外袁麻黄碱尚具有较弱的诱导乳腺癌细胞凋亡

的作用咱30暂 遥
3郾 2摇 土贝母摇 土贝母提取物能够诱导人乳腺癌

MDA鄄MB鄄231 细胞凋亡咱31袁32暂 袁抑制其增殖尧迁移咱33暂 遥
土贝母提取物对 MDA鄄MB鄄231 细胞裸鼠模型有明显

的抑制作用咱34暂 遥 土贝母鲜品的脂溶性成分主要为甾

醇类化合物袁且对多种乳腺癌细胞均有细胞毒作

用咱35暂 遥 鲜土贝母二氯甲烷提取物对 MDA鄄MB鄄231 裸

鼠模型中肿瘤生长及肺转移的发生有一定抑制

作用咱36暂 遥
土贝母皂甙是土贝母中的主要活性成分之一袁土

贝母皂甙对 MDA鄄MB鄄231尧MCF鄄7 乳腺癌细胞均有生

长抑制及诱导凋亡的作用咱37暂 遥 此外袁土贝母皂甙甲能

够抑制乳腺癌细胞增殖与迁移袁且附子与土贝母合用

后可增加土贝母抑制增殖尧迁移的作用咱33暂 遥
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3郾 3摇 鹿角胶摇 鹿角胶为鹿角经水煎熬尧浓缩制成

的固体胶遥 鹿角胶的化学成分主要含有动物蛋白质袁
多种多样的氨基酸尧多肽尧激素尧糖以及少量的微量元

素遥 鹿角胶具有补血活血尧壮阳尧抗炎镇痛尧胃黏膜保

护尧抗乳腺增生尧防骨质疏松等作用咱38暂 遥 鹿角胶有激

素样的作用袁能提高人体巨噬细胞的吞噬功能袁提高机

体非特异性免疫机能遥 此外袁鹿角胶能够明显调节血

清中孕酮尧黄体生成激素尧促滤泡生成激素及雌二醇的

含量袁改善血液流变学指标袁降低乳腺增生大鼠乳房直

径及乳头高度袁具治疗乳腺增生的作用咱39暂 遥
3郾 4摇 白芥子摇 白芥子别名辣菜子袁为十字花科植

物白芥的种子遥 白芥子味辛袁气温袁无毒遥 入肝尧脾尧
肺尧胃尧心与胞络之经遥 能去冷气袁安五脏袁逐膜膈之

痰咱40暂 遥 白芥子的提取物 芥子碱通过抑制成纤维

细胞生长因子受体 4渊 fibroblast growth factor re鄄
ceptor 4袁FGFR4冤/成纤维细胞生长因子受体底物 2琢
渊 fibroblast growth factor receptor substrate 2琢袁
FRS2琢冤 原细胞外调节激酶 1/2渊extracellular signal
regulated kinase 1/2袁ERK1/2冤 通路介导的 NF鄄资B
的活性从而下调乳腺癌耐药细胞株中多药耐药蛋白 1
的表达袁进而逆转乳腺癌细胞对阿霉素的耐药咱41暂 遥

4摇 小结及展望

有关肿瘤的发生病机袁多数医家重视热毒尧血瘀尧
痰湿而忽略阳虚寒凝遥 叶素问窑阴阳应象大论曳提出

野阳化气袁阴成形冶袁故阳主分化而阴主生长咱42暂 遥 现代

医学认为肿瘤是机体在各种致癌因素作用下袁局部组

织的某一个细胞在基因水平上失去对其生长的正常调

控袁导致其克隆性异常增生而形成的新生物遥 恶性肿

瘤的一大特点就是分化程度低袁细胞增殖失去调控遥
因此袁野阴冶在肿瘤的发生发展中起到了关键作用遥

宋代窦汉卿首次提出了乳腺癌病机的野阴毒论冶遥
乳腺癌野阴毒论冶认为乳腺癌的发生与人体阳虚阴盛

有关遥 对乳腺癌的中医辨证分型发现早期乳腺癌以气

滞型和血瘀型为多见袁说明早期患者存在一定程度的

气血功能失运袁但尚未影响正气曰晚期患者则以阴血虚

型和阳气虚型多见袁此时患者全身症状明显袁表现为本

虚标实尧阴阳及气血的平衡失调咱43暂 遥 古代中医学对乳

腺癌的认识也多责之肝郁脾虚袁这与现代对早期乳腺

癌的辨证分型基本一致遥 但是袁部分乳腺癌患者会表

现为畏寒乏力尧舌淡苔白尧脉沉迟无力等阳虚寒凝的临

床表现咱44暂 遥 对女性乳腺癌阳虚患者的分型研究发现袁
脾阳虚患者所占比例较大袁其次为脾肾阳虚袁再者为肾

阳虚咱45暂 遥
越来越多的温阳散寒方药被证实治疗恶性肿瘤效

果确切遥 滕文静等咱46暂 分析了温阳法治疗恶性肿瘤的

方剂的组方规律发现使用频次前 3 位的分别为附子尧
黄芪尧甘草袁最常用的临床有效药对为附子与干姜遥 附

子是温阳散寒的代表中药遥 附子多糖能诱导白血病

HL鄄60 细胞向粒细胞方向分化咱42暂 袁且附子多糖对

S180 和 H22 荷瘤小鼠有明显抑瘤作用袁提高荷瘤小

鼠的淋巴细胞转化能力和 NK 细胞活性袁诱导肿瘤细

胞凋亡率咱47暂 遥 张晓迪等咱48暂总结了温阳中药及其提取

成分治疗恶性肿瘤的分子机制袁发现温阳中药可以直

接抑制肿瘤细胞增殖尧诱导肿瘤细胞分化尧诱导肿瘤细

胞凋亡尧抑制肿瘤细胞侵袭及转移遥
清代王维德认为乳岩野症与瘰尧恶核相若袁是阴寒结

痰冶袁治疗上王维德主张扶阳散结袁并创立阳和汤加土贝

母治疗乳腺癌咱6暂 遥 阳和汤可以说是乳腺癌野扶阳冶思想

应用于治疗乳腺癌的代表方剂遥 本文总结了阳和汤治

疗乳腺癌的现代临床袁发现阳和汤能改善乳腺癌患者生

活质量及减轻化疗引起的骨髓抑制及消化道反应袁并对

乳腺癌骨转移患者有一定疗效遥 机制研究发现阳和汤

能抑制乳腺癌细胞增殖尧诱导肿瘤细胞凋亡尧抑制肿瘤

细胞迁移与侵袭尧抑制乳腺癌干细胞等机制发挥抗乳腺

癌的作用遥 现代研究发现阳和汤中的麻黄尧鹿角胶尧白
芥子及土贝母均具有抗乳腺癌的作用遥

后世医家也在阳和汤的基础上加减化裁治疗乳腺

癌遥 天津医科大学的吴雄志教授创立的验方野阳和散

结汤冶就是由阳和汤化裁而来遥 野阳和散结汤冶主治乳

腺癌尧乳腺增生等各种乳腺占位袁效果确切咱49暂 遥 阳和

化岩汤也是在阳和汤的基础上化裁而来袁由阳和汤去

麻黄尧姜炭袁加浙贝母尧莪术尧山慈菇组成遥 阳和化岩汤

主治乳腺癌癌前病变尧乳腺癌咱50暂 遥 阳和化岩汤可通过

抑制 Akt 的磷酸化抑制人表皮生长因子受体 2渊hu鄄
man epidermal growth factor receptor鄄2袁HER鄄2冤
阳性乳腺癌的血管生成和转移咱51暂 遥

清末马培之注解阳和汤时曰院野乳岩乃心尧肝二

经袁气火郁结袁七情内伤之病袁非阴寒结痰袁阳和汤断不

可服袁服之是速其溃也袁溃则百无一生遥 惟逍遥散最为

稳妥袁且犀黄丸内有乳香尧没药尧麝香袁辛苦温燥袁更当

忌投遥冶咱52暂需要注意的是治疗乳腺癌袁王维德并非单纯

使用阳和汤袁而是阳和汤加土贝母袁这体现了温阳药物

与化痰药物配伍治疗恶性肿瘤的思想遥 现代研究也发

现温阳药物与化痰药物能协同发挥抗乳腺癌的作用遥
附子水提物对乳腺癌 MDA鄄MB鄄231 和 SKBR3 细胞

无增殖抑制作用袁但是其可增强土贝母水提物对乳腺

癌细胞的增殖抑制作用遥 此外袁附子水提物可促进乳

腺癌细胞的迁移袁而附子与土贝母合用时却可以增强

中国中西医结合杂志 CJITWM摇 窑 源摇摇摇摇 窑

土贝母的迁移抑制作用咱53暂 遥 笔者团队既往研究发现

附子的主要成分去甲乌药碱能够增强葫芦素 B渊栝蒌

主要成分冤对乳腺癌的细胞毒作用袁机制研究发现二

者能协同抑制丝氨酸/苏氨酸蛋白激酶渊serine/threo鄄
nine kinase袁AKT冤和周期蛋白依赖激酶 2渊 cyclin鄄
dependent kinase 2袁CDK2冤的相互作用从而发挥抗

乳腺癌的作用咱54暂 遥 现代医学已经证实了乳香尧没药的

抗乳腺癌作用咱55暂 袁因此单纯从药物性味判断其不能用

于乳腺癌的治疗是片面的遥
现代基础及临床研究虽然证实了阳和汤治疗乳腺

癌的部分作用机制及疗效袁但是对于阳和汤我们仍知

之甚少袁仍缺乏深入尧系统的研究袁还有很多问题需要

解答遥 阳和汤背后的组方配伍规律是什么钥 到底是哪

些成分在起作用钥 虽然实验结果显示阳和汤可能对

ER 阴性的乳腺癌更有效袁但是阳和汤是否有选择性钥
只有真正回答了这些问题袁才能精准使用阳和汤袁更好

的造福患者遥
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中国中西医结合杂志 CJITWM摇 窑 源摇摇摇摇 窑

土贝母的迁移抑制作用咱53暂 遥 笔者团队既往研究发现

附子的主要成分去甲乌药碱能够增强葫芦素 B渊栝蒌

主要成分冤对乳腺癌的细胞毒作用袁机制研究发现二

者能协同抑制丝氨酸/苏氨酸蛋白激酶渊serine/threo鄄
nine kinase袁AKT冤和周期蛋白依赖激酶 2渊 cyclin鄄
dependent kinase 2袁CDK2冤的相互作用从而发挥抗

乳腺癌的作用咱54暂 遥 现代医学已经证实了乳香尧没药的

抗乳腺癌作用咱55暂 袁因此单纯从药物性味判断其不能用

于乳腺癌的治疗是片面的遥
现代基础及临床研究虽然证实了阳和汤治疗乳腺

癌的部分作用机制及疗效袁但是对于阳和汤我们仍知

之甚少袁仍缺乏深入尧系统的研究袁还有很多问题需要

解答遥 阳和汤背后的组方配伍规律是什么钥 到底是哪

些成分在起作用钥 虽然实验结果显示阳和汤可能对

ER 阴性的乳腺癌更有效袁但是阳和汤是否有选择性钥
只有真正回答了这些问题袁才能精准使用阳和汤袁更好

的造福患者遥
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