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血必净注射液对老年全髋关节置换术患者

围手术期凝血功能及炎性反应的影响

秦"娜#

"魏立伟!

摘要"目的"观察血必净注射液对老年全髋关节置换术围手术期凝血功能及炎性反应的影响! 方法"
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%! 结论"血必净

注射液可改善老年全髋关节置换术围手术期血液高凝状态#抑制炎性反应#减少并发症!

关键词"血必净注射液'全髋关节置换'围手术期'凝血功能'炎性反应
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患者的血液高凝状态和机体急性炎性反应是围手术期

主要的病理变化' 血必净注射液广泛用于改善大面积

烧伤(严重创伤(严重感染以及急性呼吸窘迫综合征等

患者的凝血功能"减轻机体炎性反应"但其在围手术期

的应用报道较为少见' 本研究在老年患者行
)ZI

围

手术期使用血必净注射液"观察血必净注射液对
)ZI

患者围手术期凝血状态和炎性反应的影响'

资料与方法

#
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激素&术前心(肺(肝(肾功能或凝血功能异常&水(电解

质酸碱平衡失调'
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"一般资料"
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例均为
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年
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阳正骨医院择期行
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老年患者"其中男
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例"女
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例&年龄
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%
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岁"平均$
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%岁&股骨头坏死

$E

例"股骨颈骨折
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例"强直性脊柱炎
%

例"按随机

数字表分为血必净治疗组$治疗组%和生理盐水组$对

照组%"各
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例"两组一般资料比较$表
#

%"差异无统

计学意义$
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表
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$两组一般资料比较

组别 例数
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分级
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级
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股骨头

坏死
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颈骨折
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强直性

脊柱炎
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治疗
$" %#D8 7#

&
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"治疗方法"两组麻醉和手术方法均采用腰
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F !
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#

!

" <F

%

#

!

: <F

*"硬膜外头侧置管"调节麻醉平面

控制在
)E

水平以下"硬膜外间断予
!G

利多卡因维持

麻醉"术后接球泵自控镇痛$

H&;I

%' 术中若
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降

低
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基础值
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"静脉注射麻黄碱
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"观察指标及方法
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$
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%(术后
%
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% 和术后
:
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%

:

个时点

空腹采前臂静脉血
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"加入加有枸橼酸钠
"

!
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的离心管中"

% """ 2 D<>A

离心
#: <>A

"分离血浆后置
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&
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治疗
$" ::

&

!" !""

&

!" # %E"

&

#$9

!

"两组患者各时间点
*K&

(

6

(

&LH

(

;ML

(

(F

$

9

比较$表
%

%"两组患者手术前
*K&

(

6

(

&LH

(

;ML

(

(F

$

9

比较"差异无统计学意义$

H N"

!

":

%' 与本组
)"

比

较"对照组
)#

#

$ *K&

(

6

(

&LH

(

;ML

(

(F

$

9

均升高$

H

O"

!

":

%&治疗组
)#

#

% *K&

(

6

(

(F

$

9

均升高$

H O

"

!

":

%"

)#

#

$ &LH

(

;ML

均升高$

H O"

!

":

%' 与对照

组同期比较"治疗组
)#

#

$ *K&

(

6

(

&LH

(

(F

$

9

均降低

$

H O"

!

":

%"

)%

#

$ ;ML

降低$

H O"

!

":

%'

%

"两组患者各时间点
H)

(

))

(

IH))

(

J(K

(

C

$

C

比较$表
$

%"与本组
)"

比较"对照组
)#

#

$H)

(

))

及

表
%

$两组患者各时间点
*K&

(

6

(

&LH

(

;ML

(

(F

$

9

比较"$

^

&

Y

%

组别 例数 时间点
*K&

$ (

#"

8

DF

%

6

$ (

#"

8

DF

%

&LH

""

$

ATDF

%""

;ML

""

$

<<D[

%""

(F

$

9

"""

$

ATDF

%"""

对照
$" )" 9

)

%

&

#

)
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"

)
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E
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&
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&
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&
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E

#

7$

&

%%

#
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&
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#
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#
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#

#
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"
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)

9
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#
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&
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!

&

"

)
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)

7

&

"

)

9 !!

&
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&
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&

8
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$

&
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8
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E
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E
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E

#
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9
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E
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&
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#
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&
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E

)

#

&

#

)

#
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)

!

&

"

)

9
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&
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&
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7

)

#

&

"

)

E

$

$
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!

&
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)

:

$
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&
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&
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&
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""注#与本组
)"

比较"

#

H O"

)

":

&与对照组同期比较"

$

H O"

)

":

表
$

$两组患者各时间点
H)

(

))

(

IH))

(

J(K

(

CC

比较"$

^

&

Y

%

组别 例数 时间点
H)

$

Y

%

))

""

$

Y
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IH))

"

$

Y
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J(K

""

$
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C

$

C
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$
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年
#"

月第
%$

卷第
#"

期
&'()*+

"

,-./012 !"#$

"

3/45 %$

"

6/

!

#"

!!"#($!

C

$

C

均升高 $

H O "

!

":

%"

)#

#

! IH))

升高 $

H O

"

!

":

%"

)#

#

% J(K

升高$

H O "

!

":

%&治疗组
)#

#

%

H)

(

C

$

C

升高 $

H O "

!

":

%"

)#

#

! ))

升高 $

H O

"

!

":

%"

)# IH))

(

J(K

升高$

H O"

!

":

%' 与对照组同

期比较"治疗组
)#

#

% H)

(

))

降低$

H O"

!

":

%"

)!

#

$

J(K

(

C

$

C

降低$

H O"

!

":

%'

$

"两组患者并发症比较$表
:

%"治疗组
C3)

发

生
#

例"无切口感染(心脑缺血(肺部感染&对照组

C3)

发生
9

例"切口感染
#

例"心肌缺血和短暂性脑

缺血各
#

例"治疗组并发症发生率低于对照组$

H O

"

!

":

%'

表
:

$两组患者并发症比较

组别 例数
C3)

$例%

切口感染

$例%

心脑缺血

$例%

肺部感染

$例%

总发生率

$

G

%

对照
$" 9 # ! ! !7

)

:

治疗
$" # " " "

!

)

:

#

""注#与对照组比较"

#

H O"

)

":

讨""论

随着中国人口老龄化的进程加快"由于关节退变(

骨质疏松和股骨头坏死引起的老年股骨颈骨折和骨关

节炎患者逐渐增多"高龄患者血液常呈高凝(高黏滞状

态"加之全髋关节置换创伤所致的静脉内膜损伤(静脉

血流停滞(蛋白
&

减少"以及充填骨水泥)

9

*和手术创

伤所致炎性介质的大量释放"均在
)ZI

后
C3)

形成

中起着关键作用)

7

#

8

*

' 文献报道
)ZI

后
C3)

发生率

为
$:G

%

E$G

"肺栓塞$

UR4</A=2X .[2/<0/1<0/

$

4>Y<

"

H);

%发生率为
#G

%

:G

)

#"

*

' 常规预防性使用

抗凝药物如低分子肝素"须在镇痛泵拔出后
!

%

$ [

'

但朱刃等)

##

*报道
)ZI

后使用低分子肝素钠预防抗凝

C3)

发生率仍较高' 研究提示
C3)

是一种多病因(

多系统异常的疾病"应综合考虑原发性因素和获得性

因素"采取合理(有效的综合预防措施)

#!

*

' 因此"国内

一些学者尝试采用传统中药辅助其他措施减轻髋关节

围手术期老年患者机体炎性反应"预防和降低血栓的

发生率'

血必净注射液以血府逐瘀汤为基础"由赤芍(川

芎(丹参(红花(当归的提取物组成"方中红花(川芎及

丹参活血祛瘀为主药&当归(赤芍养血活血"且丹参具

有抗菌保肝(消肿止痛之功效"合而用之"具有活血化

瘀(疏通经络(溃散毒邪的作用"可以改善机体免疫状

态(抑制炎症介质失控释放)

#%

"

#$

*

"改善机体高凝状

态)

#:

"

#9

*等作用'

赵建宁等)

#7

*报道炎症与血栓形成密切相关"

)ZI

后
%

天是抗炎(抗凝治疗的关键' 而
J(K

和
C

$

C

是血

液发生血栓及血栓前状态的凝血及纤溶系统活性改变

的分子标志物"标志血栓形成或溶解)

#E

*

' 血浆
C

$

C

与
J(K

联合检测其在术后第
%

天的敏感性和特异性达

到最优化"对
)ZI

术后并发下肢
C3)

具有早期预测

价值)

#8

*

' 本研究选用
IH))

(

H)

(

))

(

J(K

及
CC

作为

检测指标"连续监测
)ZI

围手术期的动态变化"观察

血必净注射液对上述指标的影响' 结果显示"对照组

IH))

(

H)

(

))

(血浆
J(K

和
CC

浓度在围手术期不同

时间点均较血必净组升高幅度明显"提示血必净注射

液能显著缩短
)ZI

围手术期患者
IH))

(

H)

(

))

"降

低血浆
J(K

和
CC

浓度"可改善由于手术创伤引起的

机体凝血功能'

关节置换术后感染的诊断是相当困难的"除了临

床表现"影像学的发现之外"实验室
&LH

浓度(

;ML

和
*K&

计数和分类测定对于感染的早期诊断和干预

都是有价值的)

!"

*

'

(F

$

9

是最重要的炎症+诱导性凝

血的细胞因子"在炎症与凝血,交叉对话-中其有举足

轻重的作用' 血清
(F

$

9

的水平对于诊断关节假体感

染准确性最高"之后依次是
&LH

(

;ML

(

*K&

)

!#

*

' 因

此"本研究联合检测了上述指标来反映血必净注射液

对
)ZI

围手术期炎性反应的影响' 结果表明两组患

者置换术后上述指标均有增高"但治疗组升高幅度明

显低于对照组"提示手术创伤的确诱发了明显的全身

炎症反应"在围手术期应用血必净注射液能明显抑制

早期炎症介质
(F

$

9

的释放"显著降低
6

(

&LH

和
;ML

等炎性指标' 本研究还观察了
)ZI

术后短期并发症

的发生率"治疗组
C3)

(切口和肺部感染以及心脑缺

血等并发症发生率明显低于对照组'

本研究证实血必净注射液可改善老年患者
)ZI

围手术期高凝状态"恢复凝血与纤溶系统动态平衡"抑

制炎症反应"一定程度上减少并发症的发生"但本研究

样本量少"且观察时间短"今后会继续扩大样本量"进

行大规模多中心的前瞻性研究"进一步探讨围手术期

应用血必净注射液治疗对骨科患者预后的影响'
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